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Das Stadtle
an der Donau

Termine &

Veranstaltungen

19.01.2024
Generalversammlung SV

20.01.2024
Besinnungsnachmittag auf dem
Dreifaltigkeitsberg KAB

21.01.2024
GrofRes Narrentreffen in Weingarten
\V4

23.01.2024
Bodenseewanderung, Halbinsel
Mettnau bei Radolfzell, Bodensee

24.01.2024
Erste-Hilfe-Kurs im kath.
Gemeindehaus KAB

25.01.2024
Generalversammlung KC

26.01.2024
Generalversammlung FW

30.01.2024
Café Vogelsang

30.01.2024
Bauernmarkt

31.01.2024
Erste-Hilfe-Kurs im kath. Gemeinde-
haus KAB

Fridinger Bauernmarkt

RegelmdBig im 14-tdgigen Rhyth-
mus findet dienstags in der Zeit von
ca. 13:30 Uhr - ca. 15:30 Uhr der Bau-
ernmarktin Fridingen auf dem Kirch-
platz statt. Die regionalen Handler
bieten Wurst- und Fleischwaren,
Backwaren sowie Obst und Gemiise
zum Verkauf an. Am Dienstag, 30.
Januar 2024 findet der nachste
Bauernmarkt statt!

Die Hdindler freuen sich
auf lhren Besuch.
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Amtsblatt der Stadt

Fridingen an der Donau

MITTEILUNGEN DES BURGERMEISTERS mm

OFFNUNGSZEITEN DER
STADTVERWALTUNG FRIDINGEN

Montag: 08:00 - 11:30 Uhr

Dienstag: 08:00 — 11:30 Uhr / 16:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: geschlossen!

Donnerstag: 08:00 - 11:30 Uhr

Freitag: 08:00 — 12:00 Uhr

Gebiihren konnen auch per EC-Karte bezahlt werden!

Achtung! Getrennte Rufnummern der Telefonzentrale
der Stadt- und Verbandsverwaltung

07463/837-0
07463/837-810

Telefonzentrale der Stadtverwaltung:
Telefonzentrale der Verbandsverwaltung:

Wir bitten um Beachtung!

SPRECHSTUNDEN DES
BURGERMEISTERS

Dienstag, Donnerstag und Freitag von 8.30 bis 11.30 Uhr
Dienstag von 16.00 bis 19.00 Uhr.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei Frau Schwarz, Tel. 837-11
um unnotige Wartezeiten zu vermeiden.
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AU F E 1IN EN B L1 C K 1000000

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

Rettungsdienst 112
Allgemeiner Notfalldienst 116117
Kinderarztlicher Notfalldienst 116 117
Mo - Do 19-21 Uhr; Fr 18-21 Uhr; Sa, So, FT 9-21 Uhr

Augenarztlicher Notfalldienst 116 117
Zahnarztlicher Notfalldienst 0761/12012000
Gebiihrenfreie Zahnarzt-Hotline 0800/ 4747800

Die von der Zahnarzteschaft Baden-Wirttemberg getragene Patienten-
beratung per Hotline steht das ganze Jahr Giber jeden Mittwoch
von 14 bis 18 Uhr gebuhrenfrei zur Verfligung.

HNO Nofalldienst
Schwarzwald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11
78052 Villingen-Schwenningen Sa, So, FT 10-20 Uhr

116 117

Klinikum Landkreis Tuttlingen - Gesundheitszentrum Tuttlingen
ZeppelinstraBe 21, 78532 Tuttlingen
Mo - Fr 18-22 Uhr; Sa, So und an FT 8-22 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden
und Feiertagen und aul3erhalb der Sprechstunden
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr

116117

docdirekt - Kostenfreie Online-Sprechstunde von
niedergelassenen Haus- und Kinderarzten —
nur gesetzlich Versicherte 0711/ 96589700 oder docdirekt.de

APOTHEKENNOTDIENST

Tagesaktuelle Notdienstinformationen zu den Apotheken erhalten Sie
auch auf der Homepage www.lak-bw.notdienst-portal.de oder kosten-
frei aus dem Festnetz unter der Nummer 0800/0022833

20.01.2024
Honberg-Apotheke Tuttlingen, Robert-Koch-Str. 18, 78532 Tuttlingen

21.01.2024
Linden-Apotheke Immendingen, Schwarzwaldstr. 50, 78194 Immendingen

ABFALLWIRTSCHAFT

Griinschnittannahmestelle Fridingen / Offnungszeiten Wertstoffhof
Miihlheim:

Seit dem 07.11.2023, gelten die Wintero6ffnungszeiten auf den Deponien
und Wertstoffhofen. Die Grinschnittannahmestellen sind fiir dieses Jahr
geschlossen, ebenso die Griinguthofe in Spaichingen, Trossingen und Ko-
nigsheim. Blirgerinnen und Biirger, die Griinschnitt zu entsorgen haben,
kénnen die Wertstoff- und Griinguthofe in Aldingen, Tuttlingen, Mihlheim,
Geisingen und Wehingen anfahren. Alle Informationen sind auch im Inter-

net unter www.abfall-tuttlingen.de nachzulesen.

Weitere Infos zum Thema Miill:

Abfallberatung, Tel. 07461-926 3400, Fax 07461-926 3490,
E-Mail: abfallberatung@landkreis-tuttlingen.de « www.abfall-tuttlingen.de

Reklamationen bei nicht entleerten Miilltonnen:

Papiertonne, Restmiilltonne,Biotonne, Windeltonne: 07403/ 92940
Firma Alba Dunningen, Schramberger Str. 59, 78655 Dunningen

Werttonne 08001/ 223255

Reklamationen bei beschdadigten Miilltonnen:
Tel.: 07461/ 926-3439 (Buchstabe A - Ld)
Tel.: 07461/ 926-3438 (Buchstabe Le - Z)

STORUNGSNUMMERN

Wasserversorgung / NetzeBW 0721 49970 306

Gasversorgung/ bnNetze 0800 2 767 767

Stromversorgung/ NetzeBW 0800 3629477

WICHTIGE RUFNUMMERN

Nachbarschaftshilfe St. Elisabeth Fridingen e.\V.

Einsatzleitung Hanna Merk

Anna-von-Hewen-Saal, Bahnhofstr. 6, Fridingen 07463/ 2671404
info@nachbarschaftshilfe-fridingen.de - www.nachbarschaftshilfe-fridingen.de
Burozeiten: Montag von 10.00-11.00 Uhr, Mittwoch von 16.30-17.30 Uhr und nach
telefonischer Vereinbarung

Pflegedienst Fridingen
Ambulante Alten-und Krankenpflege

Ansprechpartner: Herr Harry Ferencak 07463/ 990626
Wohngemeinschaft Sankt Elisabeth 07463/ 2670088
Betreiber der Einrichtung: Pflegedienst Fridingen 07463/ 990626

Fachstelle Sucht bwlv, FreiburgstraBBe 44, 78532 Tuttlingen

Tel.: 07461-96648-0 « Fax: 07461-96648-29

E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de « http://www.bw-Iv.de

Es besteht auch die Moglichkeit der Email-Beratung: fs-tuttlingen@bw-Iv.de
Fragen Sie auch nach unserer Tabakentwohnung im Einzelgesprach

(fir Schwangere oder Raucher/innen mit einer bedrohlichen Erkrankung).

Kath. Sozialstation —-Altenhilfe- Zweigstelle Fridingen
Ambulante Kranken- und Altenpflege

Einsatzleitung: Frau Kerstin Schmid 07463/ 7980

07461/ 9354-13

Familienpflege und Dorfhilfe

Fachstelle fiir Pflege und Senioren (Beratungs- und Netzwerkstelle)
Gartenstrafle 22, 78532 Tuttlingen 07461/ 92646-02 oder -03
Fax: 07461/ 9946-02 oder -03

Email: m.thoma@landkreis-tuttlingen.de oder c.zepf@landkreis-tuttlingen.de
Homepage: http://www.fps.landkreis-tuttlingen.de Hier erhalten Sie einen
Uberblick iiber die diversen Angebote.

Hospizgruppe Tuttlingen ( Begleitung Schwerstkranker und Sterben-
der)

Einsatzleitung 0173/ 8160160
www.hospizgruppe-tuttlingen.de

Phonix gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch e.V.

Wilhelmstr. 4, 78532 Tuttlingen 07461/ 770550

Internet: http://www.phénix-tuttlingen.de

E-Mail: anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de Telefon:

Telefonische Sprechzeiten:

Montag 10:00 bis 11:00 Uhr

Donnerstag 15:00 bis 16:00 Uhr oder nach Vereinbarung

Frauenhaus Tuttlingen 0746/ 2066

Caritas-Diakonie-Centrum
Bergstr.14 78532 Tuttlingen
Unsere Offnungszeiten:
Montag und Dienstag
Donnerstag

Freitag

9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
9.00 - 12.00 Uhr

Telefonseelsorge Schwarzwald-Bodensee
78421 Konstanz, Postfach 102138 0800/ 1110111
Unter dieser Nummer finden sie Tag und Nacht einen Menschen der lhnen zuhort

"cl m@\g” Erscheint in Barenthal, Bottingen, Buchheim, Fridingen a.d.D., Irndorf, Kolbingen, Mithlheim a.d.D. mit dem Stadtteil Stet-
0’1’1 ten, Renquishausen, Tuttlingen-Nendingen, Mahistetten, Neuhausen o.E. mit den Ortsteilen Schwandorf & Worndorf.

Verantwortlich fiir den
redaktionellen Teil:

Herausgeber:

Buirgermeisteramt 78567 Fridingen a.d.D.
www.fridingen.de
stadtverwaltung@fridingen.de

Herr Birgermeister Stefan Waizenegger
oder dessen Vertretung im Amt.

Fiir den Anzeigenteil/ Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

MeBkircher Straf3e 45, 78333 Stockach

Tel. 07771 9317-11 - Fax 07771 9317-40
anzeigen@primo-stockach.de - www.primo-stockach.de



MULLTERMINE

25.01.2024
18.01.2024 / 15.02.2024
18.01.2024 / 01.02.2024

Biomuill:

Papiertonne:

Windeltonne:

Sitzung des Gemeinderates

Am
Montag, 22. Januar 2024, um 19:30 Uhr,

findet im Sitzungssaal des Rathauses Fridingen eine 6ffentliche Sit-
zung des Gemeinderates statt.

TAGESORDNUNG:
Offentlich:

1. Blrgerfrageviertelstunde
2. Bekanntgaben aus nichtoffentlichen Sitzungen
3. Wohnbauprojekt "Areal Bahnhofstraf3e"
- hier: Zustimmung des Gemeinderates zum Gesamtprojekt
- hier: Vorstellung der Planung durch das Architekturbtiro
- hier: Darlegung der nachsten Projektschritte und deren
Beflirwortung durch den Gemeinderat
4.  Beratung und Beschlussfassung tiber den Haushaltsplan der
Stadt Fridingen fiir das Jahr 2024 einschlief3lich der Anpassung
der Grund- und Gewerbesteuerhebesdtze, sowie der Wirt-
schaftsplane der Eigenbetriebe Wasserversorgung und Sport-
und Freizeit fir das Jahr 2024
5. Beratung und Beschlussfassung tber die Aufnahme eines Kre-
dites fiir den Kernhaushalt
6. Beratungund Beschlussfassung liber die 2. Anderung der Hun-
desteuersatzung der Stadt Fridingen
7. Anpassung der Benutzungsgebiihren fiir die Festhalle
8.  Anpassung der Verwaltungsgebiihren
- Anderung der Verwaltungsgebiihrensatzung
9.  Vorbereitung der Kommunal- und Europawahl am 9. Juni 2024
- Wahl des Gemeindewahlausschusses sowie Bestellung des
Wahl-/Briefwahlvorstandes fiir die Kommunal- und Euro-
pawahl
10. Baugesuche
10.1. Umbau und energetische Sanierung des bestehenden Gebau-
des, DonaustraBe 25,FIst. 160 und 151
10.2. Anbau eines Balkons, Bangeltstra3e 19, Flst. 3368/6
11.  Bekanntgaben der Verwaltung
12.  Anfragen und Wiinsche der Gemeinderate

Die Bevdlkerung ist zur Teilnahme an dieser Sitzung recht herzlich
eingeladen!

Waizenegger
Blrgermeister
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01.02.2024 (4-wochentlich)
29.02.2024 (8-wochentlich griiner Deckel)

12.02.2024

Restmilltonne:

Werttonne:

Nachruf

Die Stadt Fridingen trauert um

Pater Jordan Hamma

der am 06. Januar in Japan nach langerer Krankheit im
Alter von 89 Jahren verstorben ist.

Mit Eintritt in die Ordensgemeinschaft der Redemptoris-
ten und seiner Weihe zum Priester im Jahre 1963, stellte
sich Pater Jordan Uber 60 Jahre in den Dienst des Glau-
bens und der Kirche. Eine auBerordentliche und beein-
druckende Zeitspanne, wie sie auch im geistlichen Amt
nur noch duBerst selten vorkommt. Als katholischer
Missionar und Vertreter einer religiosen Minderheit
wirkte er dabei als Seelsorger und ausgezeichneter Bot-
schafter der Nachstenliebe in einem fernen Kulturraum.
Firsorglich und mit aufopferndem Einsatz setzte sich
Pater Jordan Uber viele Jahrzehnte fiir die Belange der
dort lebenden Menschen ein und erwarb sich bleibende
Verdienste. Den Kontakt und das Interesse an seiner Hei-
matstadt hat er nie verloren, die ihm zeitlebens viel be-
deutete. Fir sein Glaubenszeugnis und sein Tun genoss
er bei vielen Mitburgerinnen und Mitbirgern gleicher-
mafBen hohe Achtung und Wertschatzung. Anldsslich
seines 50jahrigen Priesterjubildums 2013 wurde Pater
Jordan fir seine Lebensleistung und sein geistliches Wir-
ken mit der Bronzenen Verdienstmedaille der Stadt Fri-
dingen geehrt. Als ehemaliger Mitbirger und geschétz-
ter Reprasentant Fridingens in der Welt hat er sich um
unsere Stadt verdient gemacht. Hierfiir schulden wir ihm
unseren Dank, Respekt und Anerkennung.

Unser Mitgefiihl gilt in diesen schweren Stunden des Ab-
schieds seinen Angehdrigen.

Fir den Gemeinderat, die Stadtverwaltung
und die Biirgerschaft der Stadt Fridingen

Stefan Waizenegger
Blrgermeister

KO M M U N A L E N O T | Z IE I 1550000000000

Redaktionssystem PRIMEO Informationen fiir Ortsreporter

Sie sind Ortsreporter und méchten lhre Texte und Bilder direkt on-
line beim Primo-Verlag einstellen? Vereine usw. die Interesse haben,
kénnen sich gerne an die Stadt Fridingen, Frau Aloia wenden, Tel.:
837-14 / Email: amtsblatt@fridingen.de

Wir bitten um Beachtung!
Bitte senden Sie uns Bilder und Grafiken etc. zum Textbeitrag immer

separat als Datei zu. Im Word-Dokument eingebettete Bilder/Gra-

fiken kénnen wir nicht bzw. nur mit erheblichem Mehraufwand
weiterverarbeiten. Sollten Sie uns Beitrdge mit eingefiigten Bildern/
Grafiken per Email zukommen lassen, werden diese nicht mehr ab-
gedruckt!

Textbeitrage, die uns als PDF zugesandt werden, kdnnen im Redak-
tionssystem nicht verarbeitet werden!
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JUBILARE

Wir gratulieren

am 24.01.2024, Irene und Peter Beck zur Diamantenen Hochzeit.

KULTURELLES

Ticketbox

Karten fiir verschiedene Veranstaltungen sind hier im Biirger-
biiro erhéltlich:

« Stadthalle Tuttlingen

+ Honbergsommer

» Angerhalle M6hringen

« Franziskaner Konzerthaus

+ Theater am Ring und Theater

- Capitol in Villingen-Schwenningen

« Konzerthaus Trossingen

» Haus des Biirgers in Bad Diirrheim

Sie erhalten auch Gutscheine fiir die Ticketbox im Rathaus Fridin-
gen. Die Programme liegen im Foyer des Fridinger Rathauses aus.

Information beim Kauf von Veranstaltungstickets bei der
Ticketbox

Ab sofort muss eine Liste mit den Kontaktdaten der Besucher von
Veranstaltungen der Tuttlinger Hallen gefiihrt werden. Deswegen
sind wir dazu verpflichtet beim Verkauf von Veranstaltungstickets
die Kontaktdaten der Kaufer im Kundenstamm entsprechend aufzu-
nehmen. Der Kundenstamm umfasst in Verbindung mit gebuchten
Platzen einer Veranstaltung Name, Anrede, Anschrift, Telefonnum-
mer und/oder Email-Adresse.

Die personenbezogenen Daten werden i. S. d. Artikel 4 Nr. 8 und
Artikel 28 der Verordnung (EU) 2016/679-DatenschutzGrundverord-
nung (DSGVO) verarbeitet.

Einkaufs-Gutschein - Stadt Fridingen

Der Einkaufsgutschein unter dem Motto "Kauf im Ort - Fahr nicht
fort!" ist auf dem Birgerbiro der Stadt Fridingen erhaltlich und
kann bei allen an dieser Aktion teilnehmenden Geschéften, Gast-
stdtten etc. eingeldst werden.

Kiinstlerhaus Scharf Eck

samstags, sonntags und an Feiertagen 13-17 Uhr

Eck

Museum Oberes Donautal im
Ifflinger Schloss

Sonntags: 14.00 - 17.00 Uhr
Krauchenwieser Farbenrausch

Bilder von Carmen Eisele und Lydia Boison

Das Museum zeigt vom 10.12.2023 bis 07.04.2024 Bilder der beiden
Krauchenwieser Kiinstlerinnen Carmen Eisele und Lydia Boison. Die
Bilder der beiden Autodidaktinnen bestechen durch ihre Farben-
freude und ihren Gberschdumenden gestalterischen Reichtum. Die
Ausstellung kann zu den reguldren Offnungszeiten besucht werden,
der Eintritt ist frei.

www.primo-stockach.de

¢
¢
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STADTBUCHEREI FRIDINGEN &
KATH. OFFENTL. BUCHEREI

Offnungszeiten:

montags 16.00 — 19.00 Uhr
donnerstags 16.00 — 19.00 Uhr
freitags 16.00 — 19.00 Uhr

Unseren gesamten Bestand kdnnen Sie von lhrem Zuhause aus einsehen

unter: http://www.buecherei-fridingen.de/ > Katalog, Ausleihstatus <
oder: www.eopac.net/BGX430708/

Ebenso kann man auf diesem Weg auch Buicher vormerken und wenn
notwendig, die Leihfristen verlangern!

Aktuelle Biicher in unserem Ausleihbestand

Ina Brandt: Eulenzauber Band 3 -

Eine wunderbare Freundschaft

Eine Freundschaftsgeschichte fiir Mddchen ab 8 Jahren

Kaum ist das Shetlandpony Luna auf dem Reiterhof angekommen,
sorgt es mit seinem seltsamen Verhalten schon fiir jede Menge
Wirbel. Flora und ihre Zaubereule méchten der kleinen Stute unbe-
dingt helfen! Doch als sich Goldwing nach einem Unwetter plotzlich
nicht mehr verwandeln kann, bekommt Flora Angst: Hat ihre gelieb-
te Eule die Zauberkréafte verloren? Und was wird dann aus Luna? Die
Freundinnen mussen all ihren Mut zusammennehmen, um das Rét-
sel zu [6sen.

Nina Weger: Saubande Band 1 - Kommando Kanguru
Turbulente u. spannende Detektivgeschichte fiir Kinder

von 8-10J.

Matheo hat eine besondere Gabe: Der Neunjahrige kann mit Tieren
sprechen. Dabei mag er Tiere noch nicht mal besonders gern! Doch
bei einem Ausflug in den Safaripark freundet er sich mit den Pudeln
Toffy und Nero an. Und braucht schon bald ihre Hilfe: Im Park ist ein
Kanguru auf mysteridse Weise verschwunden. Gemeinsam nehmen
Matheo, das freche Madchen Polly, die beiden Pudel sowie Spir-
schwein Max und Krahe Dr. Black die Spur auf.

Nina Weger: Saubande Band 2 - Polly in Not

Lustige Detektivgeschichte fiir Kinder von 8-10 Jahren
Gemeinsam unschlagbar! Diese Bande 16st jeden Fall. Polly unter
Verdacht! Sofort ist die ganze sagenhafte Saubande zur Stelle, um
Matheos bester Freundin zu helfen. Sie hat zwar etwas UGbertrieben,
aber trotzdem muss das Saubanden-Sextett beweisen, dass Polly
nichts mit dem gemeinen Tollkirschen-Anschlag zu tun hat. Dabei
hat jeder seine eigenen Ideen: Max, das verfressene Spurschwein,
Toffy und Nero, die streitsichtigen Pudel, und natirlich die Krdahe
Dr. Black, die ganz verriickt nach Obstschnaps ist. Gar nicht so ein-
fach fiir Matheo! Band 2 der turbulenten Detektivserie mit spre-
chenden Tieren von Nina Weger. Urkomisch, quirlig und gleichzeitig
herzerwdrmend.

Dickreiter / Oelsner: Max und die wilden Sieben -

Das schwarze Ass

Lustige u. spannende Detektivgeschichte fiir Kinder ab 8 J.
Ziemlich allerbeste Freunde! Max und seine Meisterdetektive |6sen
jeden Fall. Eine echte Ritterburg als neues Zuhause - kann man sich
etwas Cooleres vorstellen? Ja, kann man, findet der neunjdhrige
Max. Denn Burg Geroldseck ist ein Seniorenheim voller schrumpeli-
ger Omas und Opas. Doch als ein Einbrecher die Burg in Angst und
Schrecken versetzt, ist Max begeistert: Endlich kann er sich als De-
tektiv beweisen!

Alice Pantermiiller: Florentine Blix Band 2 -

Geheimakte Flaschenpost

Spannung, Humor und Abenteuer fiir Kinder ab 10

Am Férdegymnasium wird eine Segel-AG angeboten. Bo ist begeis-
tert und selbst Maja will teilnehmen - doch Florentine Blix hat vor
allem eins: keine Lust. Und sie hat auch keine Zeit. Denn am Strand
wurde eine Flaschenpost angespiilt. Ein neuer mysterioser Fall? Es



scheint um einen Raub zu gehen, einen Schatz auf einer Schatzin-
sel! Sogar ein Plan ist dabei - allerdings argerlich unleserlich. Und
er flihrt genau auf eine der beiden Inseln, auf der die Segel-AG ihr
Ausflugswochenende plant. Zwischen Feuerldscherrot und apfel-
grun ist das so ziemlich alles. Etwas unterbegeistert schlief3t sich
Florentine der Gruppe an. Eine echte Kommissarin muss schlieBlich
Opfer fir ihre Falle bringen. Und Segeln ist - in der Theorie - ja auch
gar nicht so schwer. Florentine ist anders als die anderen, und das
weil3 sie auch. Obwohl sie klug ist und in vielen Bereichen viel mehr
weil als ihre Mitmenschen, versteht sie andere meistens nicht und
es fallt ihr schwer, mit ihnen zu interagieren. Sie kann nicht ltigen;
Regeln und Rituale geben ihr Sicherheit. Was Florentine mag sind
Kriminalfalle. Seit dem Marienkafer-Vorfall im Kindergarten weif3
sie, dass sie eines Tages zur Kripo gehen und Morde aufklaren wird.
Schon jetzt fihrt sie Ordner tber ihre ,Félle” - allerdings ist noch
kein echter Krimi dabei. Der Tag, an dem sich das d@ndert, ist der Start
von Florentines auBergewohnlichen Fallen.

J. &L.Kling: Der Spurenfinder

Fantasy-Krimi-Komaédie

Elos von Bergen war der beriihmteste Spurensucher der Verlorenen
Provinzen. Er war es, der das Ratsel des Obelisken von Tarnok |6ste.
Er brachte der Grafin von Oberlinden ihren Greifen zurlck. Er fing
den Traummorder von Altschwanenberg. Wobei Elos sich nie selbst
als Spurensucher bezeichnet hatte. Elos von Bergen war Spurenfin-
der. Er beliebte zu sagen: Spuren suchen kann ja jeder. Auf das Fin-
den kommt es an. Elos von Bergen hat das Spurenfinden eigentlich
an den Nagel gehdngt, seit ein Fall mit einem nachtragenden Nacht-
magier ihn und seine Kinder Ada und Naru fast das Leben gekostet
hatte. Darum wohnen die drei nun seit einigen Jahren in Friedhofen,
dem verschlafensten Dorf des gesamten Konigreichs. Dort arbeitet
Elos - sehr zum Leidwesen der Kinder, die sich in dem Kaff unsdglich
langweilen - an der Niederschrift seiner zwanzigbandigen Memoi-
ren. Doch dann geschieht ausgerechnet in Friedhofen ein rétselhaf-
ter Mord, der den Spurenfinder in den verzwicktesten Fall seines Le-
bens hineinzieht. Und wenn er glaubt, seine Kinder wiirden derweil
zu Hause bleiben und Daumchen drehen, tauscht er sich gewaltig.

Regine Kolpin: Die Tochter der Kornmiihle

Gefiihlvoller Nordsee-Roman

Eine Schwester ist das Stiick Kindheit, das fiir immer bleibt. In die-
sem norddeutschen Familiengeheimnis-Roman auf zwei Zeitebe-
nen entfiihrt uns die SPIEGEL-Bestseller-Autorin Regine Kolpin auf
eine bewegende Suche nach Versdhnung im Schatten einer wun-
derschonen norddeutschen Mihle.

Die beiden Schwestern Rena und Viktoria konnten unterschiedlicher
nicht sein. Wahrend Rena sich Zeit ihres Lebens pflichtbewusst um
die Kornmihle der Familie gekimmert hat, zog es Viktoria schon
frih in die weite Welt. Jetzt wohnt sie in Hamburg in einer kleinen
Wohnung und hat kaum Kontakt zu ihrer Familie. Doch dann be-
kommt sie die Nachricht, dass ihre Mutter im Krankenhaus liegt
und mit den Schwestern ein letztes Mal sprechen mdchte — Uber
die Mihle und ein Geheimnis aus ihrer Kindheit, das die Leben der
beiden Frauen flr immer verandern wird. Vor der atmosphérischen
Kulisse Norddeutschlands entfaltet sich in »Die Tochter der Korn-
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mihle« das Schicksal zweier Frauen und ihrer Familie: wahrhaftig,
atmosphaérisch und bewegend!

Andrea Camilleri: Ein tiefer Blick in die Seele

Commissario Montalbano geht den Dingen auf den Grund
Commissario Montalbanos Vize Mimi hat einen Toten entdeckt
- unter mysteridsen Umstdnden. Kurz darauf geht im Kommissari-
at ein Anruf ein: Der vermégende Theaterliebhaber Carmelo Ca-
talanotti wurde leblos aufgefunden - in der gleichen Position wie
der andere Tote. Wahrend die Ermittlungen im ersten Fall sich als
besonders delikat erweisen, ahnt Montalbano im Fall Catalanotti
bald, dass dieser als Leiter einer Schauspieltruppe mit ungewdhnli-
chen Auswahlkriterien Zorn auf sich gezogen hat. Montalbano sieht
sich mit einer ganzen Schar Verdachtiger konfrontiert. Und muss
Uberdies einer neuen ehrgeizigen Kollegin Paroli bieten - der scho-
nen Gerichtsmedizinerin Antonia ...

M. K. Andrews: Hallo Sommer

Anfangs ist die investigative Journalistin Conley Hawkins gar nicht
begeistert, als es sie nach Florida in ihre kleine Heimatstadt ver-
schlagt. Doch der familieneigenen Zeitung geht es nicht gut. Conley
setzt alles daran, sie mit ihrer Schwester zusammen zu retten. Im
Strandhaus ihrer GroBmutter lernt Conley, dass auch Regionaljour-
nalismus Sensationen bereithdlt. Und dass aus alten Verletzungen
neue Liebe entstehen kann.

Sabine Thiesler: Romeos Tod

Der begnadete Schauspieler Jan Jespik verliebt sich Hals tiber Kopf
in eine erotische, leidenschaftliche Frau. Mona ist gerade erst aus
dem Knast gekommen und erzéhltihm ihre unertrdgliche Geschich-
te. Von ihrem italienischen Ex-Mann hat sie schon Jahre nichts mehr
gehort, offenbar ist er mit ihren Kindern in Italien untergetaucht.
Wahrend Jan jeden Abend auf der Biihne steht und grof3e Erfolge
feiert, startet Mona die Suche nach ihrer Familie in Florenz. Jan, der
von Monas Schicksal schwer erschiittert ist, folgt ihr schlie8lich in
die Toskana, um seine Geliebte zu rachen. Er weil3, dass dies seine
schwerste Rolle sein wird und in der Katastrophe enden kdnnte.

AuBBerdem kdnnen Sie bei uns die aktuellen Ausgaben
folgender Zeitschriften ausleihen:

« Schoéner Wohnen « Liebes Land
« Wohnen & Deko « Mein schones Land
+ Auto & StraBenverkehr « ONline - Neue Strick-Ideen

. Stiftung Warentest

+ Land-Kind (Das Magazin fur
die ganze Familie)

« Land-Apotheke (Heilen & Pfle-
gen nach alter Tradition)

« Mein Landle (Baden-Wirt-
temberg-Zeitschrift)

« Servusin Stadt & Land (Aus- °

(Neu)
« LISA — Kochen & Backen
+ Meine gute Land-Kiiche
+ Kostlich vegetarisch
« Mein schéner Garten
« LISA - Blumen & Pflanzen
Kraut & Riiben (Garten-Zeit-

gabe Baden-Wiirttemberg) schrift)
. Land & Berge + CHIP Computer Zeitschrift
+ Land-ldee + DiY - Selber machen (Heim-
+ Land-Lust werker)

KINDERGARTEN UND SCHULEN ms—

KINDERGARTEN
ST. ELISABETH

Ein herzliches Dankeschon an die Fridinger KAB-Gruppe

Uber die groBziigige Spende der Nikolausaktion der KAB-Werkvolk-Gruppe Fridingen haben wir uns sehr gefreut. Es ist schén, dass die
,Nikolduse” sowohl den Kindern beim Nikolausbesuch in den Familien als auch unseren Kindergartenkindern eine grof3e Freude bereitet

haben!

Ganz herzlichen Dank dafiir sagen die Kinder und Erzieherinnen des Kindergartens St. Elisabeth.
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GEMEINSCHAFTSSCHULE L

G!mg“,ame%
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OBERE DONAU . ™

Fridingen a.0. { Meshausen ab Eck

Donnerstag, 25. Januar 2024
16:00 - 18:00 Uhr

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt!
Wir fahren zum Hauptschulabschluss,

Realschulabschluss und zum Abitur. Es gruBt Sie herzlichst

Chriztian Traub und Toan

" el ‘Gemeinsam erfolgreich seint
*  Individualisiertes Lernen

*  Fachunterricht a
*  Ganztagesangebote GRUND- UND a
a N ;. N GEMEINSCHAFTSSCHULE -
schulsozialarbeit DEERE DONALS &
+ EBerufsorientierung s T
»  Abschlussméglichkeiten

Einladung zum Tag der offenen Tiir 2024
Donnerstag, 25. Januar 2024
16:00 -18:00 Uhr
Far das leibliche Wohl ist gesorgt!

Es griiB3t Sie herzlichst
Christian Traub und Team

REALSCHULE
MUHLHEIM

&l

Tag der offenen Tiir an der Realschule Miihlheim

Wann? Freitag, 02.02.2024 von 14.00 bis 17.00 Uhr
Wer? Flr Schiiler der vierten Klasse mit Eltern
Was? Erkunde die Realschule, das Ganztagesgebdude und die

Sporthalle bei einer Rallye.

Habe SpaB bei den unterschiedlichen Angeboten und Mitmachakti-
onen unserer Schilerinnen und Schiler.

Fiir Fragen stehen die Lehrerinnen und Lehrer, unsere Schulsozial-
arbeiterin, das Ganztages-Team, unsere Sekretdrin und die Schullei-
tung zur Verfligung. Lerne uns alle kennen, wir freuen uns auf dich!
Bewirtung durch die Klasse 9c.

Wo?
Info?

Schillerstr. 22, 78570 Mihlheim
www.rsmuehlheim.de

VOLKSHOCHSCHULE
AUSSENSTELLE FRIDINGEN

vhs" Volkshochschule
W® Stadtund Kreis Tuttlingen

VHS AuBenstelle Fridingen

AuBenstellenleiterin: Karin Ost, Tel. 0 74 63/ 78 07, karinost@t-online.de
Anmeldungen: Im Birgerbiro unter aloia@fridingen.de oder per
Telefon 07463/837-14. Ebenfalls sind Anmeldungen direkt bei der
VHS in Tuttlingen méglich, Tel. 07461/9691-0 oder www.vhs-tuttlin-
gen.de

Ich muss kein Superhirn sein!
Gedachtnistraining fiir Jung und Alt

Wie kann ich mir dennoch so alltdgliche Dinge wie Zahlen, Namen,
Termine oder sonstiges besser merken? In diesem lebendigen Vor-
trag erfahren Sie, wie die Synapsen in unserem Gehirn funktionieren
und wie man diese trainieren kann. Gleichzeitig kdnnen Sie erfah-
ren, wie ein Gedachtnismodell aufgebaut ist. Und Sie kénnen aller-
lei Tricks kennen lernen, um sich in Zukunft besser an die Dinge zu
erinnern, die fir Sie personlich wichtig sind.

FD10701SG

Mi, 28.02.2024, 19:00-20:30 Uhr

Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, Anna-von-Howen-Saal
Leitung: Harald Maier, Ergotherapeut

Gebuhr: 9,00 €

In Kooperation mit der Nachbarschaftshilfe St. Elisabeth und
der Wohngemeinschaft St. Elisabeth

Island - Insel aus Feuer und Eis

Unser Reisebericht fihrt in ein Land voller Kontraste. Die Hauptinsel
ist die grof3te Vulkaninsel der Erde. Tosende Wasserfalle und Geysire
verkorpern die unbandige Kraft der Natur. Die brodelnden heien
Quellen und Geysire entschadigen fiir die Rauheit des Klimas. Der
Name Island bedeutet Eisland. Mit ihm verbinden wir die Vorstel-
lung von mit ewigem Gletschereis bedeckten Bergen. Tatsachlich ist
Island die Heimat einiger der gré3ten Gletscher Europas. Begleiten
Sie uns in das mystische Island, zu seinen Sehenswiirdigkeiten, er-
fahren Sie mehr von seiner Kultur und tiber seine Bewohner.
FD11002V: Vortrag mit Bildprasentation

Fr, 12.04.2024, 19:30 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen

Leitung: Karl Lurz

Gebuhr: 5,00 €

Anmeldung erforderlich

Mikroplastik

Leben im Plastikzeitalter! So kdnnte es irgendwann in der Zukunft
heiBen, wenn sich die Wissenschaft unsere heutige Zeit ndher an-
schaut. Was (brig bleibt, sind keine archdologischen Fundstticke,
sondern Mikroplastik in Béden, dem Wasser und in der Luft. Mikro-
plastik in der Umwelt kann nicht mehr daraus entfernt werden und
zerkleinert sich immer weiter. Die gesundheitlichen Auswirkungen
werden viel diskutiert, nachgewiesen ist es bereits in der Nahrungs-
kette. Wenn wir eine Anreicherung nicht wollen, muss gehandelt
werden. in dem Vortrag wird iber die Zusammenhange von Plastik
und Mikroplastik berichtet und vorgestellt, was wir tun kdnnen um
Mikroplastik in unseren Okosystemen zu vermeiden und die Um-
welt zu schiitzen.

FD11507TC

Mo, 18.03.2024, 19:00-20:30 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen

Leitung: Dimitri Vedel, Projektleiter bei der Bodensee-Stiftung
Gebuhr: 5,00 €

Malen macht Spaf3

Im Kurs werden verschiedene Techniken und Materialien vermittelt.
Unterschiedliche Kenntnisse werden berlicksichtigt, entstehende
Werke werden individuell bis zum fertigen Bild begleitet. Bei Fra-



gen gibt die Kursleiterin gerne Auskunft (Telefon: 07463/7806). Bitte
Acryl-, Pastell- oder Aquarellfarben, Leinwand oder Block mitbrin-
gen.

FD20501: fiir Anfanger und Fortgeschrittene

6 mal montags, ab Mo, 11.03.24

14:15-17:15 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Kleingruppe

Leitung: Josette Wolters

Gebiihr: 87,00 €, Mitglieder: 82,00 €

Flotenkurs fiir Anfanger/-innen fiir Kinder von 6 - 9 Jahren

Die Kinder lernen den richtigen Umgang mit der Fl6te, erhalten Ein-
blick in die Notenlehre und werden an das Spielen von einfachen
Melodien und Kinderliedern herangefihrt.

Bitte Plastik- oder Holzfl6te, "deutsche" Griffweise mitbringen.
FD20801K

15 mal mittwochs, ab Mi, 28.02.24

17:00-17:45 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Kleingruppe

Leitung: Nicole Schwarz

Geblihr: 56,00 €

zzgl. ca. 18,00 € fiir Flotenheft. Bitte bei der Kursleiterin bezah-
len.

In Kooperation mit der Stadtkapelle Fridingen

Flotenkurs fiir Anfanger/-innen fiir Kinder von 6 - 9 Jahren

Die Kinder lernen den richtigen Umgang mit der Fl6te, erhalten Ein-
blick in die Notenlehre und werden an das Spielen von einfachen
Melodien und Kinderliedern herangefihrt.

Bitte Plastik- oder Holzflte, "deutsche" Griffweise mitbringen.
FD20802K: Stufe 2, Anschlusskurs

15 mal mittwochs, ab Mi, 28.02.24

17:45-18:30 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Kleingruppe

Leitung: Nicole Schwarz

Gebiihr: 56,00 €

In Kooperation mit der Stadtkapelle Fridingen

Offener Handarbeitskreis fiir alle Junggebliebenen
ab 50 Jahre

Egal ob Sie nahen, sticken, stricken oder weben wollen, hier finden
Sie Gleichgesinnte, die ebenfalls in geselliger Runde werkeln und
sich dabei unterhalten wollen.

FD21301

18 dienstags, ab Di, 20.02.24

19:00-22:00 Uhr

Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, Anna-von-Howen-Saal
Leitung: Isolde Bacher

Gebuhr: 8,00 €

So funktioniert das E Rezept.....

Ab 2024 wird das E Rezept fiir Arztinnen und Arzte verpflichtend
eingefihrt.

Was ist ein E Rezept, wie bekomme ich es, benétige ich einen App
und wie |6se ich das Rezept ein...

Fragen rund ums E Rezept werden hier beantwortet.

FD30006C: Abendseminar

Di, 12.03.2024, 19:30-21:00 Uhr

Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, Anna-von-Hoéwen-Saal
Leitung: Claudia Schwagler, Philipp Reif, Mediendesigner

Gebuhr: 8,00 €

Anmeldung erforderlich

Was haben Faszien und Muskeln mit Schmerzen zu tun?

Die Ursachen fiir viele Schmerzen liegen oft in der Vergangenheit.
Bewusst kann man sich nicht an das auslésende Ereignis erinnern.
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Der Schmerz tritt auch meist an einer anderen Stelle auf. Ursache
und Schmerzort sind nicht identisch und trotzdem besteht eine
Verbindung. Dies zu erklaren und mogliche Losungen anzubieten
darauf setzt der Vortrag von Myoreflextherapeut und Heilpraktiker
Georg Zindeler.

FD30007C: Abendseminar

Do, 14.03.2024, 18:30-20:00 Uhr

Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, Anna-von-Howen-Saal
Leitung: Georg Zindeler, Heilpraktiker

Geblihr: 8,00 €

Anmeldung erforderlich

Autogenes Training
Entspannen mit allen Sinnen

Mit Hilfe bewéhrter Ubungen gewinnen die Teilnehmer/-innen ihre
innere Ruhe und Ausgeglichenheit. Alltagsstress, Nervositat, Schlaf-
schwierigkeiten und Angste lassen sich auf diese Weise bewiltigen.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Kissen, Decke, bequeme Klei-
dung

FD30101

8 mal dienstags, ab Di, 05.03.24

17:00-18:00 Uhr

Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1

Leitung: Sabine Rebholz, Entspannungspadagogin

Geblihr: 45,00 €, Mitglieder: 41,00 €

Die Feldenkrais-Methode
Lernen, lebenslang beweglich zu sein

In diesem ganzheitlichen Bewegungskurs liegt der Schwerpunkt auf
Schulung der Kérperwahrnehmung und Abbau iberméBiger hem-
mender Anspannung. Das bewusste Erleben automatisierter Bewe-
gungsgewohnheiten klart deren Nutzen, ldsst aber auch erkennen,
wo sie einschrankend oder Schmerz auslésend wirken. Achtsames
Experimentieren mit den eigenen Bewegungsmoglichkeiten lasst
neue Wege entdecken: freie und freudige Bewegungsgestaltung,
Schmerz- und Spannungsreduktion, gesteigerte Ausdauer und Ef-
fizienz sowie ganzheitliche Ausgewogenheit.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Wolldecke, warme Socken
und bewegungsfreundliche, warme Kleidung

FD30102

10 mal montags, ab Mo, 19.02.24

16:15-17:30 Uhr

Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1

Leitung: Brigitte Hicke

Geblihr: 63,00 €, Mitglieder: 58,00 €

Gymnastik-Mix

Beckenboden und Wirbelsaule

Ein straffer Beckenboden ist fiir eine aufrechte Haltung und das Ver-
meiden von Riickenproblemen sehr wichtig. Aber auch umgekehrt
sorgt eine aufrechte Haltung fiir eine Entlastung des Beckenbodens.
Deshalb kombinieren wir besondere Fitnessibungen fiir unsere
starke Kérpermitte mit Ubungen fiir unsere Wirbelsaule.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Pezziball (sofern vorhanden)
FD30241

12 mal donnerstags, ab Do, 22.02.24

17:15-18:15 Uhr

Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1

Leitung: Sybille Léhle, Physiotherapeutin

Gebiihr: 60,00 €, Mitglieder: 55,00 €

Gymnastik-Mix

Beckenboden und Wirbelsaule

Ein straffer Beckenboden ist fiir eine aufrechte Haltung und das Ver-
meiden von Rickenproblemen sehr wichtig. Aber auch umgekehrt
sorgt eine aufrechte Haltung fiir eine Entlastung des Beckenbodens.
Deshalb kombinieren wir besondere Fitnessiibungen fiir unsere
starke Kérpermitte mit Ubungen fiir unsere Wirbelsaule.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Pezziball (sofern vorhanden)
FD30242
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12 mal donnerstags, ab Do, 22.02.24
18:30-19:30 Uhr

Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1
Leitung: Sybille Lohle, Physiotherapeutin
Gebihr: 60,00 €, Mitglieder: 55,00 €

Wildkrauter in der Salatschiissel
Krdauterwanderung mit Rezeptvorschlagen

Auf unserem Krauterspaziergang erfahren Sie, wie Sie aus dem
ungeliebten Giersch einen leckeren Wildkrautersalat zaubern, ein
schmackhaftes Vogelmiere-Pesto zubereiten, wie der Maizuwachs
an den Fichten von unseren Grof3muittern verarbeitet wurde, wie Sie
ein Wiesenkonfekt herstellen kdnnen.....Selbstverstandlich erhalten
Sie fur zuhause ein entsprechendes Rezeptblatt. Es empfiehlt sich
ein Sammelkérbchen oder eine Papiertiite mitzubringen, damit Sie
zuhause gleich das eine oder andere Rezept ausprobieren kénnen.
FD30706X

Do, 16.05.2024, 17:00-19:00 Uhr

Fridingen: Treffpunkt: Parkplatz Steintale

Leitung: Michaela Hagen, Krauterpadagogin

Gebihr: 12,00 €, Mitglieder: 11,00 €

Anmeldung erforderlich

Riicktrittsmoglichkeit bis 09.05.24

Pizza ... Pizza ... Pizza ...
und dazu verschiedene Nachspeisen

Jedes Kind backt seine eigene Pizza mit den gewiinschten Zutaten.
Dazu gibt es einen bunten Blattsalat. Zum Abschluss genie8en wir
drei verschiedene Nachspeisen!

Bitte mitbringen: Zwei Geschirrtlicher, ein Topflappen und ein eige-
nes Getrank.

Die Kosten fiurr Lebensmittel (ca. 9,00 - 11,00 €) werden bei den Kurs-
leitenden bezahlt.

FD30729L: fiir Teilnehmende von 10-15 Jahren

Sa, 20.04.2024, 10:30-14:00 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Kiiche

Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch

Gebuhr: 22,00 €

Riicktrittsmoglichkeit bis 12.04.24

Italienisch Essen verspriiht pure Lebensfreude
Friihjahrskochkurs

Wir bereiten verschiedene Vorspeisen mit Focaccia und Aufstri-
chen zu. Als Hauptgericht kochen wir Dinkeltdschle mit Nussbutter,
Gnocchi und gefillte Kalbsspatzle auf Paprikaptiree. Als Abschluss
genieBen wir Tiramisu mit Beeren. Dieser Kurs hat auch fiir Vegeta-
rier einiges zu bieten. Bitte mitbringen: 2 Geschirrtiicher, 1 Getrank,
Gefale fur Reste. Die Kosten fiir Lebensmittel (ca. 14,00 bis 16,00 €)
werden bei den Kursleitenden bezahlt.

FD30761

Mi, 24.04.2024, 17:00-21:00 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Kiiche

Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch

Gebiihr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €

Riicktrittsmoglichkeit bis 17.04.24

Italienisch Essen verspriiht pure Lebensfreude
Frithjahrskochkurs

Wir bereiten verschiedene Vorspeisen mit Focaccia und Aufstri-
chen zu. Als Hauptgericht kochen wir Dinkeltdaschle mit Nussbutter,
Gnocchi und gefiillte Kalbsspatzle auf Paprikapiree. Als Abschluss
geniellen wir Tiramisu mit Beeren. Dieser Kurs hat auch fur Vegeta-
rier Einiges zu bieten.

Bitte mitbringen: 2 Geschirrtiicher, 1 Getrank, GefaBe flr Reste.

Die Kosten fiir Lebensmittel (ca. 14,00 bis 16,00 €) werden bei den
Kursleitenden bezahlt.

FD30762

Fr, 26.04.2024, 17:00-21:00 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Kiiche

Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch

Gebiihr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Riicktrittsmoglichkeit bis 19.04.24

Englisch Niveau B1

fiir Teilnehmende mit soliden Grundkenntnissen

Lehrbuch: Network - Let's talk now B1, Klett-Verlag,

ISBN 978-3-12-605556-7

Sie haben friiher oder nun schon einige Zeit Englisch gelernt, moch-
ten die Sprache aber gerne flissiger sprechen, das Gelernte auf-
frischen und sicher und selbstbewusst anwenden? In diesem Kurs
wiederholen und vertiefen Sie lhre Kenntnisse in entspannter Atmo-
sphdre. Sie erhalten die Gelegenheit, liber viele Themen und lhre
Interessen und Meinungen zu sprechen. Nebenbei gewinnen Sie
mehr Sicherheit in der Grammatik und erweitern lhren Wortschatz.
FD40620: ab Lektion 4

14 mal donnerstags, ab Do, 29.02.24

18:45-20:15 Uhr

Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Kleingruppe

Leitung: Ursula Leibinger

Gebiihr: 96,00 €, Mitglieder: 91,00 €

Minigruppe

art@vhs: Acrylworkshop

Malen Sie direkt im Atelier einer Kiinstlerin. Ausgehend von einem
Bildmotiv wird Vicky Jocher-Golding Sie anleiten, damit Sie als An-
fanger/in die Acryltechnik kennenlernen oder als erfahren(e) Maler/
in Ihr Repertoire erweitern kdnnen. Die Bilder sind so gestaltet, dass
Sie nach ca. 3,5 Stunden und einer Schritt-flir-Schritt-Anleitung ein
Bild mit nach Hause nehmen kdnnen. Die Materialkosten in Hohe
von 15,00 € sind direkt bei der Kursleiterin zu bezahlen.
Anmeldung Uber vhs Albstadt: info@vhs-albstadt.de oder 07431 /
134350

TU20541

Mi, 20.03.2024, 18:00-21:30 Uhr

kunstSpace, Mihlstrassel, Fridingen

Kleingruppe

Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)

Geblihr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €

Minigruppe

In Kooperation mit der vhs-Albstadt

TU20542

Mi, 10.04.2024, 18:00-21:30 Uhr

kunstSpace, Mihlstrassel, Fridingen

Kleingruppe

Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)

Geblihr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €

Minigruppe

In Kooperation mit der vhs-Albstadt

TU20543

Mi, 15.05.2024, 18:00-21:30 Uhr

kunstSpace, Mihlstrassel, Fridingen

Kleingruppe

Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)

Geblihr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €

Minigruppe

In Kooperation mit der vhs-Albstadt

TU20544

Mi, 19.06.2024, 18:00-21:30 Uhr

kunstSpace, Mihlstrassel, Fridingen

Kleingruppe

Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)

Geblihr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €

Minigruppe

In Kooperation mit der vhs-Albstadt

TU20545

Mi, 17.07.2024, 18:00-21:30 Uhr

kunstSpace, Mihlstrassel, Fridingen

Kleingruppe

Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)

Geblihr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
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K TR CH EN N A CH R C H T E N 5500000000000

Minigruppe

In Kooperation mit der vhs-Albstadt

KATH. KIRCHENGEMEINDE S
ST. MARTINUS =

Kirchstr 10, 78567 Fridingen

Offnungszeiten:
Mo, Diund Dovon  09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Di von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Tel. 07463/430, Fax: 07463/990900
Mail: stmartinus.fridingen@drs.de, simone.heni@drs.de
Homepage: www.se-donau-heuberg.de

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten:

Mittwoch, 17.01.2024, HI. Antonius

18.00 Uhr  Rosenkranz fiir den Frieden

> 19.00 Uhr Elternabend Kindergarten St. Elisabeth im kath. Ge-
meindehaus mit dem Thema: ,Die Welt der Gefiihle
verstehen und das Kind behutsam in der Entwicklung
begleiten.” Gerne kdnnen Sie auch Freunde und Be-
kannte hierzu mitbringen.

Donnerstag, 18.01.2024
8.00 Uhr Schilerwortgottesdienst fiir die Schiler der Klassen
1-4

Freitag, 19.01.2024

>19.00 Uhr  ,Nacht der offenen Kirche” in St. Maria Magdalena mit
dem Thema “Heiliger Geist”
Wir beginnen mit einem Luzernar, einer sogenannten
Lichtfeier
Herzliche Einladung an alle und ganz besonders an
unsere Firmbewerber zur Einstimmung fur die Fir-
mung 2024 - bitte die ,Anmeldung zur Firmvorberei-
tung” mitbringen! Wir schlieBen mit dem Segen zur
Nacht.

Samstag, 20.01.2024, HI. Sebastian, HI. Fabian

>16.00 Uhr  Wortgottesdienst im Altenzentrum St. Antonius

18.30 Uhr ~ Vorabendmesse
Heute beten wir das Gebet der Sebastiansbruder-
schaft.

Mini: Clara A., Luca u. Anna V., Mia W.
1. Lesung: Jona 3,1-5.10

2. Lesung: 1. Korinther 7,29-31
Evangelium: Markus 1,14-20

» Als Jesus am See von Galilda entlangging, sah er Simon und
Andreas, den Bruder des Simon, die auf dem See ihre Netze auswar-
fen; sie waren ndmlich Fischer. Da sagte er zu ihnen: Kommt her, mir
nach! Ich werde euch zu Menschenfischern machen. Und sogleich
lieBen sie ihre Netze liegen und folgten ihm nach. «

Dienstag, 23.01.2024, Seliger Heinrich Seuse
18.00 Uhr  Rosenkranz
18.30 Uhr  HI. Messe
Mini: Felix K., Max und Leo T.
1.Jahrtag fur Luise Spiegel

Mittwoch, 24.01.2024, Hl. Franz von Sales
18.00 Uhr Rosenkranz flir den Frieden

Donnerstag, 25.01.2024, Bekehrung des Hl. Apostels Paulus
8.00 Uhr Schiilerwortgottesdienst fiir die Schiler der Klassen 1-4

Sonntag, 28.01.2024, 4. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr Eucharistiefeier
Mini: Paulina B., Giulia K., Katharina R., Veronika W.

Gottesdienstordnung fiir die anderen Kirchengemeinden
in der SE Donau-Heuberg:

Donnerstag, 18.01.2024
Keine Abendmesse in Kolbingen

18.30 Uhr  Renquishausen
Freitag, 19.01.2024
19.00 Uhr Muhlheim ,Nacht der Offenen Kirchen” — Einstim-

mung fur die Firmvorbereitung
Keine Abendmesse in Neuhausen
Samstag, 20.01.2024

18.30 Uhr  Renquishausen
Sonntag, 21.01.2024

9.00 Uhr Stetten

9.00 Uhr Neuhausen
10.00 Uhr  Kolbingen — Wortgottesdienst
10.30 Uhr  Irndorf

10.30 Uhr ~ Miihlheim
Dienstag, 23.01.2024

18.30 Uhr ~ Miihlheim
Mittwoch, 24.01.2024
18.30 Uhr  Stetten

18.30 Uhr  Irndorf
Donnerstag, 25.01.2024
18.30 Uhr  Kolbingen
18.30 Uhr  Renquishausen
Freitag, 26.01.2024

18.30 Uhr  Neuhausen
Samstag, 27.01.2024

18.30 Uhr  Stetten

18.30 Uhr  Neuhausen
Sonntag, 28.01.2024

9.00 Uhr Mihlheim

9.00 Uhr Irndorf

10.00 Uhr  Renquishausen - Wortgottesdienst
10.30 Uhr  Kolbingen

Wochendienst bei Beerdigungen und Trauerfeiern:

Von Dienstag, 16.01.2024 bis Samstag, 20.01.2024 und

von Dienstag, 23.01.2024 bis Samstag, 27.01.2024:

Pfarrer Joseph, Pfarramt Miihlheim, Tel. 07463/354
Eeichtgelegenheit fiir die gesamte SE Donau-Heuberg

Die Beichtgelegenheit findet am Donnerstag, 18. Januar 2024 von
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Pfarrhaus Miihlheim statt.

Sie konnen sich gerne telefonisch im Pfarrbliro Mihlheim, Tel.
07463/354 anmelden, um Wartezeiten zu vermeiden. Nachste
Beichtgelegenheit: 01.02.2024

Firmvorbereitunq 2024

Die Firmvorbereitung steht unter dem Leitwort:

sTrotzdem. FIRMUNG” - Trotzdem Gott?! Trotzdem Kirche?!
Trotzdem Firmung?!

Die Anmeldungen zur Firmvorbereitung wurden bereits verteilt.
Sie ist ein erster Schritt auf diesem Weg und noch nicht einmal die
eigentliche Anmeldung zur Firmung, sondern die Anmeldung zur
Vorbereitung. Oft heil3t es: ,Der Wegq ist das Ziel.” So dhnlich ist es
auch bei der Firmung. Die Vorbereitung ist nicht nur der Weg zur
Firmung, sondern durch das gemeinschaftliche Gehen mit allen
Firm-Bewerbern soll der Heilige Geist bereits splirbar werden. Die
Vorbereitung gehort damit zum Empfang der Firmung dazu.

Gefirmt werden die katholischen Jugendlichen der Jahrgidnge
2008, die noch nicht gefirmt sind sowie die Jahrgange 2009 und
2010 die jetzt in die 8. Klasse gehen. Jugendliche, die keine Ein-
ladung und Anmeldung erhalten haben, jedoch an der Firmvorbe-
reitung teilnehmen und gefirmt werden méchten, mogen sich im
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Kath. Pfarramt Fridingen, Tel. 07463/430 oder per Mail: stmartinus.
fridingen@drs.de melden.

Beginn der Firmvorbereitung ist am Freitag, 19. Januar 2024
mit ,Eine Nacht der offenen Kirchen” mit dem Thema HI. Geist
Ilin der Kirche St. Maria Magdalena in Mihlheim. Beginn 19.00 Uhr,
Ende ca.22.00 Uhr.

Bitte kommt alle piinktlich um 19.00 Uhr, ihr miisst dann nicht un-
bedingt bis 22.00 Uhr bleiben, aber wir hatten gerne einen gemein-
samen Start.

Verschiedene musikalische Beitrdge und Textimpulse laden zum
Verweilen ein. Dazu wird der Kircheninnenraum in besonderer
Weise beleuchtet. Wir hoffen, dass das eine schone Einstimmung
fur die Firmvorbereitung wird und Kirche als das wahrgenommen
werden kann, was sie sein mochte:

Ein Ort, zum Kraft tanken, die Seele baumeln lassen und innere Ruhe
finden.

Bitte bringt die Anmeldung am 19. Januar 2024 mit zur ,Nacht der
Offenen Kirche” oder gebt sie gerne vorher schon beim Kath. Pfarr-
amt, KirchstraBBe 10, 78567 Fridingen ab.

Firmgottesdienste

Herr Pfarrer Gerwin Klose wird das Sakrament der Firmung am
Samstag, 29. Juni 2024 und am Sonntag, 30 Juni 2024 spenden.

Grabgesang
Die néachste Singstunde ist am Freitag, 19.01.2024 um 19.30 Uhr im
kath. Gemeindehaus. Herzliche Einladung.

Sternsingeraktion 2024

Ganz herzlich danken wir den Sternsingergruppen fiir ihr grof3es
Engagement beim diesjahrigen Sternsingen. Unzahlige Male habt
Ihr Euer Lied gesungen und ,20*C+M+B+24" Uber zahllose Turen
geschrieben oder geklebt.

Unser Dank gilt auch allen, die wieder eine Sternsinger-Gruppe be-
treut haben. Nur durch Eure und Ihre Mithilfe war es moglich, dass
die Sternsinger-Aktion wieder so erfolgreich war.

Und schlieBlich sei auch allen ein Danke gesagt, die die Kinder
freundlich aufgenommen und mit ihrer Spende zum Gelingen der
Aktion beigetragen haben. Es sind insgesamt 4731,14 € gesammelt
worden (Stand 12.01.2024).

Flr den Fall, dass die Sternsinger Sie nicht erreicht haben, liegen in
der Kirche noch Uberweisungstrager und Segensaufkleber fiir Sie
bereit.

Miihlheim-Stetten
Nacht der offenen Kirche 2024

zum Thema ,Heiliger Geist” Bindeglied zwischen Gott und Mensch
Am Freitag, 19. Januar 2024 findet um 19.00 Uhr in der Kirche St.
Maria Magdalena in Mihlheim die ,Nacht der offenen Kirche”
statt. Wir beginnen mit einem Luzernar, einer sogenannten Lichtfei-
er. Die Kirche wird illuminiert sein, meditative Musikstiicke, Impulse
zum Thema "heiliger Geist" und auch einfach "nur" Stille bereichern
diesen besonderen Abend. Ein offenes KOMMEN und GEHEN ist aus-
driicklich erwiinscht. Wir schlieBen mit dem Segen zur Nacht. Wir
freuen uns auf Ihr Kommen.

Muslime in Deutschland - Vortrag mit dem Islamberater
Hussein Hamdan.

Donnerstag, 25.01.2024 um 19.00, Kath. Gemeindehaus St.
Josef, Gutenbergstr. 4, TUT, Beitrag auf Spendenbasis, ohne
Anmeldung. In Deutschland leben tber fiinf Millionen Muslime.
In Baden-Wirttemberg sind es ca. 800.000. Muslimisches Leben in
Deutschland wird immer vielfdltiger. Wie das Zusammenleben ge-
lingen kann, entscheidet sich in der Kommune. Hussein Hamdan
beschreibt anhand seiner Erfahrungen und Beobachtungen als Is-
lamberater die Situation in Baden-Wirttemberg und liefert Orien-
tierung in einem nicht ganz einfachen Feld.

Stressbewadltigung durch Achtsamkeit - MBSR-Kurs in Prasenz
Kostenloser Infoabend am Donnerstag, 01.02.2024 um
19.00 Uhr im GH Lohmehlen (Eichhrnchenweg 4,
Tuttlingen)

Kursbeginn ab Donnerstag, 29.02.2024 - 8 Abende von 19.00
- 21.30 Uhr im GH Lohmehlen. Achtsamkeitstag am Samstag,
20.04.2024 im GH Lohmehlen.

Kosten 320,- € incl. Vorgesprach, ausfiihrliche Kursunterlagen, Audi-
odateien. Nahere Infos und Anmeldung unter www.keb-tuttlingen.
de /Tel. 07461/965980-20.

Der 8-wochige MBSR-Kurs hat sich als grundlegendes und am bes-
ten erforschtes Achtsamkeitstraining bei Stress, Erschépfung und
als Begleitung bei chronischen Beschwerden erwiesen. Neben in-
haltlichen Impulsen zu Stressforschung, Wahrnehmung, Kommuni-
kation etc. gibt es angeleitete Ubungen und Meditationen, die die
Kérperwahrnehmung schulen und auch die Wahrnehmung von Ge-
danken und Gefiihlen verbessern. Der Kurs unter der Leitung von
Ursula Berner, Leiterin keb TUT und MBSR-Lehrerin, bietet eine gute
Hilfe, um besser mit Stress umzugehen und das Leben achtsamer
zu gestalten.

Liebe ohne Grenzen - Valentinsgottesdienst fiir Paare mit
Jutta und Alexander Krause

Sonntag, 18.02.2024 von 17.00 bis ca. 18.00 Uhr

Kirche Maria Himmelfahrt, Am Kirchberg, Seitingen-Ober-
flacht, ohne Anmeldung

Herzliche Einladung an alle Frisch- und Langverliebten auf den
Kirchberg nach Seitingen zu einem Valentins-Wortgottesdienst fir
Paare mit Alexander und Jutta Krause.

Im Anschluss daran besteht die Mdglichkeit im Gemeindehaus
Sankt Michael bei einem kleinen "Standerling" gemeinsam auf die
Jliebevolle Zeit" anzustoBen.

Online Vortrag - live aus Paldstina im Vorfeld des Weltge-
betstags der Frauen

Leben fiir den Frieden: Palédstina - eine Innenansicht

Montag, 19.02.2024, 19.00 Uhr

Referentin: Dr. Sumaya Farhat-Naser, Biologin, Erziehungswissen-
schaftlerin und Buchautorin, Bizeit - Paldstina

Beitrag: Spende fir die Projektarbeit moglich

Nach Anmeldung bei der Kath. Erwachsenenbildung unter www.
keb-tuttlingen.de erhalten Sie einen Zoom-Link zeitnah zur Veran-
staltung.

Durch den erneuten Nahost-Krieg, scheint ein dauerhafter Frieden
in dieser Region in unerreichbarer Ferne. Und trotzdem gibt es Men-
schen, die sich in dieser Region seit Jahrzehnten um Frieden bemd-
hen - und nicht selten sind es Frauen. Was bewegt Menschen, sich
weiterhin fur den Frieden einzusetzen? Woraus schopfen sie ihre
Kraft, um Hoffnungslosigkeit und Resignation zu Gberwinden. Die
paldstinensische Christin und Friedensaktivistin Sumaya Farhat-Na-
ser lasst sich nicht entmutigen. In ihrer téglichen Arbeit mit Frauen
und Jugendlichen muslimischer und christlicher Herkunft setzt sie
sich fiir Dialog und Gewaltverzicht ein.

Alle Kurse und Veranstaltungen finden Sie unter www.keb-tuttlin-
gen.de, Tel: 07461/965980-20, Email: info@keb-tuttlingen.de
wantenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die kirche*

UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarzwald-Baar 102.0 Schram-
berg 103.7

Oberndorf 104.6 Tuttlingen 107.6 und im Kabel App, Internetradio
und Infos: www.antennel-neckarburg.de. Mit ermutigenden Ge-
danken und aktuellen News begleiten Sie die Kirchen der Region
durch den Tag: "Moment mal" - Einen Moment zum Nachdenken
und Auftanken taglich gegen 9.15 Uhr und 13.15 Uhr "Typisch himm-
lisch - Kirche am Sonntagmorgen" - mit interessanten Gasten, News
und frischer Musik sonn- und feiertags von 8 - 10 Uhr

21.01. ,Miteinander. Essen. Reden. Leben - die 16. Horber Okumeni-
sche Vesperkirche”

28.01. ,Zukunft-Zuhause! - der neue Schauraum fir barrierefreies



Wohnen mit der Fachstelle fiir Pflege und Selbsthilfe des Landkrei-
ses Tuttlingen”

04.02. ,Uns schickt der Himmel - die 72 Stunden-Aktion mit dem BD-
KJ-Jugendreferat Rottweil”

11.02. ,Larven, Schemen und Masken mit der Klinstlerin Theresia
Naujak”

18.02. ,Die Passionszeit als Raum fiir Abschiednehmen, Tod und
Trauer

mit der Trauerberatung in unserer Region Unter dem Regenbogen”
25.02. ,Liebe sei Tat - die Ausbildung und Arbeit im Vinzenz von Paul
Hospital Rottweil”

Hans-Peter Mattes, Kirchl. Rundfunkbeauftragter

Fridingen, im Januar 2024

Die Katholische Kirchengemeinde St. Martinus -
Fridingen an der Donau

trauertum

Pater Jordan Hamma CSsr

#¥17.12.1934 in Fridingen -
106.01.2024 in Iriki/Japan

Von 1941 bis 1948 besuchte er die Volksschule in Fridin-
gen. Als Klarinettist war er Mitglied der Stadtkapelle. Von
1948 bis 1951 besuchte er das Gymnasium im Internat St.
Klemens in Gars am Inn, von 1951 bis zum Abitur 1956 das
Internat der Redemptoristen in Gilinzburg. Sein Eintritt
und das Noviziat bei den Redemptoristen in Gars erfolg-
ten 1957; es schloss sich das Studium der Philosophie und
der Theologie von 1957 bis 1963 an. Am 28. April 1963
wurde Jordan zum Priester geweiht. Viele Fridinger waren
in der Klosterkirche von Gars damals anwesend. Die Hei-
matprimiz wurde im Mai 1963 gefeiert. Kurze Zeit spater
verliel3 Pater Jordan Deutschland und brach nach Japan
auf. Sein Herzensanliegen ,Japanmissionar” wurde von
ihm in Angriff genommen. Nach dem Erlernen der japa-
nischen Sprache begann fiir Pater Jordan die vielfdltige
Arbeit in verschiedenen Missionspfarreien. Seine missi-
onarische Arbeit bezog sich neben der ,klassischen” Ge-
meindearbeit vor allem auf Kindergarten, Waisenhausern,
Altersheimen, Krankenhduser und Schulen. Neben diesen
Tatigkeiten hielt Pater Jordan auch Vorlesungen an der
Universitat in Kagoshima. Pater Jordan war daneben auch
Ehrenprésident der Japanisch-deutschen Gesellschaft.
Sein Goldenes Priesterjubildum durften wir 2013 hier zu-
sammen mit ihm in Fridingen feiern; er erhielt damals die
bronzene Verdienstmedaille der Stadt Fridingen. Unver-
gessen werden seine Ausgeglichenheit, sein Humor, seine
Erzéhlfreude und sein tiefer Glaube an den Herrn bleiben.
Pater Jordan wird bei vielen Fridingern unvergessen blei-
ben. Nach langerer schwerer Krankheit gab Pater Jordan
am Dreikonigstag sein Leben in Gottes Hande zuriick, in
denen er sich ein Leben lang geborgen fihlte.

Der Herr schenke Pater Jordan die ewige Ruhe!
Und das ewige Licht leuchte ihm! Amen

Pfarrer Gerwin Klose mit dem Kirchengemeinderat
St. Martinus - Fridingen
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EVANG. KIRCHENGEMEINDE Y=
MUHLHEIM

Evangelisches Pfarramt Miihlheim a. d. Donau

Pfarrerin Nicole Kaisner, Tel.: 017631759692
Griesweg 3, 78570 Muhlheim a. d. Donau

Offnungszeiten Gemeindebiiro: Mi von 8 — 11 Uhr & Do von 8 - 11.30 Uhr
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558

E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

Evang. Kirchenpflege « E-Mail: evkpfilmuehlheim@web.de

Wochenspruch:

Es werden kommen von Osten und von Westen, von Norden und
von Suden, die zu tische sitzen werden im Reich Gottes. (Lukas 13,
29)

Weitergehen
Die Tage vergehen wie im Flug.

Kaum habe ich eine Aufgabe abgeschlossen,
stehen zwei weitere in den Startldchern.
Das Tempo unserer Welt
ist manchmal nur schwer auszuhalten.

Der Weg ist weit auf dem ich unterwegs bin
und das Tempo ist hoch.
Wie soll ich weiter gehen kénnen,
wenn ich nicht auch zur Ruhe komme?

Ich sehne mich nach dem Schénsten:
Nach deiner wohltuenden Nahe.
Das ich spiire, du bist da. Bei mir.

Lass meine FiiBe langsamer gehen,
ihr ganz eigenes Tempo finden.
Lass meine Gedanken ausruhen
Auf Inseln der Stille und des Einfach-da-seins.
Lass mich die Schonheit deiner Nahe genief3en.
Lass mich ausruhen bei dir
Damit ich meinen Weg weitergehen kann.
nach Anne Kunzi&Friedemann Heinritz

Liebe Gemeindemitglieder,

wo man hinschaut, scheint es im Moment zu kriseln. Das neue Jahr
ist mit Streiks und Demonstrationen gestartet. Manch einer hat
dafur Verstdndnis, ein anderer nicht. Ich finde es gut und wichtig,
dass einige Berufsgruppen auf die Strale gehen um sich Gehor zu
verschaffen, solange andere dabei nicht langerfristig in ihrer Arbeit
behindert werden. Aber genauso glaube ich, dass der Erfolg dieser
Demos und Streiks nur wenig Wirkung zeigen wird, solange die
Adressaten uneinsichtig bleiben und scheinbar den Ernst der Lage
noch nicht begriffen haben. Wir wissen nicht, was in den kommen-
den Wochen und Monaten noch auf uns alle zukommen wird. Und
vielleicht ist das auch ganz gut so. Bei allen Krisen, die wir im Augen-
blick gesellschaftlich, weltweit und im persénlichen Leben durch-
stehen mussen, wiinsche ich uns allen, dass wir niemals den Blick
fur die Dinge verlieren, die uns Kraft schenken. Es tut gut, wenn man
zwischendurch immer mal wieder auf andere Gedanken kommt,
einfach mal abschalten kann.

Zum Abschalten zéhle ich zum Beispiel gerne die Maulwurfshiigel,
auf die ich von meinem Arbeitsplatz am Fenster blicke. Ich muss
sagen, dass ich von der Widerstandsfahigkeit dieser Tiere sehr be-
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eindruckt bin. Aktuell befinden sich geschatzte 50 — 70 Higel im
Garten. Wenn man diesem Tier ein Arbeitszeugnis ausstellen miss-
te, dann bekdme die Bezeichnung ,er war stets bemiiht” eine ganz
neue Bedeutung.

Uns allen wiinsche ich fiir die kommende Zeit die Widerstandsfahig-
keit dieses Gartentieres und den Optimismus meines Hundes, der
immer noch hofft, das Tier irgendwann zu erwischen.

Ihre Pfarrerin Nicole Kaisner

RegelmaBige Termine:

Die Proben fiir den Kinderchor am Montag- und Dienstagnach-
mittag konnen momentan nicht stattfinden.

Mittwoch

Konfiunterricht wochentlich 15.30 — 17.00 Uhr Uhr, ev. Gemeinde-
zentrum

Gottesdienste in unserer Gemeinde:

Sonntag, 21. Januar 2024
10.30 Uhr Gottesdienst in Miihlheim (Pfr. M. Decaluwe)

Die Gottesdienste finden wahrend der Wintermonate im gut
beheizten Gemeindesaal statt!

Vorankiindigung Veranstaltung «Beten - Atemholen der Seele»
Der Kurs aus der Reihe ,Stufen des Lebens” mochte dazu einladen,
Bibeltexte auf neue Weise zu entdecken und Glauben und Leben
neu in Beziehung zu bringen.

Es werden keine Bibelkenntnisse vorausgesetzt.

Ein Kurs umfasst vier in sich abgeschlossene Einheiten von je zwei
Stunden.

Termine: 17.02.24; 24.02.24; 09.03.24; 16.03.24

Zeit: 9.30 - 11.30 Uhr

Ort: Ev. Gemeindehaus Miihlheim

Leitung: Corinna & Siegfried Hofig, Nicole Kaisner

Flr eine bessere Planung melden Sie sich bitte bis zum 02.02.24 te-
lefonisch, per Mail oder mit untenstehendem Abschnitt an (bitte im
Pfarramt einwerfen).

Fir Rickfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung:

Corinna Hofig, Tel.: 07463 / 990850

Anmeldung:
Ich nehme teil am Kurs

Beten - und Atemholen der Seele
Name:

Adresse:

Okumen. Neujahrsempfang der Kirchen
mit dem Evang. Landesbischof Ernst-Wilhelm Gohl

Evang. Stadtkirche Tuttlingen
Samstag, 20. Januar, 10.30 Uhr

Zum Okumenischen Neujahrsempfang der Kirchen im Landkreis
Tuttlingen sind Sie sehr herzlich eingeladen. Dekan Matthias
Koschar, Administrator Ulrich Dewitz und Pfarrerin Philine Blum be-
griBen sie im Namen der Kirchen. Es gibt heute kein einheitliches
Bild von der der Kirche heute, und noch weniger von der Kirche
morgen. Kirche in dieser Zeit gestalten ist eine Herausforderung.

Wir freuen uns, dass Landesbischof Ernst Gohl sich mit uns ins Ge-
sprach begibt.

Der Chor der Stadtkirche wird den neujahrsempfang musikalisch
umrahmen.

Evangelisches Pfarramt Miihlheim a. d. Donau

Pfarrerin Nicole Kaisner

Tel.: 017631759692

Griesweg 3, 78570 Miihlheim a. d. Donau
Offnungszeiten Gemeindebiiro:

Mittwoch von 8 — 11 Uhr

Donnerstag von 8 — 11.30 Uhr

Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558

E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

Evang. Kirchenpflege
E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de



