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an der Donau

Amtsblatt der Stadt 

Fridingen an der Donau
Das Städtle

   „Das Osterfest  ist ein Fest der Hoff nung  und der Erneuerung des Lebens.“
(Thomas von Aquin)

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
in diesen Tagen feiern die christlichen Kirchen das Osterfest. Es erinnert an das Leiden 
Jesus Christus sowie die daran anschließende Verkündigung seiner Auferstehung. 
Ostern lehrt uns, dass die dunkelste Stunde oft der Beginn eines neuen Lichts ist. Es 
ist auch ein Ruf zur Besinnung und zum Dank für das Geschenk des Lebens. Diese 
Botschaften schenkt gläubigen Menschen unverzichtbare Hoff nung und Freude.

Die Zeit von Ostern nutzen viele Menschen auch für eine willkommene Auszeit vom 
hektischen Alltag, um im Kreise der Familie und von Freunden notwendige Ruhe 
und Entspannung zu fi nden.

Namens des Gemeinderats und der Stadtverwaltung wünschen wir Ihnen von Her-
zen frohe sowie gesegnete Feiertage mit schönen und erholsamen Stunden.

Stefan Waizenegger
Bürgermeister

HILFERUF

Badeaufsicht im Freibad

Wir nähern uns der kommenden Freibad-Saison 
leider mit einer sehr engen Personaldecke.

DESHALB BRAUCHEN WIR DRINGENDST HILFE UND UNTERSTÜTZUNG!!

Und suchen Personen über 18 Jahre, gerne auch Rentner die nach einer kurzen Ausbildung zur Badeaufsicht als 
Teil des Bademeister-Teams unser Freibad unterstützen und mithelfen wollen einen geregelten Badebetrieb zu 
gewährleisten - auch morgens für die Frühschwimmer.

Bitte überlegen Sie es sich, ob Sie stundenweise einspringen können -nicht unentgeltlich. Viele glückliche Was-
serratten würden es Ihnen danken.
Bitte melden Sie sich bei Interesse baldmöglichst bei der

Stadtverwaltung oder dem Förderverein Freibad
Fridingen  1.Vors. Oliver Epple
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Grünschnittannahmestelle Fridingen / Öffnungszeiten Wertstoffhof 
Mühlheim:
Seit dem 07.11.2023, gelten die Winteröffnungszeiten auf den Deponien 
und Wertstoffhöfen. Die Grünschnittannahmestellen sind für dieses Jahr 
geschlossen, ebenso die Grünguthöfe in Spaichingen, Trossingen und Kö-
nigsheim. Bürgerinnen und Bürger, die Grünschnitt zu entsorgen haben, 
können die Wertstoff- und Grünguthöfe in Aldingen, Tuttlingen, Mühlheim, 
Geisingen und Wehingen anfahren. Alle Informationen sind auch im Inter-
net unter www.abfall-tuttlingen.de nachzulesen.

Weitere Infos zum Thema Müll:  

Abfallberatung, Tel. 07461-926 3400, Fax 07461-926 3490, 
E-Mail: abfallberatung@landkreis-tuttlingen.de • www.abfall-tuttlingen.de 

Reklamationen bei nicht entleerten Mülltonnen: 
Papiertonne, Restmülltonne,Biotonne, Windeltonne:  07403/ 92940
Firma Alba Dunningen, Schramberger Str. 59, 78655 Dunningen
Werttonne  08001/ 223255 

Reklamationen bei beschädigten Mülltonnen: 
Tel.: 07461/ 926-3439 (Buchstabe A - Ld) 
Tel.: 07461/ 926-3438 (Buchstabe Le - Z) 

AUF EINEN BLICK

Rettungsdienst 112

Allgemeiner Notfalldienst 116117

Kinderärztlicher Notfalldienst  116 117
Mo - Do 19-21 Uhr; Fr 18-21 Uhr; Sa, So, FT 9-21 Uhr 

Augenärztlicher Notfalldienst  116 117

Zahnärztlicher Notfalldienst  0761/12012000

Gebührenfreie Zahnarzt-Hotline   0800/ 4747800 
Die von der Zahnärzteschaft Baden-Württemberg getragene Patienten-
beratung per Hotline steht das ganze Jahr über jeden Mittwoch  
von 14 bis 18 Uhr gebührenfrei zur Verfügung. 

HNO Nofalldienst  116 117 
Schwarzwald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11 
78052 Villingen-Schwenningen Sa, So, FT 10-20 Uhr

Klinikum Landkreis Tuttlingen - Gesundheitszentrum Tuttlingen  
Zeppelinstraße 21, 78532 Tuttlingen 
Mo - Fr 18-22 Uhr; Sa, So und an FT 8-22 Uhr 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden  
und Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden 116117 
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr

docdirekt – Kostenfreie Online-Sprechstunde von  
niedergelassenen Haus- und Kinderärzten –  
nur gesetzlich Versicherte  0711/ 96589700 oder docdirekt.de

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

WICHTIGE RUFNUMMERN

STÖRUNGSNUMMERN
Wasserversorgung / NetzeBW 0721 49970 306 

Gasversorgung/ bnNetze 0800 2 767 767 

Stromversorgung/ NetzeBW  0800 3629477 

Nachbarschaftshilfe St. Elisabeth Fridingen e.V.
Einsatzleitung Hanna Merk
Anna-von-Hewen-Saal, Bahnhofstr. 6, Fridingen  07463/ 2671404 
info@nachbarschaftshilfe-fridingen.de • www.nachbarschaftshilfe-fridingen.de 
Bürozeiten: Montag von 10.00-11.00 Uhr, Mittwoch von 16.30-17.30 Uhr und nach 
telefonischer Vereinbarung

Pflegedienst Fridingen 
Ambulante Alten-und Krankenpflege 
Ansprechpartner: Herr Harry Ferencak  07463/ 990626   

Wohngemeinschaft Sankt Elisabeth  07463/ 2670088 
Betreiber der Einrichtung: Pflegedienst Fridingen 07463/ 990626

Fachstelle Sucht bwlv, Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461-96648-0 • Fax: 07461-96648-29 
E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de • http://www.bw-lv.de
Es besteht auch die Möglichkeit der Email-Beratung: fs-tuttlingen@bw-lv.de 
Fragen Sie auch nach unserer Tabakentwöhnung im Einzelgespräch  
(für Schwangere oder Raucher/innen mit einer bedrohlichen Erkrankung). 

Kath. Sozialstation –Altenhilfe- Zweigstelle Fridingen 
Ambulante Kranken- und Altenpflege 
Einsatzleitung: Frau Kerstin Schmid  07463/ 7980

Familienpflege und Dorfhilfe 07461/ 9354-13 

Fachstelle für Pflege und Senioren (Beratungs- und Netzwerkstelle) 
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen  07461/ 92646-02 oder -03 
Fax: 07461/ 9946-02 oder -03 
Email: m.thoma@landkreis-tuttlingen.de oder c.zepf@landkreis-tuttlingen.de 
Homepage: http://www.fps.landkreis-tuttlingen.de Hier erhalten Sie einen 
Überblick über die diversen Angebote. 

Hospizgruppe Tuttlingen ( Begleitung Schwerstkranker und 
Sterbender )
Einsatzleitung  0173/ 8160160 
www.hospizgruppe-tuttlingen.de

Phönix gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch e.V.  
Wilhelmstr. 4, 78532 Tuttlingen  07461/ 770550 
Internet: http://www.phönix-tuttlingen.de  
E-Mail: anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de Telefon:  
Telefonische Sprechzeiten:   
Montag   10:00 bis 11:00 Uhr  
Donnerstag  15:00 bis 16:00 Uhr oder nach Vereinbarung 

Frauenhaus Tuttlingen  0746/ 2066

Caritas-Diakonie-Centrum 
Bergstr.14 78532 Tuttlingen 
Unsere Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do, Fr 9.00 - 12.00 Uhr 
Mo, Di, Do 14.00 - 16.30 Uhr 
Fr 9.00 - 13.00 Uhr

Telefonseelsorge Schwarzwald-Bodensee 
78421 Konstanz, Postfach 102138 0800/ 1110111 
Unter dieser Nummer finden sie Tag und Nacht einen Menschen der Ihnen zuhört

ABFALLWIRTSCHAFT

APOTHEKENNOTDIENST

29.03.2024 Hubertus-Apotheke Tuttlingen, Bahnhofstraße 41, 78532 Tuttlingen

30.03.2024 Nellenburg-Apotheke Liptingen, Stockacher Straße 14/1,  
78576 Emmingen-Liptingen 

31.03.2024 Löwen-Apotheke Tuttlingen, Bahnhofstraße 49, 78532 Tuttlingen

01.04.2024 Apotheke Mühlheim, Tuttlinger Straße 4, 78570 Mühlheim an 
der Donau 

Tagesaktuelle Notdienstinformationen zu den Apotheken erhalten Sie 
auch auf der Homepage www.lak-bw.notdienst-portal.de oder kosten-
frei aus dem Festnetz unter der Nummer 0800/0022833

Erscheint in Bärenthal, Böttingen, Buchheim, Fridingen a.d.D., Irndorf, Kolbingen, Mühlheim a.d.D. mit dem Stadtteil Stet-
ten, Renquishausen, Tuttlingen-Nendingen, Mahlstetten, Neuhausen o.E. mit den Ortsteilen Schwandorf & Worndorf.

Herausgeber: 
Bürgermeisteramt 78567 Fridingen a.d.D. 
www.fridingen.de
stadtverwaltung@fridingen.de

Verantwortlich für den  
redaktionellen Teil:
Herr Bürgermeister Stefan Waizenegger 
oder dessen Vertretung im Amt. 

Für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach
Tel. 07771 9317-11 • Fax 07771 9317-40
anzeigen@primo-stockach.de • www.primo-stockach.de
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Berichterstattung aus dem Gemeinderat 
Zustimmung des Gemeinderats zur ersten Änderung der 
Sanierungssatzung „Altstadt/Panoramastraße“ für eine 
Erweiterung des Sanierungsgebiets 

Vor wenigen Jahren wurde das Sanierungsgebiet „Altstadt/Panora-
mastraße“ in das Landessanierungsprogramm (LSP) aufgenommen. 
In der Zwischenzeit konnte mithilfe der Städtebauförderung neben 
den Straßenzügen „Ob der Stadt - Panoramastraße - Kirchberg“ 
zudem mehrere Gebäudemodernisierungen durchgeführt und in 
diesem Bereich somit die bauliche und infrastrukturelle Erneuerung 
wesentlich vorangebracht werden. In der Sitzung beschloss der Ge-
meinderat nunmehr dieses zu erweitern, indem man einige angren-
zende Flurstücke in das Sanierungsgebiet einbezieht. Nach kurzer 
Erläuterung wurde die Satzung zur 1. Änderung der Sanierungssat-
zung einstimmig verabschiedet.
 
Einerseits wird jetzt die Straßenfläche im Abschnitt „Schule“ an der 
Einmündung der Straßenzüge Kirchberg/Ob der Stadt aufgenom-
men, um so Zuschüsse für diese Neugestaltungskosten zu erhal-
ten sowie anderseits die Grundstücke in der Bahnhofstr. 8, 10, 12, 
12/1 samt Freiflächen, die vorteilhafterweise an das bestehende 
Sanierungsgebiet angrenzen. Bekanntlich konnte ein renommier-
ter Bauträger gewonnen werden, der in diesem Areal beabsichtigt 
die bestehende Bausubstanz zugunsten von neuem Wohnraum 
abzubrechen. Das Vorhaben bietet eine einmalige städtebauliche 
Entwicklungschance und besitzt damit erhebliches perspektivi-
sches Potential für unsere Innenstadt. So sollen dort rd. 30 neue und 
moderne barrierefreie Wohneinheiten mit Tiefgarage entstehen. 
Ein tolles Wohnungsangebot für Familien, Senioren und Personen, 
welche ggf. auch nicht mehr so mobil und auf „kurze Wege“ ange-
wiesen sind. Des Weiteren eröffnet sich u.U. die Gelegenheit eine 
Verbindung zum Seniorenzentrum „Krone“ zu schaffen und so die 
örtliche soziale Infrastruktur ausbauen zu können. Durch die Ge-
währung von städtebaulichen Fördermittel wäre die Möglichkeit er-
öffnet den Abriss der Gebäude zu bezuschussen und dieses Projekt 
damit zu befördern.

MÜLLTERMINE

Biomüll:  05.04.2024 / 18.04.2024

Papiertonne: 11.04.2024

Windeltonne: 11.04.2024 / 25.04.2024

Restmülltonne: 25.04.2024 (4-wöchentlich) 

  25.04.2024 (8-wöchentlich grüner Deckel)

Werttonne:  08.04.2024

MITTEILUNGEN DES BÜRGERMEISTERS

Sprechstunden des Bürgermeisters
Dienstag, Donnerstag und Freitag von 8.30 bis 11.30 Uhr
Dienstag von 16.00 bis 19.00 Uhr.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei Frau Schwarz, Tel. 837-11 
um unnötige Wartezeiten zu vermeiden.

ÖFFNUNGSZEITEN DER  
STADTVERWALTUNG FRIDINGEN
Montag: 08:00 – 11:30 Uhr
Dienstag: 08:00 – 11:30 Uhr / 16:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch: geschlossen!
Donnerstag: 08:00 – 11:30 Uhr
Freitag: 08:00 – 12:00 Uhr
Gebühren können auch per EC-Karte bezahlt werden! 
 
Achtung! Getrennte Rufnummern der Telefonzentrale der 
Stadt- und Verbandsverwaltung
Telefonzentrale der Stadtverwaltung: 07463/837-0
Telefonzentrale der Verbandsverwaltung: 07463/837-810
Wir bitten um Beachtung !



Urlaub des Bürgermeisters
Bürgermeister Stefan Waizenegger verweilt ab Dienstag, den 
02. April bis einschließlich Freitag, den 05. April im Urlaub. Wäh-
rend dieser Zeit übernehmen die beiden Bürgermeister-Stell-
vertreter Gerhard Hipp und Hans-Peter Stehle seine Vertretung. 
Als Ansprechpartner auf dem Rathaus steht Ihnen die stellver-
tretende Hauptamtsleiterin Alina Linter (07463/837-16) sowie 
Karla Schwarz (07463/837-10) zur Verfügung.

Nachruf
Die Stadt Fridingen trauert um ihr langjähriges wie verdien-
tes Gemeinderatsmitglied und ehemaligen stellvertretenden 
Bürgermeister

Johannes Epple

der am 18. März im Alter von 98 Jahren verstorben ist.

Johannes Epple war über mehrere Wahlperioden von - 1953 
bis 1975 - für seine Heimatstadt im Gemeinderat. In seiner 
über zwanzigjährigen Tätigkeit hatte er zugleich die Funkti-
on des ersten oder zweiten stellvertretenden Bürgermeisters 
inne. Für seine Verdienste um unser Gemeinwesen wurde er 
sowohl mit der Bronzenen wie auch Silbernen Verdienstme-
daille der Stadt Fridingen ausgezeichnet und geehrt.  

In seinem politischen Wirken hat sich Johannes Epple mit gro-
ßem Engagement für unsere Stadt eingesetzt und sich dabei 
bleibende Verdienste erworben. Zeitlebens genoss er in der 
Bevölkerung gleichermaßen hohe Achtung und Wertschät-
zung. Ein solch langjähriger ehrenamtlicher Einsatz für das 
Allgemeinwohl ist beachtlich und außerordentlich. Hierfür 
schulden wir Johannes Epple unseren Dank, Respekt und An-
erkennung.

Wir werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt in diesen schweren Tagen des Abschieds 
seiner Ehefrau und allen Angehörigen.

Für den Gemeinderat, die Stadtverwaltung und die Bürger-
schaft der Stadt Fridingen
  
Stefan Waizenegger
Bürgermeister 
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Festlegung der Lieferkonditionen für die Bündelausschrei-
bung Strom des Gemeindetags Baden-Württemberg
Zum Jahresende laufen die Stromlieferverträge für die städtischen 
Einrichtungen aus. Insgesamt werden pro Jahr zwischen 750.000 und 
800.000 KWh verbraucht. Großverbraucher sind neben der Kläran-
lage und den dazugehörigen Pumpwerken auch die Wasserversor-
gung sowie der Bereich der Fest-und Sporthalle, das Freibad sowie 
unsere Schulen. Wie schon für diese Bezugsperiode befürwortete 
der Gemeinderat sich an der verbindlichen Bündelausschreibung 
„Strom“ des Gemeindetags über die Gt-service GmbH zu beteiligen. 
Für die Dauer der vereinbarten Vertragslaufzeit geht mit dieser Zu-
stimmung zugleich die Verpflichtung zur Stromabnahme von dem 
Lieferanten einher, der den Zuschlag erhält. Nachdem man derzeit 
Ökostrom bezieht, legte der Gemeinderat nun allerdings mehrheit-
lich fest, dass ab 2025 wiederum Normalstrom ausgeschrieben wer-
den soll. Ursächlich hierfür sind die erheblichen Mehrkosten für den 
Bezug von reinen Ökostrom, der gerechnet auf die Jahresmenge 
zwischen 8.000 und 12.000 Euro liegen dürften.

Zustimmung zum Bau- und Betriebsvertrag im Zusammen-
hang mit der Herstellung der ökologischen Durchgängig-
keit der „Wehranlage Bära“
Bereits im Dezember 2022 gab der Gemeinderat in öffentlicher Sit-
zung eine positive Stellungnahme zum Antrag der EnBW AG auf 
Herstellung der ökologischen Durchgängigkeit bei der Wehran-
lage „Bära“ ab. Durch den Verzicht des Unternehmens auf das bis-
herige Wasserbenutzungsrecht für das ehemalige Kraftwerk ist es 
nunmehr gesetzlich erforderlich, die ökologischen Funktionen der 
Bära wiederherzustellen. Seitens der EnBW AG ist deshalb geplant, 
die Wehranlage zurückzubauen, den Bärakanal im Wehrbereich zu 
verschließen sowie eine Riegelrampe zu errichten, um damit die 
ökologische Durchgängigkeit im Gewässerbett zu gewährleisten. 
Andere Alternativen schieden im Vorfeld aus, da diese jeweils stark 
mäandrierende Bära-Arme vorsahen, die zum einen die landwirt-

schaftlichen Flächen zerteilt hätten und zum anderen der dauernde 
Unterhalt der Stadt anheimfallen würde.
 
Der wasserrechtliche Antrag der EnBW sieht vor, dass mit dem Ab-
bruch des Wehres und der Ufermauern bis zur städtischen Bära-
brücke, der Flusslauf verbreitert und das Bachbett als sog. "Rauhe 
Rampe" für den Fischaufstieg gestaltet wird. Um zu verhindern, dass 
bei Hochwasserereignissen Wasser in den alten Bära-Kanal zum 
Kraftwerk läuft, bleibt die Ufermauer im dortigen Bereich stehen 
und wird abgedichtet. Die Baumaßnahme soll jetzt zeitnah begin-
nen, wobei die voraussichtliche Bauzeit rd. sechs bis acht Wochen 
beträgt.
 
Der Gemeinderat stimmte dem Bau-und Betriebsvertrag für die 
Riegelrampe zu, welcher die Zuständigkeiten für Bau, späteren Be-
trieb und auch Unterhaltungspflichten regelt. So ist die EnBW u.a. 
für den Umbau und die Herstellung der Riegelrampe allein verant-
wortlich. Nach Fertigstellung erfolgt eine Abnahme des Bauwerks 
unter Einbeziehung der Stadt. Ab Inbetriebnahme der Anlage ist 
das Unternehmen für einen Zeitraum von zehn Jahren für den Be-
trieb zuständig. Alle Unterhaltungsmaßnahmen werden in dieser 
Zeit von der EnBW veranlasst und bezahlt. Nach Ablauf erfolgt eine 
Abnahme unter Beteiligung der Stadt. Gegebenenfalls dort ersicht-
liche Nachbesserungen am Bauwerk müssen vor der endgültigen 
Übergabe des Bauwerkes auf Kosten der EnBW vorgenommen wer-
den. Mit der Übergabe fallen sowohl bauliche Unterhaltung sowie 
auch regelmäßige Überwachung in den Hoheitsbereich der Stadt. 
Der Gemeinderat erachtete diese Vereinbarungen mehrheitlich für 
ausgewogen und ermächtigte die Verwaltung zur Unterzeichnung. 
Unberührt hiervon bleibt aber die generelle Unterhaltungspflicht 
der Stadt für die Bära als Gewässer zweiter Ordnung.
 
Eine fortgesetzte Berichterstattung wird in einer der nächsten Aus-
gaben erfolgen.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
Stadt Fridingen an der Donau

(Landkreis Tuttlingen)
 

S A T Z U N G
zur 1. Änderung der Satzung vom 07.11.2016 über die förmliche Festlegung des Sanierungsgebietes

„Altstadt/Panoramastraße“ in Fridingen an der Donau

 
Aufgrund des § 142 Abs. 1 ,3 und 4 Baugesetzbuch und des § 4 Abs. 
1 Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO) in der jeweili-
gen Fassung hat der Gemeinderat am 18.03.2024  folgende Satzung 
zur förmlichen Festlegung des Sanierungsgebietes „Altstadt/Pano-
ramastraße“ beschlossen.
 
 

§ 1
Erweiterung des Sanierungsgebiets

1. Das in der Satzung zur förmlichen Festlegung des Sanierungs-
gebietes „Altstadt/Panoramastraße“, Beschluss vom 07.11.2016, 
rechtsverbindlich seit 10.11.2016 festgelegte Sanierungsgebiet 
in Fridingen an der Donau wird um die in dem beiliegenden La-
geplan dargestellten Grundstücke erweitert:

• Erschließungsflächen der Straßen Kirchberg und Ob der Stadt im 
Neugestaltungsabschnitt „Schule“ (Teilflächen der Flst. 197 und 
3207)

• Grundstück Bahnhofstraße 8 (Flst. 204, 206, 207, 208, 208/1)
• Grundstück Bahnhofstraße 10 (Flst. 209)
• Grundstück Bahnhofstraße 12 (Flst. 211/1)
• Grundstück Bahnhofstraße 12/1 (Flst. 211, 211/2, 211/3)

Maßgebend für die Abgrenzung des Erweiterungsgebietes ist die 
im Lageplan vom 29.01.2024 eingezeichnete Abgrenzungslinie. 
Das Sanierungsgebiet umfasst alle Flächen innerhalb der rot und 
schwarz gestrichelt dargestellten Abgrenzungslinie.
 
2. Der in Absatz 1 bezeichnete Lageplan ist Bestandteil dieser Sat-

zung.
 

§ 2
Verfahren

1. Die Sanierungsmaßnahme wird im „vereinfachten“ Verfahren 
durchgeführt. Die Anwendung der besonderen sanierungs-
rechtlichen Bestimmungen §§ 152 – 156 a BauGB wird ausge-
schlossen.

2. Bis zum 31.12.2028 soll die Sanierung abgeschlossen sein.
 

§ 3
Genehmigungspflichten

 
Die Genehmigungspflicht nach § 144 BauGB wird in vollem Umfang 
beibehalten.
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§ 4
Inkrafttreten

 
Diese Satzung wird gemäß § 143 Abs. 1 BauGB am Tage der öffentli-
chen Bekanntmachung rechtskräftig.
  
Fridingen an der Donau, den 25.03.2024
 
gez. Stefan Waizenegger
Bürgermeister
 
Hinweise: 
Unbeachtlich werden nach § 215 Abs. 1 BauGB eine nach § 214 Abs. 
1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beachtliche Verletzung der dort bezeich-
neten Verfahrens- und Formvorschriften, wenn sie nicht innerhalb 
von einem Jahr seit Bekanntmachung dieser Satzung schriftlich ge-

genüber der Stadt geltend gemacht werden. Der Sachverhalt, der 
die Verletzung oder den Mangel begründen soll, ist darzulegen.
Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften der 
Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO) oder aufgrund 
der GemO beim Zustandekommen dieser Satzung wird nach § 4 
Abs. 4 GemO unbeachtlich, wenn sie nicht schriftlich oder elektro-
nisch innerhalb eines Jahres seit der Bekanntmachung dieser Sat-
zung gegenüber der Stadt geltend gemacht worden ist; der Sach-
verhalt, der die Verletzung begründen soll, ist zu bezeichnen. Dies 
gilt nicht, wenn die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, 
die Genehmigung oder die Bekanntmachung der Satzung verletzt 
worden sind.
Die Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften oder die Män-
gel der Abwägung sind schriftlich gegenüber der Stadtverwaltung 
Fridingen geltend zu machen.

Sitzung des Gemeinde-
wahlausschusses zur  
Zulassung der Wahlvorschläge
Der Gemeindewahlausschuss tritt zur 
Prüfung der Zulassung der Wahlvorschlä-
ge für die Wahl des Gemeinderats  
am 9. Juni 2024 zu einer öffentlichen 
Sitzung am Dienstag, den 9. April 2024 
um 18.00 Uhr im Sitzungssaal des 
Rathauses zusammen. 
Die Bevölkerung ist zur Teilnahme an 
dieser Sitzung recht herzlich eingeladen.
 
gez. Ingo Stegmaier, 
Vorsitzender des Gemeindewahlaus-
schusses

Termine &  
Veranstaltungen
01.04.2024  
Ostermontagswanderung ab 14 Uhr KAB

06.04.2024  
Generalversammlung KR

09.04.2024  
Bauernmarkt

10.04.2024  
Generalversammlung OGV

13.04.2024  
Mitgliederversammlung DRK

17.04.2024  
Blütenwanderung SAV-Senioren

20.04.2024  
Generalversammlung im Kulturringhaus 
FF

21.04.2024  
Erstkommunion KK

23.04.2024  
Bauernmarkt

26.04.2024  
Generalversammlung SC

28.04.2024  
JRK Kreisentscheid DRK

30.04.2024  
Café Vogelsang
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Redaktionssystem PRIMEO Informationen  
für Ortsreporter
Sie sind Ortsreporter und möchten Ihre Texte und Bilder direkt on-
line beim Primo-Verlag einstellen?
Vereine usw. die Interesse haben, können sich gerne an die Stadt 
Fridingen, Frau Aloia wenden, Tel.: 837-14 / 
Email: amtsblatt@fridingen.de

Wir bitten um Beachtung!
Bitte senden Sie uns Bilder und Grafiken etc. zum Textbeitrag immer 
separat als Datei zu. Im Word-Dokument eingebettete Bilder/Gra-
fiken können wir nicht bzw. nur mit erheblichem Mehraufwand 
weiterverarbeiten. Sollten Sie uns Beiträge mit eingefügten Bildern/
Grafiken per Email zukommen lassen, werden diese nicht mehr ab-
gedruckt!
Textbeiträge, die uns als PDF zugesandt werden, können im Redak-
tionssystem nicht verarbeitet werden.!

Standesamtliche Nachrichten
Geburten:
19.02.2024 Desmond Osasenaga Saturday
 Eltern: Blessing Saturday und Osagie Ekhator
 
04.03.2024 Lenny Stricker
 Eltern: Anika und Manuel Stricker
 
05.03.2024 Linn Schreiber Paczy
  Eltern: Simone Schreiber und 
 Maximiliano Danie Paczy Taran

KOMMUNALE NOTIZEN

Anschriften von Jahrgängern
Es ist beabsichtigt auch weiterhin auf Wunsch Jahrgängerlisten 
jedoch ohne Angaben von Geburtsdaten gegen eine Gebühr 
vom Einwohnermeldeamt herauszugeben. Wer nicht einver-
standen ist, dass seine Adresse weitergegeben wird, wird ge-
beten dies gegenüber dem Einwohnermeldeamt per Email 
(aloia@fridingen.de) oder schriftlich bis 30.04.2023 mitzutei-
len.

Mit der baulichen Ausführung wird aller Voraussicht nach bereits in 
der Woche ab dem 08. April begonnen. Es ist vorgesehen diese 
bis spätestens 06. Mai abzuschließen. Die Firmen sind darum be-
müht die für den Donauradweg ausgehenden Beeinträchtigungen so 
gering wie möglich zu halten, die sich aber nicht gänzlich ausschlie-
ßen lassen. Zumindest unter der Woche werden allerdings eine voll-
ständige Sperrung sowie die Einrichtung einer Umleitungsstrecke un-
umgänglich sein. Die Umleitungsstrecke wird ausgeschildert ab der 
Kläranlage über das Härle in Richtung Brücke Ziegelsteg geführt. An 
Wochenende wird die Baustelle so gesichert, dass der Donauradweg 
ab Freitagnachmittag bis einschließlich Montagmorgen befahrbar ist.  

Information zu Bauarbeiten
Deutsche Bahn erneuert die Eisenbahnbrücke über die 
Donau in Fridingen
Abriss der alten und Einbau der neuen Brücke im Zeitraum von 
Anfang April bis Mitte Mai • DB Regio und SWEG fahren Busse 
für die Fahrgäste zwischen Mühlheim bei Tuttlingen und Fri-
dingen/Sigmaringen • Investition von rund 16,5 Millionen Euro 
Für die Starke Schiene in der Region: Die Deutsche Bahn (DB) erneu-
ert zwischen April und Mai 2024 die 1890 errichtete Eisenbahnbrü-
cke über die Donau in Fridingen. Dafür investiert die DB rund 16,5 
Millionen Euro. Die Hauptarbeiten finden zwischen Mittwoch, 3. 
April, und Donnerstag, 16. Mai 2024, statt. Im ersten Schritt bricht 
die DB das alte Bauwerk ab. Darauf folgt der Einbau der neuen, 107,5 
Meter langen Brücke. Zuerst schieben die Baufachleute die neuen 
Widerlager ein. Der Überbau mit einem Gesamtgewicht von rund 
760 Tonnen wird teilweise ebenfalls eingeschoben. Die Brückenbe-
standteile über der Donau und dem Donauradweg hebt ein Kran 
ein. Insgesamt verbaut die DB rund 900 Kubikmeter Beton.
Seit Januar 2023 laufen die Vorarbeiten für den Neubau. Bisher hat 
die DB unter anderem die neuen Widerlager seitlich hergestellt, 
eine Behelfsbrücke errichtet und den Überbau montiert. Die Fertig-
stellung hat sich aufgrund von Verzögerungen bei der Herstellung 
der Stahlkonstruktion im Werk in Folge von Lieferengpässen von 
September und Oktober 2023 auf das Frühjahr 2024 verschoben.
Die Deutsche Bahn bemüht sich, die von den Bauarbeiten ausge-
henden Beeinträchtigungen so gering wie möglich zu halten. Alle 
Bauarbeiten finden tagsüber statt. Die direkten Anwohner:innen 
werden gesondert per Wurfsendung informiert.
Der Donauradweg bleibt während der Bauarbeiten befahrbar. Vor-
übergehende Einschränkungen aus baubetrieblichen Gründen las-
sen sich dabei leider nicht gänzlich ausschließen. Nach Abschluss 
der Bauarbeiten erneuert die DB den Donauradweg im Bereich rund 
um die Baustelle.

Informationen zum Ersatzverkehr 
Die DB bündelt die Brückenerneuerung mit der Erneuerung eines 
Durchlasses zwischen Hausen im Tal und Inzigkofen. Daher ist die 
Donaubahn von Mittwoch, 3. April, 21 Uhr, bis Donnerstag, 16. Mai 
2024, Betriebsende, zwischen Mühlheim (bei Tuttlingen) und Sigma-
ringen gesperrt. DB Regio fährt Busse für die Fahrgäste der Linie RE 
55 zwischen Mühlheim und Sigmaringen mit Halt in Fridingen Wen-
delstein, Fridingen Vorstadt, Beuron Kloster und Hausen im Tal. In den 
Tagesrandlagen wird der Ersatzverkehr bis Tuttlingen verlängert. Die 
Züge der SWEG Linie RB 43a werden montags bis freitags zwischen 
Mühlheim und Fridingen Bahnhof durch Busse ersetzt. Diese halten in 
Fridingen Wendelstein und Fridingen Vorstadt. Zwischen 5 und 8 Uhr 
halten die Busse in Richtung Mühlheim zusätzlich an der Haltestelle 
Fridingen Bären. Einzelne Busse fahren ab/bis Sigmaringen.
Die Deutsche Bahn bittet für die Arbeiten um Verständnis und emp-
fiehlt für Auskünfte die elektronischen Fahrplanmedien. Informatio-
nen in Echtzeit gibt es sowohl in der App DB Navigator als auch bei 
bahn.de/Reiseauskunft. Zudem empfiehlt die Bahn ihren Kund:in-
nen, mehr Zeit für die Fahrten einzuplanen und gegebenenfalls eine 
frühere Verbindung zu wählen.

Sperrung des Donauradwegs im Bereich der 
Donauversickerung
Der Landkreis sowie Tuttlingen, Immendingen und Fridingen haben 
sich zum Ziel gesetzt, das einzigartige geologische Naturphäno-
men der Donauversickerung angemessen in Wert zu setzen. Dieses 
interkommunale Projekt wird aufgrund seines vorbildlichen Cha-
rakters mit 50 % aus dem Tourismusinfrastrukturprogramm des 
Landes gefördert. Eingebettet in ein Gesamtkonzept der Donau-
bergland GmbH soll mittels einheitlich gestalteter und dezentraler 
Info-Points dieses Alleinstellungsmerkmal modern und verbessert 
dargestellt werden.

Im Vorfeld wurde festgelegt, dass man den örtlichen Info-Point un-
mittelbar am Donauradweg im Bereich der Freifläche sowie der dor-
tigen Sitzbank platziert. Dieser soll Aufenthaltsqualität besitzen und 
mit einem Vordach, verschiedenen Infotafeln und QR-Codes ausge-
stattet sein. Vor wenigen Wochen hat der Gemeinderat nach erfor-
derlicher Ausschreibung die Frei- und Gartenbauanlagen sowie die 
Schlosser-, Holz- und Abdichtungsarbeiten an die Firmen Schöppler 
GmbH aus Meßkirch sowie Ruf & Keller Metallbautechnik aus Ten-
gen vergeben.
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STADTBÜCHEREI FRIDINGEN & 
KATH. ÖFFENTL. BÜCHEREI

Öffnungszeiten: 
montags  16.00 – 19.00 Uhr 
donnerstags   16.00 – 19.00 Uhr 
freitags  16.00 – 19.00 Uhr 
  
Unseren gesamten Bestand können Sie von Ihrem Zuhause aus einsehen 
unter: http://www.buecherei-fridingen.de/ > Katalog, Ausleihstatus < 
oder: www.eopac.net/BGX430708/ 

Ebenso kann man auf diesem Weg auch Bücher vormerken und wenn 
notwendig, die Leihfristen verlängern! 

Aktuelle Bücher in unserem Ausleihbestand

Annette Moser:    Muffel Maulwurf rettet Ostern
 Ostergeschichten für die Kleinsten 
Muffel Maulwurf hat es am liebsten schön dunkel. Und bunte Oster-
eier kann er auch nicht leiden!
Doch als dann nur er helfen kann, das Osterfest zu retten, springt 
der kleine Muffel über seinen Schatten. Und siehe da, Ostern ist ja 
doch ganz schön!
 
Christophorus: Schöne Osterzeit
 Super-Bastel-Spaß rund um Ostern 
Die schönsten Bastelideen für die Osterzeit. So wird Ostern richtig 
schön: Mit Blumen und Blüten, Hasen und anderen Frühlingstieren. 
Mit Dekorationen und Kartengrüßen für Groß und Klein. Mit Tulpen-
lichtern und witzigen Eierwärmern für den Ostertisch. Mit Oster-
körbchen und einem kunterbunten Osterstrauß.
 
Antonia Brauer:   Das Mädchen im Zitronenhain
Die berührende Geschichte einer Frau, die in den 1960-er Jahren 
in Italien ihren Traum lebt – nach einer wahren Begebenheit. 
Als die Münchner Kunststudentin Vicki eine Reise an den Garda-
see gewinnt, kann sie ihr Glück kaum fassen. Zusammen mit einer 
Freundin fährt sie über die Alpen und ist augenblicklich verzaubert 
von den Menschen, der Landschaft und dem tiefen Blau des Sees. 
Das Grandhotel selbst ist allerdings eher eine Ruine. Doch Vickis 
Enttäuschung darüber ist wie weggeblasen, als sie den Sohn des 
Hoteldirektors kennenlernt. Antonio zeigt ihr die Geheimnisse des 
»Fasano« – der Beginn einer einzigartigen Liebe und eines abenteu-
erlichen Plans. 
 
Bettina Seidl: Die Dorflehrerin (Band 2)  Zwischen Sturm und 
Stille  
Schicksalsjahr einer Lehrerin in der bayerischen Bergwelt
Tannau, Ende des Ersten Weltkriegs. Dorflehrerin Antonie Weber 
ist hoch geachteter und geschätzter Mittelpunkt des kleinen Ber-
gdorfes. Einzig der neue Pfarrer macht ihr das Leben schwer. Wie 
erleichtert ist Antonie, als Sebastian, ihre große, unerfüllte Liebe, un-
versehrt aus dem Krieg heimkehrt. Das beschauliche Leben in Tan-
nau ändert sich schlagartig, als 1918 in München die Novemberre-
volution ausbricht und die Dorfbevölkerung in Monarchietreue und 
Revoluzzer spaltet. In den Zeiten des politischen Umbruchs brechen 
auch Antonies innere Widerstände. Aber ist sie bereit, für ihre Liebe 
alles zu opfern, was sie bisher erreicht hat?
 
Gisa Pauly:  Café Hoffnung – Band 2 der Sylt-Saga
Zwischen Hoffnung und Sehnsucht auf Sylt
Sylt, Mitte der 1980er Jahre. Brits Tochter Kari begeistert sich nicht 
sonderlich für die Arbeit im Café König Augustin, sie ist mehr am 
Schickimicki-Leben von Sylt interessiert. Dann aber scheint sich alles 
zum Guten zu wenden, Kari heiratet einen berühmten Modedesig-
ner und gehört von da an zur High Society. Als sie schwanger wird, 
sind ihre Eltern endgültig versöhnt. Doch irgendetwas stimmt nicht 
mit Karis Ehe, und als ihre Tochter auf die Welt kommt, wird ein skan-
dalöses Geheimnis offenbar.

JUBILARE

Wir gratulieren
am 29.03.2024, Frau Jelena und 
Herrn Vinko Galic zur Goldenen Hochzeit

am 31.03.2024, Frau Gudrun Nothdurft 
zum 85. Geburtstag

KULTURELLES

Ticketbox
Karten für verschiedene Veranstaltungen sind hier im Bürger-
büro erhältlich:
• Stadthalle Tuttlingen
• Honbergsommer
• Angerhalle Möhringen
• Franziskaner Konzerthaus
• Theater am Ring und Theater
• Capitol in Villingen-Schwenningen
• Konzerthaus Trossingen
• Haus des Bürgers in Bad Dürrheim

Sie erhalten auch Gutscheine für die Ticketbox im Rathaus Fridingen.
Die Programme liegen im Foyer des Fridinger Rathauses aus.

Information beim Kauf von Veranstaltungstickets bei der 
Ticketbox
Ab sofort muss eine Liste mit den Kontaktdaten der Besucher von 
Veranstaltungen der Tuttlinger Hallen geführt werden. Deswegen 
sind wir dazu verpflichtet beim Verkauf von Veranstaltungstickets 
die Kontaktdaten der Käufer im Kundenstamm entsprechend aufzu-
nehmen. Der Kundenstamm umfasst in Verbindung mit gebuchten 
Plätzen einer Veranstaltung Name, Anrede, Anschrift, Telefonnum-
mer und/oder Email-Adresse.
Die personenbezogenen Daten werden i. S. d. Artikel 4 Nr. 8 und 
Artikel 28 der Verordnung (EU) 2016/679-DatenschutzGrundverord-
nung (DSGVO) verarbeitet.

Einkaufs-Gutschein - Stadt Fridingen
Der Einkaufsgutschein unter dem Motto "Kauf im Ort - Fahr nicht 
fort!" ist auf dem Bürgerbüro der Stadt Fridingen erhältlich und 
kann bei allen an dieser Aktion teilnehmenden Geschäften, Gast-
stätten etc. eingelöst werden.

Künstlerhaus  
Scharf Eck

Museum Oberes Donautal  
im Ifflinger Schloss
Sonntags: 14.00 - 17.00 Uhr

Krauchenwieser Farbenrausch
Bilder von Carmen Eisele und Lydia Boison
Das Museum zeigt vom 10.12.2023 bis 07.04.2024 Bilder der beiden 
Krauchenwieser Künstlerinnen Carmen Eisele und Lydia Boison. Die 
Bilder der beiden Autodidaktinnen bestechen durch ihre Farben-
freude und ihren überschäumenden gestalterischen Reichtum. Die 
Ausstellung kann zu den regulären Öffnungszeiten besucht werden, 
der Eintritt ist frei.
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Sylvia Lott:  Die Frauen vom Insel-Salon
Band 1 der Norderney-Trilogie
Norderney, Anfang des 20. Jahrhunderts: Für die Fischertochter Frie-
da geht ein Traum in Erfüllung – sie bekommt eine Stelle im Friseur-
salon Fisser und damit Zugang zu einer neuen, aufregenden Welt. 
Ihr Glück ist perfekt, als sie den charmanten Joseph Graf Ritz zu Gar-
tenstein kennenlernt. Doch der Standesunterschied macht eine Ehe 
unmöglich, und bald muss Frieda eine folgenschwere Entscheidung 
treffen. Auch Friedas Freundin Grete, Tochter einer wohlhabenden 
Berliner Familie, hat große Pläne. Sie will sich den Vorstellungen 
ihrer Eltern widersetzen und auf der Insel eine Ausbildung begin-
nen. Dass sie dabei einem fortschrittlichen jungen Arzt nahe sein 
kann, macht sie nur noch entschlossener. Doch alles kommt anders, 
als gedacht: Der Erste Weltkrieg bricht aus, und die Männer verspre-
chen: Weihnachten sind wir zurück!
 
Sylvia Lott: Sturm über dem Insel-Salon
Band 2 der Norderney-Trilogie
Der Erste Weltkrieg verändert Norderney, die Urlauber fehlen, Geld 
und Waren sind knapp und Frieda arbeitet hart, um den familienei-
genen Friseursalon Fisser über die schwere Zeit zu retten. Auch ihre 
Freundin Grete tut alles, um als Krankenschwester den Inselbewoh-
nern und Soldaten zu helfen. Beide warten jeden Tag auf Nachricht 
ihrer Ehemänner, doch nur einer kehrt aus dem Krieg zurück. Die 
Revolution erreicht auch die Insel. Nach dem Umbruch kündigt sich 
ein neuer Aufschwung an und Norderney avanciert wieder zum be-
liebten Seebad. Die Menschen sehnen sich nach Frieden und Fort-
schritt. Frieda weiß: Sie muss die Zeichen der Zeit nutzen, um den 
Salon ins neue Jahrzehnt zu führen.
 
Sylvia Lott:   Goldene Zeiten im Insel-Salon
Band 3 der Norderney-Trilogie
Die hübsche, sensible Lissy macht in den Goldenen Zwanzigern 
auf Norderney eine Lehre im familieneigenen Friseursalon. Schon 

immer fühlt sie eine unbestimmte Sehnsucht, ihr fehlt etwas, das sie 
nicht benennen kann. Glamour und Elend liegen in diesen Jahren 
im Seebad nah beieinander. Lissys Mutter Frieda spezialisiert sich 
auf Bubiköpfe, ihre Freundin Grete hilft bedürftigen Kindern. Lissy 
aber wird das Inselleben zu eng. Nach ihrer Lehre darf sie in einem 
führenden Salon Berlins arbeiten, um sich den Feinschliff zu holen. 
Dort genießt sie ein ausgelassenes freies Leben und begegnet dem 
charismatischen Ivo Sartorius ...

Außerdem können Sie bei uns die aktuellen Ausgaben fol-
gender Zeitschriften ausleihen:
• Schöner Wohnen 
• Wohnen & Deko
• Auto & Straßenverkehr  
• Stiftung Warentest
• Land-Kind  (Das Magazin für die ganze Familie)
• Land-Apotheke (Heilen & Pflegen nach alter Tradition)
• Mein Ländle   (Baden-Württemberg-Zeitschrift)
• Servus in Stadt & Land   (Ausgabe Baden-Württemberg)
• Land & Berge
• Land-Idee
• Land-Lust
• Liebes Land  
• Mein schönes Land  
• ONline - Neue Strick-Ideen  (Neu)
• LISA – Kochen & Backen
• Meine gute Land-Küche
• Köstlich vegetarisch
• Mein schöner Garten
• LISA – Blumen & Pflanzen
• Kraut & Rüben  (Garten-Zeitschrift)
• CHIP Computer Zeitschrift 
• DiY - Selber machen (Heimwerker)

KINDERGÄRTEN UND SCHULEN

VOLKSHOCHSCHULE
AUSSENSTELLE FRIDINGEN
Außenstellenleiterin: Karin Ost, Telefon 0 74 63/ 78 07
karinost@t-online.de
Anmeldungen: Im Bürgerbüro unter aloia@fridingen.de oder per Te-
lefon 07463/837-14. Ebenfalls sind Anmeldungen direkt bei der VHS 
in Tuttlingen möglich, Tel. 07461/9691-0 oder www.vhs-tuttlingen.de

Island - Insel aus Feuer und Eis
Unser Reisebericht führt in ein Land voller Kontraste. Die Hauptinsel 
ist die größte Vulkaninsel der Erde. Tosende Wasserfälle und Geysire 
verkörpern die unbändige Kraft der Natur. Die brodelnden heißen 
Quellen und Geysire entschädigen für die Rauheit des Klimas. Der 
Name Island bedeutet Eisland. Mit ihm verbinden wir die Vorstel-
lung von mit ewigem Gletschereis bedeckten Bergen. Tatsächlich ist 
Island die Heimat einiger der größten Gletscher Europas. Begleiten 
Sie uns in das mystische Island, zu seinen Sehenswürdigkeiten, er-
fahren Sie mehr von seiner Kultur und über seine Bewohner.
FD11002V: Vortrag mit Bildpräsentation
Fr, 12.04.2024, 19:30 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Leitung: Karl Lurz
Gebühr: 5,00 €
Anmeldung erforderlich

Wildkräuter in der Salatschüssel
Kräuterwanderung mit Rezeptvorschlägen
Auf unserem Kräuterspaziergang erfahren Sie, wie Sie aus dem 
ungeliebten Giersch einen leckeren Wildkräutersalat zaubern, ein 

schmackhaftes Vogelmiere-Pesto zubereiten, wie der Maizuwachs 
an den Fichten von unseren Großmüttern verarbeitet wurde, wie Sie 
ein Wiesenkonfekt herstellen können.....Selbstverständlich erhalten 
Sie für zuhause ein entsprechendes Rezeptblatt.
Es empfiehlt sich ein Sammelkörbchen oder eine Papiertüte mit-
zubringen, damit Sie zuhause gleich das eine oder andere Rezept 
ausprobieren können.
FD30706X
Do, 16.05.2024, 17:00-19:00 Uhr
Fridingen: Treffpunkt: Parkplatz Steintäle
Leitung: Michaela Hagen, Kräuterpädagogin
Gebühr: 12,00 €, Mitglieder: 11,00 €
Anmeldung erforderlich
Rücktrittsmöglichkeit bis 09.05.24

Pizza ... Pizza ... Pizza ... und dazu verschiedene Nachspeisen
Jedes Kind backt seine eigene Pizza mit den gewünschten Zutaten. 
Dazu gibt es einen bunten Blattsalat. Zum Abschluss genießen wir 
drei verschiedene Nachspeisen!
Bitte mitbringen: Zwei Geschirrtücher, ein Topflappen und ein eige-
nes Getränk.
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 9,00 - 11,00 €) werden bei den Kurs-
leitenden bezahlt.
FD30729L: für Teilnehmende von 10-15 Jahren

WARTELISTE
Sa, 20.04.2024, 10:30-14:00 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Küche
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 22,00 €
Rücktrittsmöglichkeit bis 12.04.24
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Italienisch Essen versprüht pure Lebensfreude
Frühjahrskochkurs
Wir bereiten verschiedene Vorspeisen mit Focaccia und Aufstri-
chen zu. Als Hauptgericht kochen wir Dinkeltäschle mit Nussbutter, 
Gnocchi und gefüllte Kalbsspätzle auf Paprikapüree. Als Abschluss 
genießen wir Tiramisu mit Beeren. Dieser Kurs hat auch für Vegeta-
rier einiges zu bieten.
Bitte mitbringen: 2 Geschirrtücher, 1 Getränk, Gefäße für Reste.
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 14,00 bis 16,00 €) werden bei den 
Kursleitenden bezahlt.
FD30761

WARTELISTE
Mi, 24.04.2024, 17:00-21:00 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Küche
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Rücktrittsmöglichkeit bis 17.04.24

Italienisch Essen versprüht pure Lebensfreude
Frühjahrskochkurs
Wir bereiten verschiedene Vorspeisen mit Focaccia und Aufstri-
chen zu. Als Hauptgericht kochen wir Dinkeltäschle mit Nussbutter, 
Gnocchi und gefüllte Kalbsspätzle auf Paprikapüree. Als Abschluss 
genießen wir Tiramisu mit Beeren. Dieser Kurs hat auch für Vegeta-
rier Einiges zu bieten.
Bitte mitbringen: 2 Geschirrtücher, 1 Getränk, Gefäße für Reste.
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 14,00 bis 16,00 €) werden bei den 
Kursleitenden bezahlt.
FD30762

WARTELISTE
Fr, 26.04.2024, 17:00-21:00 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Küche
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Rücktrittsmöglichkeit bis 19.04.24

art@vhs: Acrylworkshop
Malen Sie direkt im Atelier einer Künstlerin. Ausgehend von einem 

Bildmotiv wird Vicky Jocher-Golding Sie anleiten, damit Sie als An-
fänger/in die Acryltechnik kennenlernen oder als erfahren(e) Maler/
in Ihr Repertoire erweitern können. Die Bilder sind so gestaltet, dass 
Sie nach ca. 3,5 Stunden und einer Schritt-für-Schritt-Anleitung ein 
Bild mit nach Hause nehmen können.
Die Materialkosten in Höhe von 15,00 € sind direkt bei der Kursleite-
rin zu bezahlen.
Anmeldung über vhs Albstadt: info@vhs-albstadt.de oder 07431 / 
134350
TU20542
Mi, 10.04.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20543
Mi, 15.05.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20544
Mi, 19.06.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20545
Mi, 17.07.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt

Wir, das Pastoralteam der SE Donau-Heuberg, 
wünschen allen Gemeindegliedern

ein mutmachendes, frohes und gesegnetes Osterfest und
viel Freude über die Auferstehung Jesu. 

Ihr Pastoralteam der Seelsorgeeinheit Donau-Heuberg
 
Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten
Mittwoch, 27.03.2024
> 16.00 Uhr  Ministrantenprobe für Karfreitag mit Pfarrer Joseph
18.00 Uhr  Rosenkranz für den Frieden
 
Gründonnerstag, 28.03.2024
>21.00 Uhr  Ölbergandacht in der Kirche St. Michael in Neuhausen 

für die gesamte Seelsorgeeinheit. Herzliche Einladung.
 
Karfreitag, 29.03.2024, Fast- und Abstinenztag
10.00 Uhr   Kinderkreuzweg – Treffpunkt am Haupteingang vor 

der Kirche.
17.00 Uhr   Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu Christi, Wortgot-

tesdienst mit großen Fürbitten und Kreuzverehrung. 
An Karfreitag gedenken wir des Leidens und Sterbens 
Jesu am Kreuz. Als Zeichen der Trauer schweigen die 
Glocken und die Orgel. Wir sind während des Gottes-
dienstes eingeladen, das Kreuz durch eine Kniebeuge 
oder eine Verneigung zu verehren. Es singt eine Schola.

  Mini: Julia u. Annika E., Anneli E., Johanna u. Emma K., 
Lara u. Giulia W., Veronika W.

KIRCHENNACHRICHTEN

KATH. KIRCHENGEMEINDE 
ST. MARTINUS

Kath. Pfarramt St. Martinus, Kirchstraße 10, 78567 Fridingen 

Öffnungszeiten: 
Mo, Di und Do von   09.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Di von  14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Tel. 07463/430 
Mail: stmartinus.fridingen@drs.de, simone.heni@drs.de 
Homepage: www.se-donau-heuberg.de

Der auferstandene Sieger über den Tod
Pfarrhaus Fridingen

 
Verschlungen ist der Tod vom Sieg.

Tod, wo ist dein Sieg? Tod, wo ist dein Sta-
chel? (1 Kor 15,54b.55)

Auferstandener Herr! Jesus Christus, du bist 
von den Toten auferstanden.

 Der Tod hat keine Macht mehr über dich!
Wenn wir mit dir sterben, dann werden auch 

wir auferstehen.
Dafür loben und preisen wir 
dich in alle Ewigkeit. Amen
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Karsamstag, 30.03.2024, Tag der Grabesruhe des Herrn
>11.00 Uhr  Ministrantenprobe für die Osternacht mit Pfarrer Klose
20.00 Uhr  Feier der Heiligen Osternacht – Segnung des Oster-

feuers, Einzug in die noch dunkle Kirche, Lichtfeier, 
Wortgottesdienst, Tauferneuerung mit  Segnung des 
Osterwassers, Eucharistiefeier mit Segnung der Oster-
speisen.

 Musikalische Gestaltung durch den Kirchenchor.
  Mini: Paulina B., Johanna u. Emma K., Katharina R., 

Clara R., Max u. Leo T., Veronika u. Elisabeth W.
 
1. Lesung: Apostelgeschichte 10,34a.37-43
2. Lesung: Kolosser 3,1-4
Evangelium: Johannes 20,1-18

» Da gingen Petrus und der andere Jünger hinaus und kamen zum 
Grab; sie liefen beide zusammen, aber weil der andere Jünger 
schneller war als Petrus, kam er als Erster ans Grab. Er beugte sich 
vor und sah die Leinenbinden liegen, ging jedoch nicht hinein. Da 
kam auch Simon Petrus, der ihm gefolgt war, und ging in das Grab 
hinein. «
 
Ostersonntag, 31.03.2024, Hochfest der Auferstehung des 
Herrn, Beginn der Sommerzeit
Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in der SE:
8.30 Uhr Stetten, 8.30 Uhr Kolbingen, 10.30 Uhr Irndorf, 10.30 Uhr 
Renquishausen
>18.00 Uhr  Feierliche Ostervesper in der Kirche St. Maria-Magda-

lena in Mühlheim für die gesamte SE Donau-Heuberg.
  Musikalische Gestaltung durch die Mühlheimer Schola.
 
Ostermontag, 01.04.2024
10.30 Uhr Feierliche Eucharistiefeier
  Mini: Jonathan B., Simon F., Giulia K., Clarissa Sch., 

Maria Sch., Mia W.
>14.00 Uhr  KAB-Ostermontagswanderung
 
Dienstag, 02.04.2024
Kein Rosenkranz und keine Abendmesse.
 
Mittwoch, 03.04.2024
18.00 Uhr  Rosenkranz für den Frieden
 
Samstag, 06.04.2024 
Keine Gottesdienste in Fridingen (Erstkommunion in Kolbingen und 
Renquishausen)
Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten am Samstagabend um 
18.30 Uhr in Stetten und in Neuhausen.
 
Sonntag, 07.04.2024, Sonntag der Göttlichen Barmherzigkeit - 
Weißer Sonntag
11.30 Uhr Taufe der Kinder
  Anton Julius Köhle, Eltern: Jan Moritz Köhle und 

Desiree Hermann-Köhle
  Luana Epple, Eltern: Markus Epple und Natalie Salamun
  Gianni Aurel Pacella, Eltern: Silvano und Mariel Celeste 

Pacella, geb.Miglietta
19.00 Uhr  Ökum. Taizégebet im kath. Gemeindehaus

Gottesdienstordnung für die anderen Kirchengemeinden in 
der SE Donau-Heuberg
Mittwoch, 27.03.2024
14.30 Uhr Mühlheim - Kinderkreuzweg
18.30 Uhr Irndorf
18.30 Uhr Stetten

Gründonnerstag, 28.03.2024
19.00 Uhr Stetten – Messe vom letzten Abendmahl, mit Fußwa-
schung
19.00 Uhr Kolbingen – Messe vom letzten Abendmahl, mit Fußwaschung
21.00 Uhr Neuhausen – Ölbergandacht für die gesamte SE

Karfreitag, 29.03.2024
15.00 Uhr Kolbingen
15.00 Uhr Stetten
15.00 Uhr Irndorf
17.00 Uhr Mühlheim
17.00 Uhr Renquishausen

Karsamstag, 30.03.2024
18.00 Uhr Renquishausen – Österliche Lichtfeier
18.00 Uhr Kolbingen – Österliche Lichtfeier
20.00 Uhr Mühlheim – Feier der Osternacht

Ostersonntag, 31.03.2024
8.30 Uhr Stetten
8.30 Uhr Kolbingen
10.30 Uhr Renquishausen
10.30 Uhr Irndorf
18.00 Uhr Mühlheim – Feierliche Ostervesper für die gesamte SE

Ostermontag, 01.04.2024
10.30 Uhr Neuhausen

Von Dienstag, 02.04.2024 bis Freitag, 05.04.2024 finden keine 
Abendmessen in der SE statt. 
Samstag, 06.04.2024
16.00 Uhr Mühlheim – St. Antonius
18.30 Uhr Stetten
18.30 Uhr Neuhausen
Sonntag, 07.04.2024
10.00 Uhr Kolbingen – Erstkommunion – 17.30 Uhr Dankandacht
10.00 Uhr Renquishausen – Erstkommunion – 17.30 Uhr Dankan-
dacht

Wochendienst bei Beerdigungen und Trauerfeiern
Von Dienstag, 26.03.2024 bis Gründonnerstag, 28.03.2024:
Diakon Reiser, Pfarramt Kolbingen, Tel. 07463/1581 oder Handy 0170 
569 1324
Karfreitag, 29.03.2024 und Karsamstag, 30.03.2024 sind keine Beer-
digungen möglich
Von Dienstag, 02.04.2024 bis Freitag 05.04.2024
Pastoralreferentin Jutta Krause, Fridingen, Tel. 07463/ 9918819

Tauftermine
Sonntag, 09.06.2024 um 11.30 Uhr
Samstag, 06.07.2024 um 14.00 Uhr

Bischof-Moser-Stiftung - damit Glaube neu zündet
Ostern ist die Zeit des Aufbruchs. Die richtige Zeit, um für an-
dere Gutes zu tun.
Ihre Spende fördert die Lebensqualität vieler Menschen in den Pro-
jekten der Bischof-Moser-Stiftung. Mit Ihrer Ostergabe ermöglichen 
Sie der Stiftung, weitere Projekte zu fördern.

Die Bischof-Moser-Stiftung fördert
• Talente und neue Ideen, damit der Glaube neu zündet. Menschen 

haben große Sehnsucht nach Orientierung, nach Halt und Le-
benssinn.

• Neue Zugänge zum Glauben an Gott, damit Menschen daraus Op-
timismus, Zuversicht und neue Kraft im Leben schöpfen können.

• Formen der Glaubensvermittlung zur Erneuerung der Kirche. So 
entstehen Projekte, die mit der Phantasie der kirchlichen Berufe 
dem Leben dienen.

Mehr Informationen über unsere Förderprojekte finden Sie hier:
www.bischof-moser-stiftung.de

Herzlichen Dank dafür!
IBAN: DE 90 6005 0101 0001 1155 85
Bischof-Moser-Stiftung
Verwendungszweck: BMS Ostern 2024
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Werktagsmessen
In der Woche von Dienstag, 02.04.2024 bis Freitag, 05.04.2024 fin-
den in der SE keine Werktagsmessen statt.

Gotteslob-Zuschuss für die Erstkommunionkinder 2024
Unser Bischof Dr. Gebhard Fürst unterstützt auch in diesem Jahr 
den Kauf eines neuen Gotteslobes für die Erstkommunionkinder. 
Jedes Erstkommunionkind, das ein Gotteslob zur Erstkommunion 
geschenkt bekommt oder sich ein Gotteslob zur Erstkommunion 
kauft, bekommt bei Vorlage des Buches einen Aufkleber eingeklebt 
und den 10-Euro-Zuschuss einmalig bar ausbezahlt. Die Aufkleber 
und das Geld können im Pfarrbüro zu den Öffnungszeiten abgeholt 
werden. Bitte das Gotteslob mitbringen.

Wir sind auf der Suche nach häkelgeisterten Damen und 
Herren
Aufgrund der zahlreich eingegangenen Bestellungen von Altwei-
ber-Umhängen und Altweiber-Häuble sind wir nun auf der Suche 
nach „Häkelhelfern“. Wenn Sie uns unterstützen möchten, dürfen 
Sie sich gerne bei Heidi Hipp, Tel. 8611 melden. Falls Sie schwarze 
Wolle abzugeben haben, nimmt diese auch Heidi Hipp,
Michael-Dießle-Str. 9 gerne entgegen. Wir sagen jetzt schon ein 
herzliches Dankeschön.

Katholische Erwachsenenbildung Kreis Tuttlingen e.V. 
„Bibelmemory“ in Renquishausen
Viele Menschen der Bibel sind uns vertraut und wir kennen ihre Ge-
schichten.
Es gibt aber auch die eher selten genannten Personen, auf die ein 
Blick zu werfen sich
jedoch lohnt. Am Montag, 8 April 2024 um 19 Uhr laden wir ein 
nach Renquishausen in den St. Stephanus Raum im Bürgerhaus und 
finden in einer Art Memoryspiel, die passenden Figuren zusammen, 
die uns dann vielleicht die ein oder andere Inspiration schenken 
können.

Mit im Spiel sind bspw. die Prophetin Hulda, Hanna, Barnabas, und 
einige mehr.

Beginn der Sommerzeit  

In der Nacht von Samstag, 30. März auf Sonntag, 31. März 2024 
wird die Uhr von 2.00 Uhr auf 3.00 Uhr vorgestellt. 

Die Werktags-Abendmessen beginnen ab der Sommerzeit wie-
der um 19.00 Uhr und der Rosenkranz am Dienstag um 18.30 
Uhr. Der Friedensrosenkranz am Mittwoch bleibt weiterhin um 
18.00 Uhr. Die Sonntag-Vorabendmessen finden wie gehabt 
um 18.30 Uhr statt. 

Wir bitten um Beachtung!

Die kirchlichen Nachrichten liegen in der Kirche im Schriftenstand 
aus und können gerne mitgenommen werden.
 
In Kirchen der Seelsorgeeinheit befinden sich Reisekoffer mit 
kleinen Schätzen für Kinder und Erwachsene. Vielleicht führt ein 
Spaziergang an der Kirche vorbei. Wir freuen uns, wenn die Schätze 
entdeckt werden. Eure Jutta Krause

Kirchenchor - Grabgesang

Die nächste Kirchenchorprobe findet statt am Mittwoch, 27.03.2024 
um 20.00 Uhr im kath. Gemeindehaus. Der Grabgesang probt wie-
der am Freitag, 12.04.2024 um 20.00 Uhr im katholischen Gemein-
dehaus.

Ministrantenproben 

Am Mittwoch, 27.03.2024 findet um 16.00 Uhr die Ministrantenpro-
be für die Karfreitagsliturgie Pfarrer Joseph statt und am Karsams-
tag, 30.03.2024 um 11.00 Uhr die Ministrantenprobe für die Oster-
nacht mit Pfarrer Klose.

Ölbergandacht in Neuhausen

Am Gründonnerstag, 28. März 2024 findet um 21.00 Uhr in der Kir-
che St. Michael in Neuhausen eine Ölbergandacht für die gesamte 
SE statt.
Herzliche Einladung an alle Kirchengemeinden der SE Donau-Heu-
berg.

Kinderkreuzweg am Karfreitag, 29.03.2024 in St. Martinus

Ein fester Bestandteil der Karwoche ist schon seit vielen Jahren ein 
Kreuzweg, speziell für Kinder. Bei gutem Wetter möchten wir den 
Kreuzweg im Freien gestalten und treffen uns um 10.00 Uhr am 
Haupteingang vor der Kirche. Bei schlechtem Wetter findet der 
Kreuzweg in der Kirche statt.
Wir laden alle Kinder – besonders auch die Erstkommunionkinder – 
herzlich dazu ein.

Feierliche Ostervesper in Mühlheim

Am Ostersonntag, 31. März 2024 feiern wir um 18.00 Uhr in der Kir-
che St. Maria Magdalena in Mühlheim die Ostervesper. Musikalische 
Gestaltung durch die Mühlheimer Schola.

Herzliche Einladung an alle Kirchengemeinden der SE Donau-Heu-
berg.

 
Die Passion 2024 – Ein RTL Live-Musik Event am 27. März 

2024 um 20.15 Uhr
Die Passionsgeschichte von Leid, Tod und Auferstehung 
kehrt nach dem großen Erfolg 2022 auch 2024 wieder auf den 
RTL-Bildschirm zurück. Zu Ostern wird das größte Ereignis der 
Menschheit mit bekannten Schauspielern und modernen Pop-
songs in die heutige Zeit transportiert. Die letzten Stunden 
im Leben Jesus von Nazareth, erzählt anhand von bekannten 
deutschen Popsongs, live gespielt und gesungen von promi-
nenten Darstellern, einer großen Live-Band unterstützt vom 
großartigen Passions-Chor.
Mit: Hannes Jaenicke als Erzähler, Ben Blümel als Jesus, 
Jimi Blue Ochsenknecht als Judas, Timur Ülker als Petrus 
sowie Francis Fulton-Smith als Pilatus.
Ein abendfüllendes Musik- und TV-Event mit bekannten Stars 
und über 250 Beteiligten, das live von mehreren bedeutenden 
Schauplätzen in Kassel deutschlandweit übertragen wird: Mit 
„Die Passion“ produziert RTL am 27. März 2024 ein spektakulä-
res TV-Format in der documenta-Stadt. Passend zum Osterfest 
erzählt es in einer mitreißenden musikalischen Inszenierung 
die bewegende Geschichte der letzten Tage im Leben von 
Jesus Christus.
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Auf einen unterhaltsamen und erkenntnisreichen Abend freut sich 
das Team der Erwachsenenbildung Renquishausen,
Birgit Stehle, Astrid Geewe-Hirschmeier und Pastoralreferentin 
Jutta Krause.
 
Naturerwachen - Bildervortrag über typische Frühlingspflan-
zen in Irndorf
Die Kräuterpädagogin Michaela Hagen stellt anhand von Bildern 
Frühlingspflanzen vor, die jetzt überall kraftvoll sprießen. Sie erläu-
tert darüber hinaus auch, wie Scharbockskraut, Vogelmiere, Giersch, 
Knoblauchsrauke und weitere Frühblüher in der Küche und Hau-
sapotheke verwendet werden können.
Donnerstag, 11.04.2024 um 19.00 Uhr, Pfarr- und Jugendheim, 
Dellenweg 1, Irndorf, ohne Anmeldung, Beitrag auf Spenden-
basis
 
Auf den Spuren des Heiligen Franziskus - Der Franziskusweg 
von Florenz / La Verna nach Assisi. 
Bildervortrag mit der Pilgerführerin Heidrun Hog-Heidel in Fridingen
Dieser Pilgerweg führt durch Mittelitalien, durch den toskanischen 
und umbrischen Apennin und endet in der ewigen Stadt Rom. Er 
folgt den Spuren des heiligen Franz von Assisi, der von 1181/82 bis 
1226 gelebt und in dieser Gegend gewirkt hat. Die Pilgerführerin 
Heidrun Hog-Heidel nimmt Sie mit auf einen Teil des Franziskuswe-
ges durch eine unsagbar schöne Landschaft.
Mit dem Pilgergruß „PACE E BENE“ Friede und Würde begegnet man 
sich auf diesem Weg.
Mittwoch, 17.04.2024 um 19.30 Uhr, Kath. Gemeindehaus, Un-
terer Damm 1, Fridingen, Beitrag 4 €, ohne Anmeldung.
 
Alle Kurse und Veranstaltungen unter www.keb-tuttlingen.de
Weitere Infos: Katholische Erwachsenenbildung, Uhlandstraße 3, 
78532 Tuttlingen
Tel. 07461/96 59 80 – 20, E-Mail: info@keb-tuttlingen.de

„antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die kirche“  
März/April 2024
UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarzwald-Baar 102.0 Schram-
berg 103.7 Oberndorf 104.6 Tuttlingen 107.6 und im Kabel App, In-
ternetradio und Infos:
www.antenne1-neckarburg.de. Mit ermutigenden Gedanken und 
aktuellen News begleiten Sie die Kirchen der Region durch den Tag: 
"Moment mal". Einen Moment zum Nachdenken und Auftanken, 
täglich gegen 9.15 Uhr und 13.15 Uhr
"Typisch himmlisch - Kirche am Sonntagmorgen" mit interessanten 
Gästen, News und frischer Musik, sonn- und feiertags von 8 - 10 Uhr
29.03. „Seht den Menschen – Rottweils Kreuzwege entdeckt“
31.03. „Osterfreude-Osterhoffnung - im Gespräch mit Dekan Wolf-
gang Rüter-Ebel
vom Evangelischen Kirchenbezirk Villingen“
01.04. „Der Kunst-Raum Rottweil zu Gast in Schloss Glatt mit Kreisar-
chivar Johannes Waldschütz“
07.04. „Uns schickt der Himmel, - die 72-Stunden-Aktion aktuell in 
der Region“
14.04. „Herzlich willkommen, - die Stiftung St. Franziskus öffnet ihre Türen“
21.04. „Für die Menschen da, - 25 Jahre Notfallseelsorge im Land-
kreis Tuttlingen“
28.04. „Sebastian Hirsch – Christ, Musiker, Komponist und mehr“
Hans-Peter Mattes, Kirchlicher Rundfunkbeauftragter

Informationen aus der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
Aktuelles sowie Hintergründe bietet die Homepage www.drs.de. 
Postings zu allen Aspekten des vielfältigen kirchlichen Lebens in der 
Diözese gibt es hier:
facebook.com/drs.news
youtube.com/user/DRSMedia
instagram.com/dioezese_rs/
twitter.com/BischofGebhard?lang=de
soundcloud.com/dioezese_rs
Spotify.com (@diözese_rs)

EVANG. KIRCHENGEMEINDE 
MÜHLHEIM

Evangelisches Pfarramt Mühlheim a. d. Donau 
Pfarrerin Nicole Kaisner, Tel.: 017631759692 
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau 
Öffnungszeiten Gemeindebüro: Mi von 8 – 11 Uhr & Do von 8 – 11.30 Uhr 
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558 
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de 
Evang. Kirchenpflege • E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

Wochenspruch
Also hat Gott die Welt geliebt, dass er seinen eingeborenen Sohn 
gab, damit alle, die an ihn glauben, nicht verloren werden, sondern 
das ewige Leben haben.
(Johannes 3,16)

Ostern
Nichts Neues.
Alle Jahre wieder:
Frühlingserwachen,
Knospen brechen auf.

Doch unfassbar:
Der Stein ist weg!
Das gibt es doch gar nicht:
Ein Engel im aufgebrochenen Grab!

Das sind Neuigkeiten!
Wer kann damit etwas anfangen?
Zittern und Entsetzen: Etwas
ganz anderes Neues ist aufgebrochen!
nach Reinhard Ellsel

Liebe Gemeindemitglieder,
die Zeit ist schon etwas Seltsames. Fünf Minuten können im Zeitraf-
fer vorübergehen, wenn wir gerade mit etwas beschäftigt sind, das 
uns erfüllt, woran wir Freude haben. Fünf Minuten können sich aber 
auch gefühlt wie Kaugummi dahinziehen, wenn wir zum Beispiel 
vor der Waschmaschine stehen und darauf warten, dass sie endlich 
fertig ist. Oder wenn wir auf dem Zahnarztstuhl sitzen und eine 
Wurzelbehandlung verpasst bekommen. Wie lange oder kurz uns 
die Zeit vorkommt, hängt stark davon ab, mit was wir gerade be-
schäftigt sind oder auf was wir warten. Als Kind wollten die meisten 
von uns wohl schnell erwachsen werden. Gefühlt ging das viel zu 
langsam vonstatten. Als Erwachsene stellen wir dann irgendwann 
fest: Die Zeit vergeht eigentlich viel zu schnell. Graue Haare und die 
ersten Falten lassen uns erahnen, dass wir selbst nicht mehr ganz so 
frisch sind. Was ich erstaunlich finde:
Viele ältere Menschen berichten, dass sie gar nicht mehr unbedingt 
jünger sein wollten. Trotz mancher Einschränkungen. Wenn noch 
mal jünger sein, dann nur mit der Portion Altersweisheit, die man 
nach vielen Jahren Lebenserfahrung besitzt. Das sagen viele. Span-
nend finde ich die Fragen: Wenn du noch mal jünger wärst mit der 
Lebenserfahrung, die du im Moment gerade besitzt, was würdest 
du anders machen? Was würdest du genauso wieder machen?
Pfarrerin Nicole Kaisner
 
Regelmäßige Termine entfallen - Osterferien
Gottesdienste in der Passions- und Osterzeit in unserer 
Gemeinde
Gründonnerstag, 28. März 2024
18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in Mühlheim (Pfrin. N. Kaisner)
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Karfreitag, 29. März 2024
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in Fridingen (Pfrin. N. Kais-
ner)
 
Karsamstag, 30. März 2024
19.00 Uhr Osterfeuer mit liturgischer Andacht und anschließender 
Verköstigung in Fridingen (Pfrin. N. Kaisner)
 
Ostersonntag, 31. März 2024
10.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe und Konfi-3 in Mühlheim (Pfrin. N. 
Kaisner) getauft wird Jonna Eva Peters aus Irndorf
 

„Das Osterfeuer erleuchtet die Nacht“
Karsamstag, 19 Uhr in der Kreuzkirche in Fridingen
Wir treffen uns am hell erleuchteten Osterfeuer vor der Kreuzkirche. 
Das Osterfeuer der Osternacht erinnert uns daran, dass wir beim 
Karfreitag nicht stehen bleiben, sondern dass es weitergeht.
Jesus ist nicht mehr im Grab. Das Grab ist leer, er ist auferstanden!
Aus der Karfreitagsstimmung führt der Weg über die Osternacht hin 
zu einem neuen Morgen, ins Licht der Auferstehung und österlichen 
Hoffnung. So wie Jesu Jünger nach ihrer Trauer langsam begreifen, 
dass Jesus den Tod überwunden hat.

Wir laden Sie herzlich zum Osterfeuer mit österlicher Liturgie und 
anschließendem Zusammensein mit kleiner Verköstigung ein.
 
Karfreitag, 29. März, 17 Uhr Stadtkirche Tuttlingen
Johann Sebastian Bach: Matthäus Passion, BWV 244
Mit den Stuttgarter Hymnuschorknaben
Am Karfreitag, 29 März findet um 17 Uhr in der Evangelischen Kir-
che das traditionelle Konzert zum Karfreitag statt. Zur Aufführung 
kommt die Matthäus-Passion von Johann Sebastian Bach. Die Mat-
thäus -Passion ist das umfangreichste Werk Bachs hinsichtlich der 
Aufführdauer und das aufwendigste im Blick auf die Besetzung 
(zwei Chöre, zwei Orchester). Sie war für Bach das Hauptwerk seines 
kirchenmusikalischen Schaffens.
Handel’s Company Orchester für Alte Musik, Leitung: Rainer Johan-
nes Homburg. Karten erhältlich in der Ticketbox (07461-910996) und 
weiteren Vorverkaufsstellen.
 
Evangelisches Pfarramt Mühlheim a. d. Donau
Pfarrerin Nicole Kaisner
Tel.: 017631759692
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau
Öffnungszeiten Gemeindebüro:
Mittwoch von 8 – 11 Uhr
Donnerstag von 8 – 11.30 Uhr
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de
Evang.  Kirchenpflege
E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

lauf-Erkrankungen verringert. Darüber hinaus fördert das regelmä-
ßige Training den Muskelaufbau und die Fettverbrennung, was zu 
einer schlankeren und strafferen Körperform führen kann.
Der Kampfsport bietet nicht nur körperliche, sondern auch mentale He-
rausforderungen. Durch das Erlernen neuer Techniken und die Bewälti-
gung von Herausforderungen im Training können Selbstvertrauen und 
Selbstbewusstsein gestärkt werden. Darüber hinaus hilft das konzent-
rierte Training bei Karate und Kickboxen, den Geist zu beruhigen und 
Stress abzubauen. Das Gefühl der Kontrolle über den eigenen Körper 
und die eigenen Gedanken kann dazu beitragen, Angstzustände zu re-
duzieren und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern.
In unserer Kampfsportschule legen wir großen Wert darauf, unseren 
Schülerinnen und Schülern nicht nur die Techniken des Karate und Kick-
boxens beizubringen, sondern auch die gesundheitlichen und mentalen 
Vorteile dieser faszinierenden Sportarten zu vermitteln. Kommen Sie 
vorbei und entdecken Sie selbst, wie Karate und Kickboxen Ihnen dabei 
helfen können, ein gesünderes und glücklicheres Leben zu führen!
 
Adresse: 861Kampfkunst-Schule Fridingen
Michael-Dießle Str. 29, 78567 Fridingen
Kontakt  MAIL: info@861kampfkunst.de
TEL: 07463 - 267 1921 Mob: 0176 4189 5079

VEREINSNACHRICHTEN

JAHRGÄNGE
Jahrgang 1949
Unser 75er Ausflug findet am 05.09.2024 statt.
Die Reise (ausgeschriebene Reise von Omnibus Nagel) führt uns 
an den Bodensee/Pfänder mit Schifffahrt von Friedrichshafen nach 
Bregenz.
Der Reisepreis beträgt für Schifffahrt, Bergbahn und einer Schnaps-
verkostung 67,00 €.
Abholung ist in Fridingen am TV Heim um ca. 7:30 Uhr.
Sofortige Anmeldung per Überweisung auf das Konto:
IBAN: DE 39 6435 0070 0002 0299 24
BIC: SOLADES1TUT
Kontoinhaber: Anita Hermann
Wegen der Reservierung beim Busunternehmen muss die Anmel-
dung bis spätestens 20. April erfolgen.
Auch Partner von verstorbenen Jahrgängern sind herzlich Willkom-
men.

Bei Fragen bitte gerne melden bei Anita, Tel. 2671157.

BUDOKAN
DONAUTAL/FRIDINGEN E.V.

861Kampfkunst
Kampfsportarten wie Karate und Kickboxen bieten weit mehr als 
nur die Möglichkeit, Selbstverteidigungstechniken zu erlernen. Sie 
sind auch hervorragende Möglichkeiten, um die Gesundheit von 
Körper und Geist zu fördern. Wir stehen hinter der Überzeugung, 
dass regelmäßiges Training nicht nur zu einem fitteren Körper, son-
dern auch zu einem gestärkten Geist führt.
Kampfsportarten wie Karate und Kickboxen sind intensive Ganz-
körper-Workouts, die Ausdauer, Kraft, Flexibilität und Koordination 
verbessern. Durch das Training werden Herz und Kreislauf gestärkt, 
was die allgemeine Fitness steigert und das Risiko von Herz-Kreis-


