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Termine & 

Veranstaltungen

16.03.2024 

Altmaterialsammlung STK

17.03.2024 

Italienischer Sonntag SC

22.03.2024 

Generalversammlung NH

24.03.2024 

Turnwettkampf TV

26.03.2024 

Café Vogelsang

26.03.2024 

Bauernmarkt

27.03.2024 

Senioren-Ausfl ug AV

an der Donau

Amtsblatt der Stadt 

Fridingen an der Donau
Das Städtle

MITTEILUNGEN DES BÜRGERMEISTERS

SPRECHSTUNDEN 
DES 
BÜRGERMEISTERS

Dienstag, Donnerstag und Freitag von 8.30 bis 11.30 Uhr
Dienstag von 16.00 bis 19.00 Uhr.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei Frau Schwarz, Tel. 837-11 um un-
nötige Wartezeiten zu vermeiden.

ÖFFNUNGSZEITEN DER
STADTVERWALTUNG FRIDINGEN
Montag:  08:00 – 11:30 Uhr
Dienstag:  08:00 – 11:30 Uhr / 16:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch:  geschlossen!
Donnerstag:  08:00 – 11:30 Uhr
Freitag:  08:00 – 12:00 Uhr

Gebühren können auch per EC-Karte bezahlt werden! 

Achtung! Getrennte Rufnummern der Telefonzentrale der Stadt- 
und Verbandsverwaltung

Telefonzentrale der Stadtverwaltung: 07463/837-0
Telefonzentrale der Verbandsverwaltung: 07463/837-810

Wir bitten um Beachtung !
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Grünschnittannahmestelle Fridingen / Öffnungszeiten Wertstoffhof 
Mühlheim:
Seit dem 07.11.2023, gelten die Winteröffnungszeiten auf den Deponien 
und Wertstoffhöfen. Die Grünschnittannahmestellen sind für dieses Jahr 
geschlossen, ebenso die Grünguthöfe in Spaichingen, Trossingen und Kö-
nigsheim. Bürgerinnen und Bürger, die Grünschnitt zu entsorgen haben, 
können die Wertstoff- und Grünguthöfe in Aldingen, Tuttlingen, Mühlheim, 
Geisingen und Wehingen anfahren. Alle Informationen sind auch im Inter-
net unter www.abfall-tuttlingen.de nachzulesen.

Weitere Infos zum Thema Müll:  

Abfallberatung, Tel. 07461-926 3400, Fax 07461-926 3490, 
E-Mail: abfallberatung@landkreis-tuttlingen.de • www.abfall-tuttlingen.de 

Reklamationen bei nicht entleerten Mülltonnen: 
Papiertonne, Restmülltonne,Biotonne, Windeltonne:  07403/ 92940
Firma Alba Dunningen, Schramberger Str. 59, 78655 Dunningen
Werttonne  08001/ 223255 

Reklamationen bei beschädigten Mülltonnen: 
Tel.: 07461/ 926-3439 (Buchstabe A - Ld) 
Tel.: 07461/ 926-3438 (Buchstabe Le - Z) 

AUF EINEN BLICK

Rettungsdienst 112

Allgemeiner Notfalldienst 116117

Kinderärztlicher Notfalldienst  116 117
Mo - Do 19-21 Uhr; Fr 18-21 Uhr; Sa, So, FT 9-21 Uhr 

Augenärztlicher Notfalldienst  116 117

Zahnärztlicher Notfalldienst  0761/12012000

Gebührenfreie Zahnarzt-Hotline   0800/ 4747800 
Die von der Zahnärzteschaft Baden-Württemberg getragene Patienten-
beratung per Hotline steht das ganze Jahr über jeden Mittwoch  
von 14 bis 18 Uhr gebührenfrei zur Verfügung. 

HNO Nofalldienst  116 117 
Schwarzwald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11 
78052 Villingen-Schwenningen Sa, So, FT 10-20 Uhr

Klinikum Landkreis Tuttlingen - Gesundheitszentrum Tuttlingen  
Zeppelinstraße 21, 78532 Tuttlingen 
Mo - Fr 18-22 Uhr; Sa, So und an FT 8-22 Uhr 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden  
und Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden 116117 
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr

docdirekt – Kostenfreie Online-Sprechstunde von  
niedergelassenen Haus- und Kinderärzten –  
nur gesetzlich Versicherte  0711/ 96589700 oder docdirekt.de

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

WICHTIGE RUFNUMMERN

STÖRUNGSNUMMERN
Wasserversorgung / NetzeBW 0721 49970 306 

Gasversorgung/ bnNetze 0800 2 767 767 

Stromversorgung/ NetzeBW  0800 3629477 

Nachbarschaftshilfe St. Elisabeth Fridingen e.V.
Einsatzleitung Hanna Merk
Anna-von-Hewen-Saal, Bahnhofstr. 6, Fridingen  07463/ 2671404 
info@nachbarschaftshilfe-fridingen.de • www.nachbarschaftshilfe-fridingen.de 
Bürozeiten: Montag von 10.00-11.00 Uhr, Mittwoch von 16.30-17.30 Uhr und nach 
telefonischer Vereinbarung

Pflegedienst Fridingen 
Ambulante Alten-und Krankenpflege 
Ansprechpartner: Herr Harry Ferencak  07463/ 990626   

Wohngemeinschaft Sankt Elisabeth  07463/ 2670088 
Betreiber der Einrichtung: Pflegedienst Fridingen 07463/ 990626

Fachstelle Sucht bwlv, Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461-96648-0 • Fax: 07461-96648-29 
E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de • http://www.bw-lv.de
Es besteht auch die Möglichkeit der Email-Beratung: fs-tuttlingen@bw-lv.de 
Fragen Sie auch nach unserer Tabakentwöhnung im Einzelgespräch  
(für Schwangere oder Raucher/innen mit einer bedrohlichen Erkrankung). 

Kath. Sozialstation –Altenhilfe- Zweigstelle Fridingen 
Ambulante Kranken- und Altenpflege 
Einsatzleitung: Frau Kerstin Schmid  07463/ 7980

Familienpflege und Dorfhilfe 07461/ 9354-13 

Fachstelle für Pflege und Senioren (Beratungs- und Netzwerkstelle) 
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen  07461/ 92646-02 oder -03 
Fax: 07461/ 9946-02 oder -03 
Email: m.thoma@landkreis-tuttlingen.de oder c.zepf@landkreis-tuttlingen.de 
Homepage: http://www.fps.landkreis-tuttlingen.de Hier erhalten Sie einen 
Überblick über die diversen Angebote. 

Hospizgruppe Tuttlingen ( Begleitung Schwerstkranker und Sterben-
der )
Einsatzleitung  0173/ 8160160 
www.hospizgruppe-tuttlingen.de

Phönix gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch e.V.  
Wilhelmstr. 4, 78532 Tuttlingen  07461/ 770550 
Internet: http://www.phönix-tuttlingen.de  
E-Mail: anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de Telefon:  
Telefonische Sprechzeiten:   
Montag   10:00 bis 11:00 Uhr  
Donnerstag  15:00 bis 16:00 Uhr oder nach Vereinbarung 

Frauenhaus Tuttlingen  0746/ 2066

Caritas-Diakonie-Centrum 
Bergstr.14 78532 Tuttlingen 
Unsere Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag  9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag  9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr 
Freitag  9.00 – 12.00 Uhr

Telefonseelsorge Schwarzwald-Bodensee 
78421 Konstanz, Postfach 102138 0800/ 1110111 
Unter dieser Nummer finden sie Tag und Nacht einen Menschen der Ihnen zuhört

ABFALLWIRTSCHAFT

APOTHEKENNOTDIENST

16.03.2024 
Linden-Apotheke Immendingen, Schwarzwaldstraße 50, 78194 Immendingen

17.03.2024  
Stadt-Apotheke Geisingen, Hauptstraße 18, 78187 Geisingen

17.03.2024  
St. Anna-Apotheke Fridingen, Michael-Dießle-Straße 4, 78567 Fridingen 

Tagesaktuelle Notdienstinformationen zu den Apotheken erhalten Sie 
auch auf der Homepage www.lak-bw.notdienst-portal.de oder kosten-
frei aus dem Festnetz unter der Nummer 0800/0022833

Erscheint in Bärenthal, Böttingen, Buchheim, Fridingen a.d.D., Irndorf, Kolbingen, Mühlheim a.d.D. mit dem Stadtteil Stet-
ten, Renquishausen, Tuttlingen-Nendingen, Mahlstetten, Neuhausen o.E. mit den Ortsteilen Schwandorf & Worndorf.

Herausgeber: 
Bürgermeisteramt 78567 Fridingen a.d.D. 
www.fridingen.de
stadtverwaltung@fridingen.de

Verantwortlich für den  
redaktionellen Teil:
Herr Bürgermeister Stefan Waizenegger 
oder dessen Vertretung im Amt. 

Für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach
Tel. 07771 9317-11 • Fax 07771 9317-40
anzeigen@primo-stockach.de • www.primo-stockach.de
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Aktuell wird bereits für die Nahwärmeversorgung die neue Heiz-
zentrale in konventioneller Massivbauweise aus Sichtbeton mit 
Kerndämmung errichtet. Bekanntlich entschied sich der Gemeinde-
rat auf Anraten der Fachplanungen für eine diesbzgl. Auslagerung. 
Ursächlich hierfür waren nicht nur die ungenügenden Platzverhält-
nisse innerhalb der Sporthalle, sondern auch die regelmäßig vorzu-
nehmenden Wartungs- und Betreuungsleistungen.
 
Nachdem der Gemeinderat unlängst die Ausführungsplanung be-
fürwortete, wurde jetzt mit der einstimmigen Freigabe des ersten 
Ausschreibungspakets, welches rd. 76 % der Baukosten umfasst, 
ein weiterer Schritt zur Umsetzung dieses finanziellen Großprojekts 
getätigt. Es beinhaltet u.a. die zu erbringenden Leistungen für die 
Rückbau- und Rohbau-, die Heizungs-, Lüftung- und Sanitär- sowie 
die Elektroarbeiten bis hin zu den Gewerken Dach, Gerüst, Zimme-
rei und Fassadenneugestaltung. Der finanzielle Umfang für dieses 
Paket liegt bei knapp 4,0 Mio. Euro. Zugleich nahm der Gemein-
derat von der aktualisierten Kostenfortschreibung von rd. 7,0 Mio. 
Euro Kenntnis. Trotz erfolgreicher Bemühungen um Finanzmittel 
aus verschiedentlichen Fördertöpfen und einer außerordentlichen 
Bezuschussung in Höhe von rd. 3,5 Mio. Euro sind aufgrund der Kos-
tensteigerungen im Bauwesen noch erhebliche Gelder selbst aufzu-
bringen. Ein finanzieller Kraftakt der die Stadt finanziell beträchtlich 
fordern wird. Der Gemeinderat bekräftigte die komplementären 
Eigenmittel zur Verfügung zu stellen, wohlwissend dass mangels 
verfügbaren Eigenkapital höhere Kreditaufnahmen 2024/2025 un-
vermeidbar sind.

Vergabe der Frei- und Gartenbauanlagen sowie der 
Schlosser- Holz- und Abdichtungsarbeiten für einen sog. 
„Info-Point“ im Rahmen des interkommunalen Projekts 
„Erlebnis Donauversickerung“
Der Landkreis sowie Tuttlingen, Immendingen und Fridingen haben 
sich zum Ziel gesetzt, das einzigartige geologische Naturphänomen 
der Donauversickerung angemessen in Wert zu setzen. Mittels de-
zentraler Info-Points soll zukünftig dieses Alleinstellungsmerkmal 
dargestellt und durch die Donaubergland GmbH mittels eines Ge-
samtkonzepts besser präsentiert werden. Planung und Ausschrei-
bung der Bauleistungen, sowie die Projektbetreuung liegen beim 
Fachbüro Planstatt Senner aus Überlingen. Das interkommunale 
Projekt wird mit 50 % aus dem Tourismusinfrastrukturprogramm 
des Landes gefördert. Zur Umsetzung wurden auf Grundlage einer 
fortgeschriebenen Kostenberechnung in den diesjährigen Haushalt 
146.000 Euro eingestellt. 
 
Die einheitlich gestalteten Info-Points mussten im Zuge einer mo-
difizierten Planung und in Abstimmung mit den Fachbehörden 
zunächst an die einzelnen Standorte angepasst sowie eine Bau-
grunduntersuchung durchgeführt werden. Bereits zuvor hatte der 
Gemeinderat festgelegt, dass der örtliche Info-Point im Bereich 
der Freifläche und dortigen Sitzbank unmittelbar am Donaurad-
weg platziert wird. Dieser soll Aufenthaltsqualität besitzen und mit 
einem Vordach, verschiedenen Infotafeln und QR-Codes ausge-
stattet sein. Mehrheitlich abgelehnt wurde dagegen ein Wunsch 
aus der Mitte des Gremiums den Standort mittels eines sog. Bege-
hungsstegs aufzuwerten.
 
Die Info-Points sind aufgrund der Fördervorgaben noch im ersten 
Halbjahr 2024 an den betr. Standorten zu errichten. Mit Erteilung der 
Baugenehmigung hat die Ausschreibung der erforderlichen Leis-
tungen in Form von zwei Gewerken während des Januars stattge-

MÜLLTERMINE

Biomüll:  21.03.2024

Papiertonne: 14.03.2024 / 11.04.2024

Windeltonne: 14.03.2024 / 27.03.2024

Restmülltonne:  27.03.2024 (4-wöchentlich) 
25.04.2024 (8-wöchentlich grüner Deckel)

Werttonne:  08.04.2024

Sitzung des des Gemeinderates
Am Montag, 18. März 2024, um 18:30 Uhr,
 
findet im Sitzungsaal des Rathauses Fridingen eine öffentliche 
Sitzung des Gemeinderates statt.
 
TAGESORDNUNG: 
Öffentlich:
1. Bürgerfrageviertelstunde
2. Bekanntgaben aus nichtöffentlichen Sitzungen
3.  1. Änderung der Sanierungssatzung „Altstadt/Panora-

mastraße“ zur Erweiterung des Sanierungsgebiets
 - hier: Zustimmung des Gemeinderats
4.  Freigabe von finanziellen Mitteln zur Überprüfung einer 

möglichen Verbesserung der Verkehrssituation an der 
REWE-Kreuzung

5.  Herstellung der ökologischen Durchgängigkeit Wehran-
lage Bära, Gemarkung Fridingen

  - Zustimmung der Stadt zum Bau-und Betriebsvertrag
6.  Festlegung der Lieferkonditionen für die Bündelaus-

schreibung Strom des Gemeindetags Baden-Württem-
berg

7.  Baugesuche
7.1.  Befreiung von den Vorschriften des Bebauungsplans für 

den Neubau eines Carports, St. Barbaraweg 48, Flst. 4113
8.  Bekanntgaben der Verwaltung
9.  Anfragen und Wünsche der Gemeinderäte
 
Die Bevölkerung ist zur Teilnahme an dieser Sitzung recht herz-
lich eingeladen!
 
Waizenegger
Bürgermeister

Berichterstattung aus dem Gemeinderat
Freigabe des ersten Ausschreibungspakets für die Grundsa-
nierung der Sepp-Hipp-Sporthalle und Kenntnisnahme der 
Kostenfortschreibung samt Ausführungszeitraum
Im Frühsommer soll mit der Grundsanierung der Sepp-Hipp-Sport-
halle und damit dem größten städtischen Bauprojekt seit vielen Jah-
ren begonnen werden. Mittels einer nachhaltigen, energetischen 
und barrierefreien Modernisierung möchte man diese für das Ge-
meinschaftsleben wichtige Infrastruktureinrichtung für die Zukunft 
erneuern, um so den Vereinen und örtlichen Schulen wiederum 
beste Voraussetzungen gewähren zu können. Nach über 40 Jahren 
im Betrieb weist die Sporthalle erhebliche funktionale Mängel und 
Missstände auf, wie u.a. ein undichtes Dach, einen maroder Hallen-
boden oder eine völlig unzureichende energetische Gebäudesubs-
tanz belegen.
 
Die Baumaßnahmen sehen nunmehr eine komplette Entkernung 
samt Ersetzung des Hallenbodens, die Erneuerung des Dachwerks, 
die Herstellung der Barrierefreiheit, sowie auch die Ertüchtigung 
der Haustechnik u.a. mit Blick auf den Zuschauer- und Sportbetrieb 
vor. Die Gebäudehülle wird dabei eine energetisch nachhaltige Au-
ßenwandschalung inklusive Wärmedämmung erhalten, um so den 
Energieverbrauch wirksam reduzieren zu können.
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funden, wobei mehrere Firmen jeweils fristgerecht entsprechende 
Angebote einreichten. Nach Auswertung fallen diese erfreulicher-
weise um rd. 26.000 Euro oder ca. 22 % kostengünstigster aus, als 
die ursprüngliche Kostenberechnung. Einstimmig befürwortete 
der Gemeinderat die Frei- oder Gartenbauarbeiten zu einem Kos-
tenpreis von 50.475 Euro netto an die Firma Gartenbau Schöppler 
GmbH aus Meßkirch, sowie die Schlosser-Holz- und Abdichtungsar-
beiten an die Firma Ruf & Keller Metallbautechnik aus Tengen zum 
Angebot von 40.378 Euro netto als wirtschaftlich kostengünstigste 
Bieter zu vergeben. Die bauliche Maßnahme soll nun in den kom-
menden Wochen ausgeführt werden.

Wahl des Gemeindewahlausschusses sowie Bestellung des 
Wahl- und Briefwahlvorstandes für die Kommunal- und 
Europawahl am 09. Juni 2024 
Für die diesjährige Kommunal- und Europawahl, die am 9. Juni 2024 
stattfinden, legte der Gemeinderat die Eckpunkte fest. Gemäß dem 
Kommunalwahlgesetz ist in jeder Gemeinde ein Wahlausschuss zu 
bestimmen, welcher mind. aus fünf Personen besteht. Kandidaten 
oder Vertrauensleute für einen Wahlvorschlag können dabei nicht 
Mitglied in einem Wahlorgan sein. Der Gemeinderat wählte Ingo 
Stegmaier und Andreas Brauer zu den Vorsitzenden des Gemein-
dewahlausschusses bzw. des Briefwahlvorstands und besetzte 
zugleich auch weitere Funktionsträger mit Bediensteten aus der 
Verwaltung und ehemaligen Gemeinderäten. Unabhängig hiervon 
wird im Amtsblatt zugleich auch noch um weitere Wahlhelfer ge-
worben. Der Gemeindewahlausschuss nimmt gleichzeitig die Auf-
gaben des allgemeinen Wahlvorstandes für die Europa- und Kom-
munalwahlen wahr.
 
Seitens der Verwaltung wird man, wie schon in der Vergangenheit, 
für die Erstwähler einen Informationsabend durchführen. Für die 
Wahlen wird ein Wahlbezirk gebildet. Der offizielle Wahlraum befin-
det sich im Sitzungssaal des Rathauses; der Briefwahlvorstand trifft 
zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses im Bürgerbüro zusammen.

Ernennung bzw. Widerruf von Standesbeamten
Für die Bestellung von Standesbeamten ist nach dem Personen-
standsgesetz der Gemeinderat zuständig. Generell sind an die Aus-
übung und Erledigung von Standesamtsaufgaben höhere Anfor-
derungen gestellt, die eine besondere Qualifizierung und ständige 
Weiterbildung erforderlich machen. Neben sog. reinen Eheschlie-
ßungsbeamten hat die Stadtverwaltung insgesamt zwei Standes-
beamte. Mit Ausscheiden von Personal sind diese nach zu besetzen. 
Für eine Bestellung müssen mit der entsprechend erfolgreich absol-
vierten Fortbildung auch die persönlichen Voraussetzungen vorlie-

gen. Neben Chiara Aloia wird durch Beschluss des Gemeinderats mit 
Wirkung vom 15.03.2024 Selma Ferhatbegovic nunmehr die Funkti-
on der stellvertretenden Standesbeamtin übernehmen.

Teilnahme an der Bündelausschreibung Klärschlammver-
wertung zur Phosphorrückgewinnung 
Ab 2029 sind die Kommunen verpflichtet aus dem anfallenden Klär-
schlamm Phosphor zurückzugewinnen. Dies hat v.a. wirtschaftliche 
Gründe, steht dieses chemische Element seit 2014 doch auf der 
EU-Liste kritischer Rohstoffe. Da die weltweiten Lagerstätten be-
grenzt sind, kommt der Rückgewinnung von Phosphor eine erhöhte 
Bedeutung zu.
 
Schon seit längerem beschäftigen sich auch die Landkreise 
Schwarzwald-Baar und Tuttlingen mit diesem Thema. Bis dato wird 
der Klärschlamm noch thermisch entsorgt, was zukünftig jedoch 
nicht mehr möglich ist. Angesichts der anfallenden Mengen ist für 
die meisten Kommunen eine separate Ausschreibung nicht wirt-
schaftlich, weswegen sich insgesamt 29 Betreiber für eine gemein-
same Ausschreibung ausgesprochen und dem Vergabekonzept zur 
interkommunalen Klärschlammentsorgung zugestimmt hatten.
 
Der Abwasserzweckverband „Oberer Neckar“ mit Sitz in Villin-
gen-Schwenningen übernahm federführend die vorbereitenden 
Tätigkeiten für eine erforderliche EU-weite Bündelausschreibung. 
Die Kostenaufteilung erfolgt dabei nach einem festgelegten Vertei-
lungsschlüssel. Dies gewährleistet, dass insbesondere die kleineren 
Gemeinden nicht über Gebühr belastet werden.
 
Unlängst ist durch die Fachbüros Menold & Bezler sowie Jedele & 
Partner das weitere Verfahren vorgestellt worden. Hierbei wurde 
insb. der Bau einer eigenen (gemeinsamen) Anlage zur thermischen 
Verwertung des Klärschlamms als nicht mehr zielführend betrach-
tet, da im Regelbetrieb derzeit noch keinerlei technisch erprobte 
Anlagen bestehen.
 
Nach Darlegung des Beschaffungs- und Vergabekonzept durch die 
Verwaltung befürwortete der Gemeinderat die Beteiligung an der 
zweiten Phase der gemeinsamen Bündelausschreibung. In dieser 
werden nunmehr die losweisen Ausschreibungsunterlagen und 
die Bewertungsmatrix für die Angebote erarbeitet. Allen Verträgen 
wird eine einheitliche Laufzeit von 15 Jahren zugrunde gelegt. Die 
Ausschreibung erfolgt im 4. Quartal 2024. Nach Auswertung der 
vorliegenden Angebote erhalten alle beteiligten Kommunen einen 
Vergabevorschlag, der zur Zustimmung vorzulegen ist, was vom Ge-
meinderat so befürwortet wurde.

KOMMUNALE NOTIZEN
Redaktionssystem PRIMEO Informationen für 
Ortsreporter
Sie sind Ortsreporter und möchten Ihre Texte und Bilder direkt on-
line beim Primo-Verlag einstellen?
Vereine usw. die Interesse haben, können sich gerne an die Stadt 
Fridingen, Frau Aloia wenden, Tel.: 837-14 / 
Email: amtsblatt@fridingen.de

Wir bitten um Beachtung!
Bitte senden Sie uns Bilder und Grafiken etc. zum Textbeitrag immer 
separat als Datei zu. Im Word-Dokument eingebettete Bilder/Gra-
fiken können wir nicht bzw. nur mit erheblichem Mehraufwand 
weiterverarbeiten. Sollten Sie uns Beiträge mit eingefügten Bildern/
Grafiken per Email zukommen lassen, werden diese nicht mehr ab-
gedruckt!

Textbeiträge, die uns als PDF zugesandt werden, können im Redak-
tionssystem nicht verarbeitet werden.!

Bekanntmachung nach  
§ 50 Bundesmeldegesetz
Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an eine 
öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft
Die Meldebehörde übermittelt die in § 42 Bundesmeldegesetz 
(BMG), § 6 des baden-württembergischen Ausführungsgesetzes 
zum Bundesmeldegesetz und § 18 Meldeverordnung aufgeführten 
Daten der Mitglieder einer öffentlich-rechtlichen Religionsgesell-
schaft an die betreffenden Religionsgesellschaften.
Die Datenübermittlung umfasst auch die Familienangehörigen 
(Ehegatten, minderjährige Kinder und die Eltern von minderjähri-
gen Kindern), die nicht derselben oder keiner öffentlich-rechtlichen 
Religionsgesellschaft angehören. Die Datenübermittlung umfasst 
zum Beispiel Angaben zu Vor- und Familiennamen, früheren
Namen, Geburtsdatum und Geburtsort, Geschlecht oder derzeiti-
gen Anschriften. Die Familienangehörigen haben gemäß § 42 
Absatz 3 Satz 2 BMG das Recht, der Datenübermittlung zu wi-
dersprechen.
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Der Widerspruch gegen die Datenübermittlung verhindert nicht die 
Übermittlung von Daten, die für Zwecke des Steuererhebungsrechts 
benötigt werden. Diese Zweckbindung wird der öffentlich-rechtlichen 
Gesellschaft als Datenempfänger bei der Übermittlung mitgeteilt.
Der Widerspruch kann bei der Stadtverwaltung Fridingen, Kirch-
platz 2, 78567 Fridingen eingelegt werden. Der Widerspruch gilt bis 
zu seinem Widerruf.

Hinweise zu datenschutzrechtlichen Bestimmungen des 
Bundesmeldegesetzes
Jeder Einwohner hat das Recht zu verlangen, dass die Veröffentli-
chung seiner Daten gem. §§ 36, 42 und 50 Bundesmeldegesetz 
unterbleibt. Auf diese Vorschrift wird ausdrücklich hingewiesen 
mit der Bitte, ein entsprechendes Verlangen ggfs. schriftlich oder 
mündlich beim Einwohnermeldeamt, Rathaus Fridingen, Kirchplatz 
2, 78567 Fridingen, vorzubringen.

Auskünfte an Parteien und Wählergruppen
Die Meldebehörden dürfen bestimmte Daten wahlberechtigter 
Bürger in Form von Gruppenauskünften an Parteien und Wähler-
gruppen weitergeben. Jeder Bürger kann jedoch verlangen, dass 
die Weitergabe seiner Daten an Parteien und Wählergruppen unter-
bleibt. Wer von diesem Widerspruchsrecht Gebrauch machen
will, wird gebeten, dies schriftlich dem Einwohnermeldeamt, Rat-
haus Fridingen, Kirchplatz 2, 78567 Fridingen, mitzuteilen.

JUBILARE
Wir gratulieren
am 14.03.2024, Herrn Moritz Hipp zum 70. Geburtstag
am 18.03.2024, Herrn Josef Rees zum 75. Geburtstag

KULTURELLES
Ticketbox
Karten für verschiedene Veranstaltungen sind hier im Bürger-
büro erhältlich:
• Stadthalle Tuttlingen
• Honbergsommer
• Angerhalle Möhringen
• Franziskaner Konzerthaus
• Theater am Ring und Theater
• Capitol in Villingen-Schwenningen
• Konzerthaus Trossingen
• Haus des Bürgers in Bad Dürrheim

Sie erhalten auch Gutscheine für die Ticketbox im Rathaus Fridingen.
Die Programme liegen im Foyer des Fridinger Rathauses aus.

Information beim Kauf von Veranstaltungstickets bei der 
Ticketbox
Ab sofort muss eine Liste mit den Kontaktdaten der Besucher von 
Veranstaltungen der Tuttlinger Hallen geführt werden. Deswegen 
sind wir dazu verpflichtet beim Verkauf von Veranstaltungstickets 
die Kontaktdaten der Käufer im Kundenstamm entsprechend aufzu-
nehmen. Der Kundenstamm umfasst in Verbindung mit gebuchten 
Plätzen einer Veranstaltung Name, Anrede, Anschrift, Telefonnum-
mer und/oder Email-Adresse.
Die personenbezogenen Daten werden i. S. d. Artikel 4 Nr. 8 und 
Artikel 28 der Verordnung (EU) 2016/679-DatenschutzGrundverord-
nung (DSGVO) verarbeitet.

Einkaufs-Gutschein - Stadt Fridingen
Der Einkaufsgutschein unter dem Motto "Kauf im Ort - Fahr nicht 
fort!" ist auf dem Bürgerbüro der Stadt Fridingen erhältlich und 
kann bei allen an dieser Aktion teilnehmenden Geschäften, Gast-
stätten etc. eingelöst werden.

Museum Oberes Donautal  
im Ifflinger Schloss
Sonntags: 14.00 - 17.00 Uhr

Krauchenwieser Farbenrausch
Bilder von Carmen Eisele und Lydia Boison
Das Museum zeigt vom 10.12.2023 bis 07.04.2024 Bilder der beiden 
Krauchenwieser Künstlerinnen Carmen Eisele und Lydia Boison. Die 
Bilder der beiden Autodidaktinnen bestechen durch ihre Farben-
freude und ihren überschäumenden gestalterischen Reichtum. Die 
Ausstellung kann zu den regulären Öffnungszeiten besucht werden, 
der Eintritt ist frei.

Vortrag über Höhlenburgen
Am Donnerstag, 21. März, referiert der Burgenforscher Rudi Mar-
tin über Höhlenburgen. Die Höhlenburgen sind eine Sonderform 
mittelalterlicher Burgen, die bisher in der Burgenforschung wenig 
Beachtung fand. Sie kommen in ganz Europa vor, überall dort, wo 
die geologischen Voraussetzungen gegeben sind. Dabei können 
die Größenunterschiede gewaltig sein. Es gibt riesige Anlagen von 
bis zu 1.600 m ² mit sehr vielen Gebäuden. Die Mehrzahl aber ist 
wesentlich kleiner, manchmal nur wenige Quadratmeter groß, mit 
nur einem Raum. Auch ihre typologische Abgrenzung bereitet 
Schwierigkeiten, so z. B. zu den nahe verwandten Felsenburgen 
oder zu den Höhlenwohnungen. Viele sind wegen ihrer Lage in den 
Felswänden heute schwer zugänglich. Auch unsere Region zählt mit 
den Kalksteinwänden im Donautal und den Sandsteinfelsen im Bo-
denseeraum zu den Gebieten mit einer großen Anzahl an Höhlen-
burgen. Schon im 16. Jahrhundert wurde in der Zimmerschen Chro-
nik verwundert über eine Felsenburg im Donautal berichtet. Einige 
dieser Anlagen werden hier vorgestellt.
Beginn ist um 19.30 Uhr im Museum Oberes Donautal, Ifflinger 
Schloss, in Fridingen a.D. Der Eintritt ist frei.

Künstlerhaus  
Scharf Eck

STADTBÜCHEREI FRIDINGEN & 
KATH. ÖFFENTL. BÜCHEREI

Öffnungszeiten: 
montags  16.00 – 19.00 Uhr 
donnerstags   16.00 – 19.00 Uhr 
freitags  16.00 – 19.00 Uhr 
  
Unseren gesamten Bestand können Sie von Ihrem Zuhause aus einsehen 
unter: http://www.buecherei-fridingen.de/ > Katalog, Ausleihstatus < 
oder: www.eopac.net/BGX430708/ 

Ebenso kann man auf diesem Weg auch Bücher vormerken und wenn 
notwendig, die Leihfristen verlängern! 

E I N L A D U N G 
Zum Lese- und Bastelnachmittag

Wann:    FREITAG, den 22. März 2024 von 14.00 – 15.30 Uhr
  anschließend kann noch geschmö-

kert und ausgeliehen werden.
Wo:     Mediathek Fridingen im Kath. Ge-

meindehaus
Für wen?: Kinder von 6 - 8 Jahren
 
Bitte rechtzeitig anmelden, direkt in der Bü-
cherei, Tel. 838622,
service@buecherei-fridingen.de oder Telefon 
1748, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist!
Wir freuen uns auf Euch!
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REALSCHULE
MÜHLHEIM
Können Sie mal so schnell spielen wie Sie können?
Gesagt getan! Nach dieser Aufforderung konnte man auf den Flu-
ren der Realschule Mühlheim ungewohnte Töne vernehmen. Denn 
Henriette Gärtner spielte wie der Wirbelwind. Gebannt lauschten 
die Kinder und nahmen die Musik ganz unterschiedlich in sich auf. 
Wie man nur so gut Klavierspielen kann?
Das haben Schülerinnen und Schüler, der Klassenstufen 5 und 9 
der Realschule Mühlheim, Henriette Gärtner bei ihrem Besuch am 
vergangenen Freitag, im Rahmen der Initiative „Rapsody in School", 
gefragt. Neben dem Vorspiel und der Geschichten hinter den Kom-
positionen, erzählte Frau Gärtner auch aus ihrem Leben. Begonnen 
habe sie bereits mit drei Jahren, ohne Notenkenntnisse Klavier zu 
spielen, und bis heute könne sie sich ein Leben ohne Musik nicht 
vorstellen. Das Klavier für sie: Ausdruck, Faszination und Leiden-
schaft pur.
So zählt sie zu den erfolgreichsten Konzertpianistinnen Deutsch-
lands. Deutlich beeindruckt hat die Kinder aber ihre offene und 
ehrliche Art. Henriette Gärtner stellte sich allen Fragen und ging 
besonders auf das ein, was die Schülerinnen und Schüler besonders 
interessierte. Über ihre Kindheit, ihre Konzertvorbereitung, wie man 
das richtige Instrument für sich findet, ihre persönlichen Vorlieben 
bis zu ihrer Kleidungs- und Schuhauswahl - die Fragen der Kinder 
waren durchaus ein bunter Mix.
Aber die Klassen 5 der RSM hatten auch etwas Musikalisches für Frau 
Gärtner vorbereitet. Dies überraschte sie so, dass sie die Frage, ob 
es ihr an der RSM gefallen habe, durchaus bejahen konnte. „Ich bin 
noch nie an einer Schule musikalisch begrüßt worden”. 
Wir bedanken uns bei Frau Gärtner für diese fantastischen Unter-
richtsstunden. Auf ihrer Reise wird sie sicher noch viele mit ihrem 
Spiel begeistern. Egal, ob presto oder adagio.

KINDERGÄRTEN UND SCHULEN

VOLKSHOCHSCHULE
AUSSENSTELLE FRIDINGEN
Außenstellenleiterin: Karin Ost • Telefon 0 74 63/ 78 07
karinost@t-online.de

Anmeldungen: Im Bürgerbüro unter aloia@fridingen.de oder per Te-
lefon 07463/837-14. Ebenfalls sind Anmeldungen direkt bei der VHS 
in Tuttlingen möglich, Tel. 07461/9691-0 oder www.vhs-tuttlingen.de

Island - Insel aus Feuer und Eis
Unser Reisebericht führt in ein Land voller Kontraste. Die Hauptinsel 
ist die größte Vulkaninsel der Erde. Tosende Wasserfälle und Geysire 
verkörpern die unbändige Kraft der Natur. Die brodelnden heißen 
Quellen und Geysire entschädigen für die Rauheit des Klimas. Der 
Name Island bedeutet Eisland. Mit ihm verbinden wir die Vorstel-
lung von mit ewigem Gletschereis bedeckten Bergen. Tatsächlich ist 
Island die Heimat einiger der größten Gletscher Europas. Begleiten 
Sie uns in das mystische Island, zu seinen Sehenswürdigkeiten, er-
fahren Sie mehr von seiner Kultur und über seine Bewohner.
FD11002V: Vortrag mit Bildpräsentation
Fr, 12.04.2024, 19:30 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Leitung: Karl Lurz
Gebühr: 5,00 €
Anmeldung erforderlich

Mikroplastik
Leben im Plastikzeitalter! So könnte es irgendwann in der Zukunft 
heißen, wenn sich die Wissenschaft unsere heutige Zeit näher an-
schaut.
Was übrig bleibt, sind keine archäologischen Fundstücke, sondern 
Mikroplastik in Böden, dem Wasser und in der Luft.
Mikroplastik in der Umwelt kann nicht mehr daraus entfernt werden 
und zerkleinert sich immer weiter.
Die gesundheitlichen Auswirkungen werden viel diskutiert, nach-
gewiesen ist es bereits in der Nahrungskette. Wenn wir eine Anrei-
cherung nicht wollen, muss gehandelt werden. in dem Vortrag wird 
über die Zusammenhänge von Plastik und Mikroplastik berichtet 
und vorgestellt, was wir tun können um Mikroplastik in unseren 
Ökosystemen zu vermeiden und die Umwelt zu schützen.
FD11507TC
Mo, 18.03.2024, 19:00-20:30 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Leitung: Dimitri Vedel, Projektleiter bei der Bodensee-Stiftung
Gebühr: 5,00 €

Wildkräuter in der Salatschüssel
Kräuterwanderung mit Rezeptvorschlägen
Auf unserem Kräuterspaziergang erfahren Sie, wie Sie aus dem 
ungeliebten Giersch einen leckeren Wildkräutersalat zaubern, ein 
schmackhaftes Vogelmiere-Pesto zubereiten, wie der Maizuwachs 
an den Fichten von unseren Großmüttern verarbeitet wurde, wie Sie 
ein Wiesenkonfekt herstellen können.....Selbstverständlich erhalten 
Sie für zuhause ein entsprechendes Rezeptblatt.
Es empfiehlt sich ein Sammelkörbchen oder eine Papiertüte mit-
zubringen, damit Sie zuhause gleich das eine oder andere Rezept 
ausprobieren können.
FD30706X
Do, 16.05.2024, 17:00-19:00 Uhr
Fridingen: Treffpunkt: Parkplatz Steintäle
Leitung: Michaela Hagen, Kräuterpädagogin
Gebühr: 12,00 €, Mitglieder: 11,00 €
Anmeldung erforderlich
Rücktrittsmöglichkeit bis 09.05.24
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Pizza ... Pizza ... Pizza ... und dazu verschiedene Nachspeisen
Jedes Kind backt seine eigene Pizza mit den gewünschten Zutaten. 
Dazu gibt es einen bunten Blattsalat. Zum Abschluss genießen wir 
drei verschiedene Nachspeisen!
Bitte mitbringen: Zwei Geschirrtücher, ein Topflappen und ein eige-
nes Getränk.
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 9,00 - 11,00 €) werden bei den Kurs-
leitenden bezahlt.
FD30729L: für Teilnehmende von 10-15 Jahren

WARTELISTE
Sa, 20.04.2024, 10:30-14:00 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Küche
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 22,00 €
Rücktrittsmöglichkeit bis 12.04.24

Italienisch Essen versprüht pure Lebensfreude
Frühjahrskochkurs
Wir bereiten verschiedene Vorspeisen mit Focaccia und Aufstri-
chen zu. Als Hauptgericht kochen wir Dinkeltäschle mit Nussbutter, 
Gnocchi und gefüllte Kalbsspätzle auf Paprikapüree. Als Abschluss 
genießen wir Tiramisu mit Beeren. Dieser Kurs hat auch für Vegeta-
rier einiges zu bieten.
Bitte mitbringen: 2 Geschirrtücher, 1 Getränk, Gefäße für Reste.
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 14,00 bis 16,00 €) werden bei den 
Kursleitenden bezahlt.
FD30761
WARTELISTE
Mi, 24.04.2024, 17:00-21:00 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Küche
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Rücktrittsmöglichkeit bis 17.04.24

Italienisch Essen versprüht pure Lebensfreude
Frühjahrskochkurs
Wir bereiten verschiedene Vorspeisen mit Focaccia und Aufstri-
chen zu. Als Hauptgericht kochen wir Dinkeltäschle mit Nussbutter, 
Gnocchi und gefüllte Kalbsspätzle auf Paprikapüree. Als Abschluss 
genießen wir Tiramisu mit Beeren. Dieser Kurs hat auch für Vegeta-
rier Einiges zu bieten.
Bitte mitbringen: 2 Geschirrtücher, 1 Getränk, Gefäße für Reste.
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 14,00 bis 16,00 €) werden bei den 
Kursleitenden bezahlt.
FD30762
WARTELISTE
Fr, 26.04.2024, 17:00-21:00 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Küche
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Rücktrittsmöglichkeit bis 19.04.24

art@vhs: Acrylworkshop
Malen Sie direkt im Atelier einer Künstlerin. Ausgehend von einem 
Bildmotiv wird Vicky Jocher-Golding Sie anleiten, damit Sie als An-
fänger/in die Acryltechnik kennenlernen oder als erfahren(e) Maler/
in Ihr Repertoire erweitern können. Die Bilder sind so gestaltet, dass 
Sie nach ca. 3,5 Stunden und einer Schritt-für-Schritt-Anleitung ein 
Bild mit nach Hause nehmen können.
Die Materialkosten in Höhe von 15,00 € sind direkt bei der Kursleite-
rin zu bezahlen.
Anmeldung über vhs Albstadt: info@vhs-albstadt.de oder 07431 / 
134350
TU20541
Mi, 20.03.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20542
Mi, 10.04.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20543
Mi, 15.05.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20544
Mi, 19.06.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt
TU20545
Mi, 17.07.2024, 18:00-21:30 Uhr
kunstSpace, Mühlstrasse1, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Vicky Jocher-Golding, Fine Art (B.F.A.)
Gebühr: 31,00 €, Mitglieder: 28,00 €
Minigruppe
In Kooperation mit der vhs-Albstadt

Donnerstag, 14.03.2024, 
Hl. Mathilde
8.00 Uhr  Hl. Messe - Schülergottesdienst  

für die Schüler der Klassen 1-4
>19.30 Uhr  SE-Ausschuss-Sitzung  

im Kath. Gemeindehaus Kolbingen
 
Sonntag, 17.03.2024, 
5. Fastensonntag 
9.00 Uhr  Kinder- und Familiengottesdienst, Misereor-Kollekte
  Unter Mitwirkung der „Kirchenband“.
 Mini: Jonathan B. Anneli E., Felix M., Maja St.
  Im Anschluss verkauft die KAB-Werkvolkgruppe Oster-

kerzen zum Preis von 5,- €.

KIRCHENNACHRICHTEN
KATH. KIRCHENGEMEINDE 
ST. MARTINUS

Kath. Pfarramt St. Martinus, Kirchstraße 10, 78567 Fridingen 

Öffnungszeiten: 
Mo, Di und Do von   09.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Di von  14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Tel. 07463/430 
Mail: stmartinus.fridingen@drs.de, simone.heni@drs.de 
Homepage: www.se-donau-heuberg.de

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten
Mittwoch, 13.03.2024
18.00 Uhr  Friedens-Fatima-Rosenkranz
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1. Lesung: Jeremia 31,31-34
2. Lesung: Hebräer 5,7-9
Evangelium: Johannes 12,20-33
 

» Amen, amen, ich sage euch: Wenn das Weizenkorn nicht in die 
Erde fällt und stirbt, bleibt es allein; wenn es aber stirbt, bringt es 
reiche Frucht. Wer sein Leben liebt, verliert es; wer aber sein Leben 
in dieser Welt gering achtet, wird es bewahren bis ins ewige Leben. 
Wenn einer mir dienen will, folge er mir nach. «
 
Dienstag, 19.03.2024, Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter 
Maria, Hochfest
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Hl. Messe
 1. Jahrtag für Theodor Huschle
 Gest. Jahrtag für Benedikt Hamma
  Mini: Paulina B., Felix K., Johanna u. Emma K.
 
Mittwoch, 20.03.2024
18.00 Uhr Rosenkranz für den Frieden
 
Donnerstag, 21.03.2024
8.00 Uhr  Schülerwortgottesdienst für die Schüler der Klassen 1-4
>15.00 – 
17.00 Uhr   Beichtgelegenheit im Pfarrhaus Mühlheim
 
Freitag, 22.03.2024
18.00 Uhr  Jugendkreuzweg - Es sind ganz besonders die diesjähri-

gen Firmlinge eingeladen.
 
Palmsonntag, 24.03.2024
10.30 Uhr  Palmweihe am Gemeindehaus – Prozession zur Kirche 

anschl. Feierliche Eucharistiefeier – Es singt der Kirchen-
chor und die Kinder des Kindergarten St. Elisabeth ge-
stalten diesen Gottesdienst mit.

  Die Kinder dürfen auch heute ihr Misereor-Opferkäs-
schen mitbringen. Kollekte für das Heilige Land

Gottesdienstordnung für die anderen Kirchengemeinden in 
der SE Donau-Heuberg
Donnerstag, 14.03.2024
18.30 Uhr Renquishausen
18.30 Uhr Kolbingen
Freitag, 15.03.2024
18.30 Uhr Neuhausen
Samstag, 16.03.2024
18.30 Uhr Kolbingen
Sonntag, 17.03.2024
9.00 Uhr Renquishausen
10.00 Uhr Irndorf – Wortgottesdienst
10.30 Uhr Stetten
10.30 Uhr Neuhausen
Dienstag, 19.03.2024
18.30 Uhr Mühlheim
Mittwoch, 20.03.2024
18.30 Uhr Irndorf
18.30 Uhr Stetten
Donnerstag, 21.03.2024
18.30 Uhr Renquishausen
18.30 Uhr Kolbingen
Freitag, 22.03.2024
17.00 Uhr Mühlheim – Jugendkreuzweg
18.30 Uhr Neuhausen – Mit Palmweihe
19.00 Uhr Kolbingen – Jugendkreuzweg
Samstag, 23.03.2024
18.00! Uhr Stetten
18.00! Uhr Renquishausen
Palmsonntag, 24.03.2024
9.00 Uhr Irndorf
9.00 Uhr Kolbingen
10.30 Uhr Mühlheim

Wochendienst bei Beerdigungen und Trauerfeiern
Von Dienstag, 12.03.2024 bis Samstag, 16.03.2024 und von 
Dienstag, 19.03.2024 bis Samstag, 23.03.2024:
Pfarrer Joseph, Pfarramt Mühlheim, Tel. 07463/354

Tauftermine
Samstag, 04.05.2024 um 14.00 Uhr
Sonntag, 09.06.2024 um 11.30 Uhr
Samstag, 06.07.2024 um 14.00 Uhr
 

 
„Interessiert mich die Bohne“ – 

so lautet das Motto der MISEREOR-Fastenaktion 2024.
Im Mittelpunkt stehen das Thema Ernährung und als Beispielland 
Kolumbien. Mit der Fastenaktion teilen wir die Sehnsucht nach einer 
gerechten Welt ohne Hunger und das Anliegen, unserer Ernährung 

wieder mehr Wertschätzung entgegenzubringen.

Osterkerzenverkauf der KAB-Fridingen - am Sonntag, 
17.03.2024 um 9.00 Uhr nach dem Gottesdienst
Eine wirklich schöne Erfolgsgeschichte der KAB Rottenburg-Stuttgart 
ist die jährliche Osterkerzenaktion. Seit über 30 Jahren bewirken die 
KAB-ler in unserer Diözese mit ihrer Osterkerzenaktion gutes in Ost-
afrika, finanzieren Schulen und Brunnen und schaffen Perspektiven 
für die Menschen dort - dank der engen Zusammenarbeit mit unse-
rer Partner-KAB, der CWM Uganda. Nach wie vor ist der Verkauf der 
Kerzen in der Fastenzeit und Karwoche für viele KAB-Gruppen eine 
„Ehrensache“. Die Kerze als Licht in der Osternacht, als Mitbringsel für 
liebe Menschen oder bei Besuchen von KAB-Mitgliedern, die Kerze als 
mahnendes Friedenslicht und nicht zuletzt als Zeichen der Internati-
onalen Solidarität, um unsere Freunde und Freundinnen in Uganda in 
ihrer Arbeit zu unterstützen. Der Erlös der Kerzenaktion geht direkt an 
unsere Partnerbewegung der CWM Uganda.
Die Kerze eignet sich auch als Geschenk für Verwandte, Be-
kannte und Freunde und ist zum Preis von 5,-€ erhältlich. Sie 
werden jeweils nach dem Gottesdienst am Sonntag, 17.03. verkauft 
und können aber auch bei einzelnen KAB-Werkvolkmitgliedern oder 
bei Moritz Heni, Wezel Str. 5, unter Tel. 07463/8411 bestellt werden.



  DONNERSTAG, 14. MÄRZ 2024 • 9AMTSBLATT DER STADT FRIDINGEN
AN DER DONAU

Sühnegang des Männerwerkes 
Der diesjährige Sühnegang des Männerwerkes findet am Samstag, 
23. März 2024 von Gosheim nach Wehingen statt.
Beginn mit der Aussendung ist um 16.00 Uhr in der Katholischen 
Pfarrkirche Heilig Kreuz in Gosheim mit Dekanatsreferent Hans-Pe-
ter Mattes. Anschließend führt der Sühnegang nach Wehingen. Die 
Eucharistiefeier in der Pfarrkirche St. Ulrich beginnt um 18.00 Uhr 
mit Domkapitular i.R. Paul Hildebrand. Eine Begegnung im Pfar-
rer-Hornung-Heim schließt sich an. Herzliche Einladung!

Kloster Untermarchtal JUGENDTAG 2024
Vom 23. bis 25. Mai finden die alljährliche Sternwallfahrt und der 
Jugendtag in Untermarchtal statt. In diesem Jahr ist das Motto “Ich 
bin bei dir. Fürchte dich nicht!” Jugendliche machen sich gemeinsam 
auf den Weg, um sich und anderen Mut zu machen und sich stärken 
zu lassen. Infos: https://untermarchtal.de/jugendtag-und-mehr/.

Pilgerwoche nach Sießen für junge Leute vom 10. August - 
17. August 2024
Los geht´s im Donautal zu Fuß mit Rucksack, Schlafsack, Isomatte 
und etwas mehr... wir wollen 5 Tage bis nach Sießen pilgern (15-20 
km pro Tag), begleitet von Gebetszeiten, Impulsen und Elementen 
des Berufungscoaching WaVe , um tiefer unserem persönlichen 
Auftrag und Sinn im Leben nachzuspüren und Gemeinschaft zu 
erleben. Wir übernachten meist einfach in Gemeindehäusern. Von 
Donnerstag bis Samstag übernachten wir in Sießen in Mehrbettzim-
mern und lassen Zeit zum Erholen und Nachwirken der Erfahrungen.
Kosten: 240 € + Übernachtungskosten unterwegs (insgesamt max. 
350 €)
TeilnehmerInnen 18 – 40 Jahre
Anmeldeschluss: 01.07.2024
Leitung: Sr. Luzia Zähringer und Sr. Ina Franziska Rademacher
Anmeldung: jugendhaus@klostersiessen.de
Datum und Zeit: Sa, 10.08., 14.00 Uhr, - Sa, 17.08., 13.00 Uhr
Veranstaltungsort: Unterwegs und Kloster Sießen

Katholische Erwachsenenbildung Kreis Tuttlingen e.V.
Irndorf
Montag, 18.03.2024, 19.00 Uhr, Pfarr- und Jugendheim, Dellen-
weg 1
„Dem Gehirn auf die Sprünge helfen“ 
Heiterer Vortrag rund um das Gedächtnis mit Birgit Leibold. In die-
sem Vortrag erfahren Sie, wie Sie Ihr Gehirn optimal nutzen können. 
Mit fantasievollen Merkmethoden werden Namen, Zahlen oder Fak-
ten besser abgespeichert. Der Aktiv-Vortrag bietet einen leichten, 
unterhaltsamen Einstieg in die Welt des Gedächtnistrainings und 
die Macht der Merktechniken. Allgemeine Tipps und Wissenswertes 
zum Thema Gehirn runden den Abend ab. Es bedarf keinerlei Vor-
kenntnisse und es wird kein Wissen abgefragt!
Ohne Anmeldung, Beitrag auf Spendenbasis

Alle Kurse und Veranstaltungen unter www.keb-tuttlingen.de
Weitere Infos: Katholische Erwachsenenbildung, Uhlandstraße 3, 
78532 Tuttlingen
Tel. 07461/96 59 80 – 20, E-Mail: info@keb-tuttlingen.de

„antenne 1 Neckarburg Rock&Pop -  
die kirche“ März/April 2024
UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarzwald-Baar 102.0 Schram-
berg 103.7 Oberndorf 104.6 Tuttlingen 107.6 und im Kabel App, In-
ternetradio und Infos:
www.antenne1-neckarburg.de. Mit ermutigenden Gedanken und 
aktuellen News begleiten Sie die Kirchen der Region durch den Tag: 
"Moment mal". Einen Moment zum Nachdenken und Auftanken, 
täglich gegen 9.15 Uhr und 13.15 Uhr
"Typisch himmlisch - Kirche am Sonntagmorgen" mit interessanten 
Gästen, News und frischer Musik, sonn- und feiertags von 8 - 10 Uhr
17.03. „Begegnung und Bildung - 20 Jahre Männergruppe Lebens-
balance Rottweil“

Firmung 2024
Der nächste Termin für die diesjährigen Firmlinge: Jugendkreuzwe-
ge sind am Freitag, 22.03.2024 jeweils in der Kirche.
17.00 Uhr in Mühlheim
18.00 Uhr in Fridingen
19.00 Uhr in Kolbingen
Eine gute halbe Stunde machen wir uns mit Jesus auf den Weg.
Die Teilnahme ist für die Firmlinge verpflichtend.

Palmsonntag 
Mit dem Palmsonntag eröffnen wir die Karwoche. Auch dieses Jahr 
wollen wir die Feier wieder mit der Statio am Gemeindehaus begin-
nen, bei der die Palmen geweiht werden und wir das Evangelium 
vom Einzug Jesu in Jerusalem hören.
Gemeinsam wollen wir dann in einer Prozession in die Kirche einzie-
hen. Die ganze Gemeinde ist eingeladen, diese Statio mitzuerleben. 
Wir beginnen um 10.30 Uhr vor dem Gemeindehaus und freuen uns, 
dass die Erstkommunionkinder und die Kindergartenkinder wieder 
mit dabei sind.
Wir laden alle Familien und die Erstkommunionkinder herzlich dazu 
ein.

Gotteslob-Zuschuss für die Erstkommunionkinder 2024
Unser Bischof Dr. Gebhard Fürst unterstützt auch in diesem Jahr 
den Kauf eines neuen Gotteslobes für die Erstkommunionkinder. 
Jedes Erstkommunionkind, das ein Gotteslob zur Erstkommunion 
geschenkt bekommt oder sich ein Gotteslob zur Erstkommunion 
kauft, bekommt bei Vorlage des Buches einen Aufkleber eingeklebt 
und den 10-Euro-Zuschuss einmalig bar ausbezahlt. Die Aufkleber 
und das Geld können im Pfarrbüro zu den Öffnungszeiten abgeholt 
werden. Bitte das Gotteslob mitbringen.

Auf dem Weg zur Ehe
„Die Ehe – Ihre wohl wichtigste Zukunftsinvestition“, so ist das aktu-
elle Tagesseminar zur Ehevorbereitung überschrieben, zu dem das 
Dekanat Tuttlingen-Spaichingen auch im Jahr 2024 wieder einlädt. 
Es ist ein Angebot für Paare, sich vor der Eheschließung Zeit zu neh-
men, und sich mit Unterstützung durch ein bewährtes Leitungsteam 
Gedanken zu machen über ihre Vorstellungen von Partnerschaft, 
ihre Erwartungen an die Ehe und die Gestaltung der kirchlichen 
Trauung. Der Tag für Paare findet am Samstag, 16. März 2024 im 
Gemeindehaus St. Michael in Seitingen-Oberflacht statt. Außerdem 
wird im Claretiner-Missionshaus auf dem Dreifaltigkeitsberg in Spai-
chingen am Samstag, 13. April 2024 ein Seminar angeboten. Infos 
und Anmeldung:
Dekanatsgeschäftsstelle, Uhlandstr. 3 in 78532 Tuttlingen, Telefon 
07461/96598010.

Geistliche Abendmusik in Nendingen
Am Samstag, 16. März 2024 um 17.00 Uhr in der Kirche St. Petrus 
und Jakobus Maior in Nendingen, Dekanatskirchenmusikerin Cons-
tanze Rommel (Orgel)
Eintritt ist frei – Spenden erbeten

„Kleine Auszeit" in Stetten 
Herzliche Einladung zu einer „kleinen Auszeit“ in der Fastenzeit am 
Montag, 18. März 2024 um 18.00 Uhr in der Kirche St. Nikolaus in 
Stetten
Wir laden Sie ein, sich bei Werken für Orgel und Trompete u. a. von 
G. Holst, G. P. Telemann und B. Sanders eine kurze Auszeit vom All-
tag zu nehmen.

Familiengottesdienst in St. Martinus
Herzliche Einladung zum Kinder- und Familiengottesdienst in 

der Fastenzeit am
Sonntag, 17. März 2024 um 9.00 Uhr.

Unsere „Kirchenband“ gestaltet diesen Gottesdienst mit.
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24.03. „Die Kar- und Osterzeit feiern, -
Impulse mit der Referentin des Spirituellen Zentrums Kapellenkir-
che Rottweil Veronika Besenfelder“
29.03. „Seht den Menschen – Rottweils Kreuzwege entdeckt“
31.03. „Osterfreude-Osterhoffnung - im Gespräch mit Dekan Wolf-
gang Rüter-Ebel
vom Evangelischen Kirchenbezirk Villingen“
01.04. „Der Kunst-Raum Rottweil zu Gast in Schloss Glatt mit Kreisar-
chivar Johannes Waldschütz“
07.04. „Uns schickt der Himmel, - die 72-Stunden-Aktion aktuell in 
der Region“
14.04. „Herzlich willkommen, - die Stiftung St. Franziskus öffnet ihre 
Türen“
21.04. „Für die Menschen da, - 25 Jahre Notfallseelsorge im Land-
kreis Tuttlingen“
28.04. „Sebastian Hirsch – Christ, Musiker, Komponist und mehr“
Hans-Peter Mattes, Kirchlicher Rundfunkbeauftragter

EVANG. KIRCHENGEMEINDE 
MÜHLHEIM

Evangelisches Pfarramt Mühlheim a. d. Donau 
Pfarrerin Nicole Kaisner, Tel.: 017631759692 
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau 
Öffnungszeiten Gemeindebüro: Mi von 8 – 11 Uhr & Do von 8 – 11.30 Uhr 
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558 
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de 
Evang. Kirchenpflege • E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

Wochenspruch
Der Menschensohn ist nicht gekommen, dass er sich dienen lasse, 
sondern dass er diene und gebe sein Leben zur Erlösung für viele. 
(Matthäus 20,28)

Im März
Dass dein Leben
gezeichnet sei von der Liebe,
wünsche ich dir.
Sie spüre dich auf,
wenn du dich selber verlierst.
Sie streiche glatt,
was unruhig ist in dir.
Sie hülle dich ein,
wenn du nichts mehr erwartest,
und überrasche dich,
wenn du alles zu kennen meinst.
Wenn du ausgekühlt bist,
wärme sie dir beides,
Körper und Seele,
und trage dich am Ende
behutsam nach Haus.
nach Tina Willms

Liebe Gemeindemitglieder,
Blumen sind etwas Wundervolles!  Alle, die mich etwas genauer 
kennen, werden sich nun über diese Aussage wundern, ich weiß. 
Viele Menschen erfreuen sich an einem schönen Strauß Blumen als 
Geschenk, als Dank, als Geste der Zuneigung. Was macht den Reiz 
von einem Blumenstrauß aus? Ich kann Ihnen das ehrlich gesagt 
nicht sagen, da ich zu den Menschen gehöre, die mit Blumensträu-

ßen nicht so viel anfangen können. Nicht, weil mir Blumen nicht 
gefallen, sondern weil ich einfach kein Händchen, keinen grünen 
Daumen habe und mir die Blümchen leidtun, wenn sie nach kurzer 
Zeit die Köpfe hängen lassen. Ich kann aber sehr gut nachvollzie-
hen, weshalb sich viele Menschen freuen, wenn im Frühling die ers-
ten Gänseblümchen, Schneeglöckchen und Krokusse aus der Erde 
sprießen. Für mich sind sie ein eindeutiges Zeichen dafür, dass nach 
dem Winter das Leben wieder neu beginnt. Dass die Tage wieder 
länger und wärmer werden und die Sonne an Kraft gewinnt. Des-
halb freue ich mich auch immer, wenn ich die ersten Frühlings-
blumen bei einem Sparziergang mit meinem Hund in den Gärten 
und auf den Wiesen entdecke. Ins Haus kommen sie mir aber nicht! 
Blumen sind mir zu symbolträchtig. Wer eine rote Rose geschenkt 
bekommt, versteht das als Liebesgeste. Und wem ich aus Versehen 
einmal Lilien schenke, weil ich diese nicht als solche identifizieren 
kann, der glaubt dann vielleicht, ich wünsche ihm/ihr ein baldiges 
Ableben. Nein, in dieses Fettnäpfchen setze ich mich nicht! So be-
trachte ich die Blumen draußen auf dem Felde und denke mir, dass 
sie doch oft schönere Kleider tragen, als die, die gerade bei uns 
Menschen „in“ sind.
Pfarrerin Nicole Kaisner

Regelmäßige Termine
Mittwoch
Konfiunterricht wöchentlich 15.30 – 17.00 Uhr Uhr, ev. Gemeinde-
zentrum

Gottesdienste in unserer Gemeinde
Sonntag, 17. März 2024
10.30 Uhr Gottesdienst in Mühlheim (Pfrin. N. Kaisner)

Konfi3- Treffen
Herzliche Einladung zum nächsten Konfi3-Treffen am Freitag, 15. 
März von 15 – 17 Uhr. Wir freuen uns auf einen bunten Nachmittag 
mit euch zum Thema Taufe.

Seniorentreff in Mühlheim
Der nächste Seniorentreff findet am Dienstag, 19. März von 14 - 17 
Uhr im evang. Gemeindezentrum in Mühlheim statt.
Wir laden zu einem geselligen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen ein!
Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Seniorenkino: „Weißt Du noch?“ in Tuttlingen
Scala Kino, Montag, 18. März, 14.30 Uhr, Einlass 14 Uhr
Der Film „Weißt Du noch?“ ist eine Beziehungskomödie über ein 
Langzeitehepaar, die nicht nur unterhält, sondern immer wieder 
auch berührt und zum Nachdenken bringt.
Die Kinder sind aus dem Haus. Man ist allein. Und die Zukunft? – Bes-
ser nicht dran denken. Viel Liebe ist nicht mehr geblieben zwischen 
ihnen – stattdessen herrscht jeden Tag die gleiche freudlose Routi-
ne. Der Eintritt beträgt 7,00 € inclusive einem Glas Sekt zu Beginn. 
Die Veranstaltung wird mit Platzkarten durchgeführt, es stehen 
mehrere Kinosäle zur Verfügung. Gerne können sie telefonisch vor-
bestellen unter 9697011 oder 99-330.
Das Seniorenkino ist eine Veranstaltung der evangelischen und ka-
tholischen Gesamtkirchengemeinden, des Scala-Kino und der Stadt 
Tuttlingen.
 
Evangelisches Pfarramt Mühlheim a. d. Donau
Pfarrerin Nicole Kaisner
Tel.: 017631759692
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau
Öffnungszeiten Gemeindebüro:
Mittwoch von 8 – 11 Uhr
Donnerstag von 8 – 11.30 Uhr
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de
Evang.  Kirchenpflege
E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de


