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Einladung zur Gedenkfeier zum Volkstrauertag 
am Sonntag, den 19.11.2023 

Das diesjährige Gedenken zum Volkstrauertag fi ndet am 
  

Sonntag, den 19. November um 10.00 Uhr 
  

im Anschluss an den katholischen Gottesdienst beim Ehrenmal 
auf dem städtischen Friedhof  statt. 
  
Die gemeinsame Gedenkveranstaltung der VdK-Ortsgruppe 
unter Vorsitz von Frau Lydia Degenhardt und der Stadt wird 
wiederum von Schülerinnen und Schülern der Gemeinschafts-
schule „Obere Donau“ sowie unserer Stadtkapelle musikalisch 
umrahmt und mitgestaltet. 
  
In der ehrenamtlichen Funktion als Landesvorsitzender des 
Volksbundes Deutsche Kriegsgräberfürsorge Baden-Württem-
berg wird unser Landtagsabgeordneter Guido Wolf die Anspra-
che halten. 
  
Die Einwohnerschaft ist herzlich eingeladen an dieser Veranstal-
tung für die sinnlosen Opfer beider Weltkriege und aller gewalt-
samen Auseinandersetzungen in der Welt teilzunehmen und 
damit sowohl die Erinnerung, wie auch das Gedenken an die 
Verstorbenen wach zu halten. 
  
Stefan Waizenegger 
Bürgermeister 

„Da Kriege im Geist der Menschen entstehen,  
muss auch der Friede 

 im Geist der Menschen verankert sein!“ 

(Präambel der UNESCO) 
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Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

Bereitschaftsdienste

KVBW
Kassenärztliche Vereinigung 
Baden-Württemberg 
Bei akuten Erkrankungen, wenn der Haus-
arzt nicht erreichbar ist. 
Von Montag bis Freitag, 9.00 bis 19.00 Uhr 
docdirekt.de, Tel. 0711 965 897 00 
Notfalldienstnummer (nachts, Wochenen-
de, Feier- und Brückentage): 01801-116116 
(0,039 €/min)

Gebührenfreie 
Zahnarzt-Hotline  
0800 / 47 47 800 
Die von der Zahnärzteschaft Baden-Würt-
temberg getragene Patientenberatung per 
Hotline steht das ganze Jahr über jeden 
Mittwoch  von 14 bis 18 Uhr gebühren-
frei zur Verfügung. 

Zahnärztlicher Notfalldienst 
Telefon: 0761/120 120 00

Nachbarschaftshilfe 
St. Elisabeth Fridingen e.V.
Einsatzleitung Hanna Merk
Anna-von-Hewen-Saal, Bahnhofstr. 6, 
Fridingen 
Telefon: 07463/2671404 
info@nachbarschaftshilfe-fridingen.de 
www.nachbarschaftshilfe-fridingen.de 
Bürozeiten: 
Montag  10.00-11.00 Uhr 
Mittwoch  16.30-17.30 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung

Pflegedienst Fridingen 
Ambulante Alten-und Krankenpflege 
Ansprechpartner: Herr Harry Ferencak 
Tel: 07463-990 626   

Wohngemeinschaft  
Sankt Elisabeth 
Betreiber der Einrichtung :
Pflegedienst Fridingen
Tel.: 07463 - 267 00 88
Tel.: 07463 - 99 06 26

Fachstelle Sucht bwlv, 
Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461-96648-0, Fax: 07461-96648-29, 
E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de

Einen Überblick über die Angebote der 
Fachstelle erhalten Sie auch auf der Home-
page: http://www.bw-lv.de

Es besteht auch die Möglichkeit der 
Email-Beratung: fs-tuttlingen@bw-lv.de 

Fragen Sie auch nach unserer Tabakent-
wöhnung im Einzelgespräch (für Schwan-
gere oder Raucher/innen mit einer bedroh-
lichen Erkrankung). 

Kath. Sozialstation –Altenhilfe- 
Zweigstelle Fridingen 
Ambulante Kranken- und Altenpflege 
Einsatzleitung 
Frau Kerstin Schmid 
Tel. 07463-7980

 

Familienpflege und Dorfhilfe 
Vermittlung/Einsatzleitung 
Tel. 07461-9354-13 

Fachstelle für Pflege und 
Senioren 
Beratungs- und Netzwerkstelle 
Wir sind für Sie da: 
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461/92646-02 oder -03 
Fax: 07461/9946-02 oder -03 
Email: m.thoma@landkreis-tuttlingen.de 
oder c.zepf@landkreis-tuttlingen.de 
Homepage: http://www.fps.landkreis-tutt-
lingen.de Hier erhalten Sie einen Überblick 
über die diversen Angebote. 

Caritas-Diakonie-Centrum 
Bergstr.14 78532 Tuttlingen 
Unsere Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag  9.00 – 12.00 Uhr, 
 14.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag  9.00 – 12.00 Uhr
  14.00 – 18.00 Uhr 
Freitag  9.00 – 12.00 Uhr 

Telefonseelsorge  
Schwarzwald-Bodensee 
78421 Konstanz, Postfach 102138, 
Tel.-Nr. 0800/1 11 01 11 
Unter dieser Nummer finden sie Tag und 
Nacht einen Menschen der Ihnen zuhört 
und bereit ist mit Ihnen über alles zu spre-
chen was Sie beschäftigt, beunruhigt oder 
ihnen das Leben schwer macht.

Hospizgruppe Tuttlingen 
Begleitung Schwerstkranker und 
Sterbender 
Einsatzleitung Tel. 0173/8160160 
www.hospizgruppe-tuttlingen.de

Phönix  
gemeinsam gegen sexuellen Miss-
brauch e.V.  
Wilhelmstr. 4  
78532 Tuttlingen  
Internet: http://www.phönix-tuttlingen.de  
E-Mail: anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de 
Telefon: 07461 770550  
Telefonische Sprechzeiten:   
Montag   10:00 bis 11:00 Uhr  
Donnerstag  15:00 bis 16:00 Uhr  

oder nach Vereinbarung 

Frauenhaus Tuttlingen 
07461-2066

Apotheken:
18.11.2023 
Hubertus-Apotheke Tuttlingen, 
Bahnhofstraße 41, 78532 Tuttlingen  
19.11.2023
Nellenburg-Apotheke Liptingen, Stockacher 
Straße 14/1, 78576 Emmingen-Liptingen

Tagesaktuelle Notdienstinformationen 
zu den Apotheken erhalten Sie auch auf 
der Homepage 
http://lak-bw.notdienst-portal.de oder 
kostenfrei aus dem Festnetz unter der 
Nummer 0800/0022833 

Ärztlicher Sonntagsdienst 
Wichtige Rufnummern für den ärztlichen Bereitschaftsdienst im Landkreis Tuttlingen
Rettungsdienst 112    
Allgemeiner Notfalldienst 
(Klinikum Landkreis Tuttlingen) 116117    
Kinderärztlicher Notfalldienst 116 117 Mo - Do 19-21 Uhr 
  Fr 18-21 Uhr; Sa, So, FT 9-21 Uhr 
Augenärztlicher Notfalldienst 116 117
HNO Nofalldienst 116 117 
 Schwarzwald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11 
 78052 Villingen-Schwenningen Sa, So, FT 10-20 Uhr  
Tuttlingen Klinikum Landkreis Tuttlingen - 
Gesundheitszentrum Tuttlingen  Zeppelinstraße 21 
 78532 Tuttlingen Mo - Fr 18-22 Uhr 
  Sa, So und an FT 8-22 Uhr 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der 
Sprechstunden Kostenfreie Rufnummer 116117    
 Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr 
docdirekt – Kostenfreie Online-Sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten – nur 
gesetzlich Versicherte 0711-96589700 oder docdirekt.de

Störungsnummern 
Wasserversorgung / 
NetzeBW 0721 49970 306 
Gasversorgung / 
bnNetze 0800 2 767 767 
Stromversorgung / 
NetzeBW  0800 3629477 
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Sitzung des  
Gemeinderates 
Am 

Montag, 20. November 2023,  
um 18:30  Uhr, 

  
findet im Sitzungsaal des Rathauses Fridin-
gen eine öffentliche Sitzung des Gemeinde-
rates statt.
TAGESORDNUNG: 
Öffentlich: 
  
1. Bürgerfrageviertelstunde 
2.  Bekanntgaben aus nichtöffentlichen 

Sitzungen 
3.  Neuerrichtung einer Heizzentrale 
  - hier: Vergabe der erforderlichen 

Schlosserarbeiten  
4.  Grundsanierung der Sepp-Hipp-Sport-

halle 
  - hier: Darlegung eines Prüfungsauf-

trags durch die Verbandskämmerei 
5.  Jahresbericht 2023 über die beiden 

städtischen Museen durch unseren 
Museumsleiter Herrn Dr. Armin Heim 

6.  EDV-Neuausstattung der Stadtverwal-
tung 

 - Auftragsvergabe  
7. Baugesuche  
7.1.  Antrag auf Erteilung einer denkmal-

schutzrechtlichen Erlaubnis für das Ge-
bäude Hintere Gasse 20, Flst. 144/1 

  - Anbringung von Solarmodulen bzw. 
einer PV-Anlage  

8.  Bekanntgaben der Verwaltung  
9.  Anfragen und Wünsche der Gemein-

deräte 
  
Die Bevölkerung ist zur Teilnahme an dieser 
Sitzung recht herzlich eingeladen! 
  
Waizenegger 
Bürgermeister 
  
 

  Kulturelles

Ticketbox 
Karten für verschiedene Veranstaltungen 
sind hier im Bürgerbüro erhältlich:
•	 Stadthalle Tuttlingen
•	 Honbergsommer
•	 Angerhalle Möhringen
•	 Franziskaner Konzerthaus
•	 Theater am Ring und Theater
•	 Capitol in Villingen-Schwenningen
•	 Konzerthaus Trossingen
•	 Haus des Bürgers in Bad Dürrheim
 
Sie erhalten auch Gutscheine für die Ticket-
box im Rathaus Fridingen. 
Die Programme liegen im Foyer des Fridin-
ger Rathauses aus.

Information beim Kauf von Veranstal-
tungstickets bei der Ticketbox 
Ab sofort muss eine Liste mit den Kontakt-
daten der Besucher von Veranstaltungen der 
Tuttlinger Hallen geführt werden. Deswe-
gen sind wir dazu verpflichtet beim Verkauf 
von Veranstaltungstickets die Kontaktdaten 

der Käufer im Kundenstamm entsprechend 
aufzunehmen. Der Kundenstamm umfasst 
in Verbindung mit gebuchten Plätzen ei-
ner Veranstaltung Name, Anrede, Anschrift, 
Telefonnummer und/oder Email-Adresse. 
Die personenbezogenen Daten werden i. S. 
d. Artikel 4 Nr. 8 und Artikel 28 der Verord-
nung (EU) 2016/679-DatenschutzGrundver-
ordnung (DSGVO) verarbeitet.

Einkaufs-Gutschein  
- Stadt Fridingen 
Der Einkaufsgutschein unter dem Motto „Kauf 
im Ort - Fahr nicht fort!“ ist auf dem Bürger-
büro der Stadt Fridingen erhältlich und kann 
bei allen an dieser Aktion teilnehmenden Ge-
schäften, Gaststätten etc. eingelöst werden. 

 Veranstaltungen
und Termine



jeden 
Mittwoch Ausbildungsabend BW

17./18.11.2023 Singabend HK

18.11.2023 Wanderausfahrt 
Senioren AV

19.11.2023 Konzert Projektchor GV
21.11.2023 Bauernmarkt

26.11.2023 Fußwallfahrt ins 
Kloster KAB

28.11.2023 Café Vogelsang

  Unsere Jubilare

Wir gratulieren 
22.11.2023  
Jakob Aman zum 70. Geburtstag. 

Mitteilungen
des Bürgermeisters

Sprechstunden  
des Bürgermeisters 
Dienstag, Donnerstag und Freitag von 
8.30 bis 11.30 Uhr 
Dienstag von 16.00 bis 19.00 Uhr. 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei 
Frau Schwarz, Tel. 837-11 um unnötige 
Wartezeiten zu vermeiden. 

ÖFFNUNGSZEITEN DER 
STADTVERWALTUNG  
FRIDINGEN 
Montag: 08:00 – 11:30 Uhr 
Dienstag: 08:00 – 11:30 Uhr / 
16:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch: geschlossen! 
Donnerstag: 08:00 – 11:30 Uhr 
Freitag: 08:00 – 12:00 Uhr 

Gebühren können auch per EC-Karte 
bezahlt werden!  

Achtung! Getrennte Rufnummern 
der Telefonzentrale der Stadt- und 
Verbandsverwaltung 

Telefonzentrale der Stadtverwaltung: 
07463/837-0 
Telefonzentrale der Verbandsverwal-
tung: 07463/837-810 

Wir bitten um Beachtung ! 

Künstlerhaus Scharf Eck 
samstags, sonntags und  
an Feiertagen 13-17 Uhr 

Museum Oberes Donautal im Ifflinger 
Schloss, Sonntags 14-17 

  Mülltermine

Biomüll: 16.11.2023 / 30.11.2023 
Papiertonne: 23.11.2023 / 21.12.2023 
Windeltonne: 23.11.2023 / 07.12.2023 
Restmülltonne:     07.12.2023 (4-wöchentlich) 
  2024 (8-wöchentlich grü-

ner Deckel) 
Werttonne: 20.11.2023 / 18.12.2023 

Grünschnittannahmestelle Fridingen / 
Öffnungszeiten Wertstoffhof Mühlheim: 
Seit dem 07.11.2023, gelten die Winteröff-
nungszeiten auf den Deponien und Wert-
stoffhöfen. Die Grünschnittannahmestellen 
sind für dieses Jahr geschlossen, ebenso 
die Grünguthöfe in Spaichingen, Trossingen 
und Königsheim. 
Bürgerinnen und Bürger, die Grünschnitt zu 
entsorgen haben, können die Wertstoff- und 
Grünguthöfe in Aldingen, Tuttlingen, Mühl-
heim, Geisingen und Wehingen anfahren. 
Alle Informationen sind auch im Internet un-
ter www.abfall-tuttlingen.de nachzulesen. 

Weitere Infos zum Thema Müll:  
Abfallberatung, Tel. 07461-926 3400, 
Fax 07461-926 3490, 
E-Mail: abfallberatung@
landkreis-tuttlingen.de oder im Internet un-
ter www.abfall-tuttlingen.de 
Landratsamt Tuttlingen, Dezernat 3 
Amt für Energie, Abfallwirtschaft und Straßen 
Bahnhofstr. 100, 78532 Tuttlingen 
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Geschenketipp gefällig? 
Sind Sie auf der Suche nach einem Geschenk. Wie wäre es mit einem Buch? 
Im Bürgerbüro der Stadtverwaltung Fridingen können sämtliche Bücher von der Stadt 
sowie der Hans-Bucher-Stiftung erworben werden. Kommen Sie gerne während der Öff-
nungszeiten vorbei und schauen sich die Exemplare genauer an. 

Reklamationen bei nicht entleerten Müll-
tonnen: 
Papiertonne, Restmülltonne, Biotonne, Win-
deltonne: 
Firma Alba Dunningen, Schramberger Str. 
59, 78655 Dunningen, Tel.: 07403/92940 
Werttonne 
0800/223255 
Reklamationen bei beschädigten 
Mülltonnen: 
Tel.: 07461/926-3439 (Buchstabe A - Ld) 
Tel.: 07461/926-3438 (Buchstabe Le - Z) 

Fundamt

Beim Fundamt wurden folgende Dinge ab-
gegeben:
•	 Weißes Schminktäschchen 

liegen geblieben auf der Mauer beim 
Schulhof der Vogelsangschule

•	 Haustürschlüssel mit Anhängern 
liegen geblieben in der Stadtbücherei

 
Der Verlierer kann sich im Bürgerbüro melden. 

Kommunale
Notizen

Redaktionssystem PRIMEO In-
formationen für Ortsreporter 
Sie sind Ortsreporter und möchten Ihre Tex-
te und Bilder direkt online beim Primo-Ver-
lag einstellen? 
Vereine usw. die Interesse haben, können 
sich gerne an die Stadt Fridingen, Frau Aloia 
wenden, Tel.: 837-14 / 
Email: amtsblatt@fridingen.de 

Wir bitten um Beachtung! 
Bitte senden Sie uns Bilder und Grafiken etc. 
zum Textbeitrag immer separat als Datei zu. 
Im Word-Dokument eingebettete Bilder/
Grafiken können wir nicht bzw. nur mit er-
heblichem Mehraufwand weiterverarbeiten. 
Sollten Sie uns Beiträge mit eingefügten Bil-
dern/Grafiken per Email zukommen lassen, 
werden diese nicht mehr abgedruckt! 
Textbeiträge, die uns als PDF zugesandt wer-
den, können im Redaktionssystem nicht ver-
arbeitet werden.! 
  
 

Aus den
Schulen

Für die Gestaltung eines Angebots im Rah-
men der Ganztagesbetreuung suchen wir 
motivierte ehrenamtliche Unterstützung!
Werden Sie Fridingens „Ehrenmann“ / 
„Ehrenfrau“ 

Wir möchten für unsere Schülerinnen und 
Schüler, aus den Lerngruppen 5 – 8 freiwilli-
ge Freizeit- und Bildungsangebote schaffen. 

Möglich sind z. B. Angebote im Bereich 
Sport & Bewegung, Musik oder kreativ - 

künstlerisch. 

Stattfinden sollen diese Angebote außer-
halb des Unterrichts in der Zeit zwischen 

12:15 – 13:45 Uhr. 
  
Bewerbung und Rückfragen an:  
Grund- und Gemeinschaftsschule Obere 
Donau  
Christian Traub, Telefon: 07463 / 99 51-0  
info@gms-oberedonau.de 
   
Informationsveranstaltung Klasse 4 
Hiermit möchten wir an die Informations-
veranstaltung für die Eltern der Viertklässler 
aller Grundschulen in der Raumschaft Obere 
Donau am Dienstag, dem 21.11.2023 um 
19.30 Uhr in der Aula der Gemeinschafts-
schule Obere Donau in Fridingen erin-
nern. 
An diesem Abend werden folgende Themen 
angesprochen:
•	 Übergangsverfahren in die weiterführen-

den Schulen

Amtliche
Mitteilungen§

Bildband Fridingen 
10,00 € 

 
 

Der Eck-Xaver 
15,00 € 

 
 

Ausstellungskatalog Franz Xaver Bucher 
8,00 € 

 
 

Alfons Epple 
10,00 € 
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•	 Bildungsauftrag, Arbeitsweisen und Leis-
tungsanforderungen der weiterführen-
den Schulen

 
Die Schulleiter der weiterführenden Schulen 
(Werkrealschule, Realschule, Gymnasium, 
Gemeinschaftsschule, berufliche Schulen, 
SBBZ) werden die jeweilige Schulart vorstel-
len und schulartspezifische Fragen beant-
worten. 

gez. Christian Traub, Rektor 
  
 

VHS Außenstelle Fridingen 
Außenstellenleiterin:	Karin	Ost 
Telefon	0	74	63/	78	07 
karinost@t-online.de 

Anmeldungen:
Im Bürgerbüro unter aloia@fridingen.de 
oder per Telefon 07463/837-14. Ebenfalls 
sind Anmeldungen direkt bei der VHS in 
Tuttlingen möglich, Tel. 07461/9691-0 oder 
www.vhs-tuttlingen.de

Smartphone/Tablet - intensiv 
Einstieg in die mobile Welt für Senioren 
In diesem Kurs wird in angemessenem Tem-
po die Bedienung des Smartphones/Tablets 
erklärt. Nützliche, altersgerechte Program-
me werden gezeigt und es wird erklärt, wie 
man das Gerät für Senioren einrichten kann. 
Es können Farbe, Schriftgröße und Kontras-
te so eingestellt werden, dass der Umgang 
erleichtert wird. 

FD50196S: Android-Plattform (Samsung, 
Sony, u.a.), langsames Tempo 
3 mal samstags, ab Sa, 13.01.24 
09:00-12:00 Uhr 
Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, An-
na-von-Höwen-Saal 
Leitung: Philipp Reiß, Mediendesigner 
Gebühr: 89,00 €, Mitglieder: 84,00 € 
Minigruppe 
Bitte das eigene Android-Smartphone/Tab-
let (siehe Infokasten Seite XX) mitbringen. 
 
 
 

Stadtbücherei Fridingen
+ Kath. öffentl. Bücherei

Öffnungszeiten: 
montags 16.oo – 19.oo Uhr 
donnerstags 16.oo – 19.oo Uhr 
freitags 16.oo – 19.oo Uhr 
  
Unseren gesamten Bestand können Sie von 
Ihrem Zuhause aus einsehen unter: 
http://www.buecherei-fridingen.de/ > 
Katalog, Ausleihstatus < oder: 
www.eopac.net/BGX430708/ 
Ebenso kann man auf diesem Weg auch Bü-
cher vormerken und wenn notwendig, die 
Leihfristen verlängern! 

Aktuelle Bücher in unserem Ausleihbe-
stand  
Iona Rangeley:   
Einstein der kleine Pinguin  
Lustige Tiergeschichte um einen Pinguin 
für Kinder  ab 6 Jahren 
Gerade eben hat Familie Stewart den klei-
nen Pinguin noch im Zoo gesehen und nun 
steht er vor ihrer Tür. Imogen und Arthur 
sind begeistert, ihre Eltern sind es weniger. 
Aber man kann einen kleinen Pinguin na-
türlich nicht draußen in der Kälte stehen las-
sen, deshalb bitten sie ihn zum Abendessen 
herein. Wie sich herausstellt, mögen auch 
Pinguine Lasagne, wobei ihre Tischmanie-
ren einiges zu wünschen übriglassen. Am 
nächsten Tag soll der kleine Pinguin dann 
zurück in den Londoner Zoo. Aber wie sich 
herausstellt, wird dort gar kein Pinguin ver-
misst. Seltsam! Wo kommt der Pinguin dann 
her? Imogen und Arthur freuen sich, dass 
Einstein zunächst bleiben darf, möchten 
aber auch das Rätsel um den kleinen Pin-
guin lösen. 
  
K. C. Angermayer:  
Piggo & Putter – Vom Stall ins All 
Witzige Weltraum-Abenteuer für Kinder ab 
7 Jahren 
Reihe > Einfach lesen lernen < 
Einfache Schrift, kurze Kapitel 
Der Hof von Bäuerin Hermine ist ein ganz 
normaler Bauernhof: Es gibt einen Mist-
haufen, eine große Wiese und jede Menge 
Tiere. Doch plötzlich startet ein Raum-
schiff mit einem Schweinchen und ei-
nem Puter an Bord! Ein Raumschiff auf ei-
nem Bauernhof? Zwei Tiere, die vom Stall 
ins All wollen? Da lachen ja die Hühner! 
Aber es stimmt. Piggo und Puter starten 
durch zu einem galaktischen Abenteuer 
in die unendlichen Weiten des Wetlraums! 
 
Sandra Grimm:   
Und da ist ein Baby drin ?  
Antworten für neugierige Kinder ab 6 Jahren 
Das zweite Kind wird bald geboren! Die Fa-
milie wächst und das erste Kind hat viele 
Fragen zur Schwangerschaft und zum Ge-
schwisterchen ...

Ist in Mamas Bauch wirklich ein Baby? Wann 
kommt es? Wie sieht man, ob es ein Mäd-
chen oder ein Junge ist? Was kann das Baby 
alles, wenn es da ist? Haben meine Eltern 
trotz Baby auch noch Zeit für mich?

Ein abwechslungsreiches Spielbuch mit 
vielen lustigen Details und spannenden 
Klappen. Es geht auf die Fragen des älteren 
Geschwisterkindes ein und vermittelt erstes 
Sachwissen kindgerecht und humorvoll.
Marta hat Hunger und will sofort was essen. 
Aber Mama ist müde und muss sich nach 
dem Einkauf kurz ausruhen. Wie gut, dass 
Papa auch da ist. Gemeinsam bereiten sie 
das Essen vor und haben beim Kochen ziem-
lich viel Spaß. Als Anton dann geboren ist, 
hat er entweder Hunger oder schläft oder 
schreit allen die Ohren voll. Das kann ganz 
schön nerven. Zum Glück weiß Marta, wie 
sie dem schreienden Geschwisterchen aus 
dem Weg gehen oder es spielend wieder 
beruhigen kann.

Der Text erzählt aus der Perspektive des äl-
teren Kindes und nimmt so behutsam und 
empathisch dessen Gefühlswelt in den Blick.
 
Kinney, Jeff:  Gregs Tagebuch 18 – Kein 
Plan von nix !
Großer Lesespaß mit für Kinder 
ab 10 Jahren 
Schul-Chaos mit Greg: Band 18 der be-
liebten Comic-Roman-Reihe von Bestsel-
ler-Autor Jeff Kinney.  
Eigentlich fand Greg Schule immer ziemlich 
doof. Hausaufgaben machen? Für Mathe-
tests büffeln? Schulbücher lesen? Null Bock! 
Als seine Schule bei einem landesweiten 
Test so schlecht abschneidet, dass sie ge-
schlossen werden soll, ist Greg daher nicht 
allzu traurig. Doch dann erfährt er, dass er 
nicht auf dieselbe Schule kommen soll wie 
sein bester Freund Rupert. Und das findet 
Greg gar nicht so toll. Kann er das Ruder 
noch rumreißen und die Schließung ver-
hindern? Oder muss Greg wirklich auf einer 
völlig neuen Schule noch mal von vorne an-
fangen? Keine Frage: Ein Plan muss her! 
  
Hera Lind:  Das einzige Kind 
Roman nach einer wahren Geschichte 
Das herzergreifende Schicksal eines klei-
nen kriegs-Waisen  
Die Geschichte des kleinen Djoko, der wäh-
rend des 2. Weltkriegs ganz allein quer durch 
Europa flieht. 
Oktober 1940 im ehemaligen Jugoslawien: 
In einer entlegenen Gegend führt der 5-jäh-
rige Djoko mit seinem bärenstarken Vater 
und seiner jungen Mutter ein einfaches, aber 
glückliches Leben in einem kleinen Dorf. Bis 
die faschistische schwarze Armee der Ustas-
has auftaucht und Djokos Welt im Bruchteil 
einer Sekunde zerstört. Eine Granate fällt in 
die winzige Hütte und macht ihn zum Voll-
waisen. Der kleine, schwerverletzte Junge 
robbt sich mit letzter Kraft aus den Trüm-
mern ins Freie. Für ihn beginnt eine Flucht, 
die ihn mutterseelenallein mitten durch die 
schlimmsten Kriegswirren über tausend Ki-
lometer bis nach Österreich führt. Wie durch 
ein Wunder findet er immer wieder in letzter 
Sekunde ein mitfühlendes Herz, eine helfen-
de Hand. Das Schicksal des kleinen Djoko ist 
nur ein Beispiel für etwa 250.000 Vollwaisen, 
die während des 2. Weltkriegs auf sich allein 
gestellt um ihr Überleben kämpfen mussten. 
  
Deborah Crombie:  
Der Unschuldigen Blut 
Manche Geheimnisse können tödlich sein ...
An einem regnerischen Novemberabend 
wird die junge Ärztin Sasha Johnson mit-
ten auf einem belebten Londoner Platz er-
stochen. Detektive Superintendent Duncan 
Kincaid übernimmt den Fall und erhält dabei 
inoffizielle Unterstützung von seiner Frau 
Inspector Gemma James. Schnell wird klar, 
dass Sasha nicht in das übliche Opferprofil 
passt: Die Tochter einer bildungsbürgerli-
chen Familie hatte keine Missbrauchsvorge-
schichte oder Verbindungen zu Gangs. Aber 
sie hatte gefährliche Geheimnisse. Während 
Kincaid eine beunruhigende Verbindung zu 
seinen Freunden Wesley und Betty Howard 
aus Notting Hill entdeckt, geschieht ein wei-
terer Messermord. Und Gemma, die under-
cover ermittelt, gerät in tödliche Gefahr ... 



 Donnerstag, den 16. November 2023  Seite 6

Sabine Ebert:  Der Silberbaum  – Die sie-
bente Tugend - Historischer Roman 
Die Erben der Hebamme – 
Deutsches Hochmittelalter  

Die heilkundige Marthe ist die Titelfigur 
von Sabine Eberts der fünfbändigen »Heb-
ammen-Saga  

Er war der vielleicht strahlendste Fürst seiner 
Zeit, ein Förderer der Städte, Minnedichter 
und Ausrichter glänzender Turniere: Hein-
rich der Erlauchte, Markgraf von Meißen und 
Landgraf von Thüringen. Doch zu Beginn 
der Geschichte ist ungewiss, ob er die Herr-
schaft je antreten wird. Sein Vater stirbt, als 
Heinrich drei Jahre ist. Sein Oheim Ludwig 
von Thüringen, der gerade die ungarische 
Königstochter Elisabeth geheiratet hat, wird 
sein Vormund. Bewahrt er dem Neffen das 
Erbe oder will er es an sich reißen? 

In ihrer Not ruft die Markgräfinwitwe Jutta 
Lukas aus Freiberg zu sich. Ihn hatte sie einst 
vom Hof geschickt, denn seine Stieftochter 
Clara war die große Liebe ihres Mannes. Lu-
kas schart Getreue um sich und ruft Marthes 
ältesten Sohn Thomas aus dem Heiligen 
Land nach Meißen. Marthes Enkelin Änne 
verschlägt es derweil nach Thüringen, wo 
sie verstörende Begegnungen mit der spä-
ter heiliggesprochene Elisabeth und deren 
erbarmungslosem Beichtvater hat, dem 
fanatischen Kreuzzugsprediger und Ketzer-
verfolger Konrad von Marburg.  

Außerdem können Sie bei uns die aktu-
ellen Ausgaben folgender Zeitschriften 
ausleihen: 

•	 Schöner Wohnen 
•	 Wohnen & Deko
•	 Auto & Straßenverkehr  
•	 Stiftung Warentest
•	 Land-Kind (Das Magazin für die ganze Fa-

milie)
•	 Land-Apotheke (Heilen & Pflegen nach al-

ter Tradition)
•	 Mein Ländle  (Baden-Württemberg-Zeit-

schrift)
•	 Servus in Stadt & Land  (Ausgabe Ba-

den-Württemberg)
•	 Land & Berge
•	 Land-Idee
•	 Land-Lust
•	 Liebes Land  
•	 Mein schönes Land  
•	 ONline - Neue Strick-Ideen (Neu)
•	 LISA – Kochen & Backen
•	 Meine gute Land-Küche
•	 Köstlich vegetarisch
•	 Mein schöner Garten
•	 LISA – Blumen & Pflanzen
•	 Kraut & Rüben (Garten-Zeitschrift)
•	 CHIP Computer Zeitschrift 
•	 DiY - Selber machen (Heimwerker)  

Kirchliche
Nachrichten

Katholische Kirchen-
gemeinde St. Martinus

Herzliche Einladung und zu unseren 
Gottesdiensten: 
Mittwoch, 15.11.2023  Hl. Albert der Gro-
ße, Hl. Leopold 
18.00 Uhr  Rosenkranz für den Frieden in 

der Kirche St. Martinus 
  
Donnerstag, 16.11.2023, Hl. Otmar von 
St. Gallen, Hl. Margareta von Schottland 
8.00 Uhr  Hl. Messe - Schülergottesdienst 

für die Schüler der Klassen 1-4 
>14.00 Uhr  Altennachmittag in der Fest-

halle 
  
Sonntag, 19.11.2023, 33. Sonntag im Jah-
reskreis 
9.00 Uhr  Eucharistiefeier Diaspora-Kol-

lekte 
  Mini: Moritz H., Maria u. Anna 

Sch., Lara W. 
  Im Anschluss Gedenkfeier 

zum Volkstrauertag auf dem 
Friedhof 

  
1. Lesung: Sprüche 31,10-13.19-
20.30-31 
2. Lesung: 1. Thessalonicher 5,1-6 
Evangelium: Matthäus 25,14-30 

  
» Sein Herr antwortete und sprach zu ihm: 
Du bist ein schlechter und fauler Diener! Du 
hast gewusst, dass ich ernte, wo ich nicht 
gesät habe, und sammle, wo ich nicht aus-
gestreut habe. 
Du hättest mein Geld auf die Bank bringen 
müssen, dann hätte ich es bei meiner Rück-
kehr mit Zinsen zurückerhalten. Nehmt ihm 
also das Talent weg und gebt es dem, der die 
zehn Talente hat! « 
  
Dienstag, 21.11.2023, Gedenktag unse-
rer Lieben Frau in Jerusalem 
18.00 Uhr Rosenkranz 
18.30 Uhr Hl. Messe 
  Mini: Jonathan B., Felix K., Max 

u. Leo T. 
  
Mittwoch, 22.11.2023, Hl. Cäcilia 
18.00 Uhr  Rosenkranz für den Frieden in 

der Kirche St. Martinus 
  
Donnerstag, 23.11.2023, Hl. Klemens, Hl. 
Kolumban 
8.00 Uhr  Schülerwortgottesdienst für 

die Schüler der Klassen 1-4 
>ab 10.30 Uhr   Krankenkommunion 
>ab 15.00 Uhr   Beichtgelegenheit im Pfarrhaus 

in Mühlheim 
  
Freitag 24.11.2023 
>16.00 Uhr  SE-Miniaktion „Kegeln in der 

Sommerau in Tuttlingen“ 
  Anmeldung über die Mi-

ni-Whatsapp-Gruppe oder Di-
akon Reiser 

Sonntag, 26.11.2023, Jugendsonntag am 
Christkönigssonntag, Hochfest 
10.30 Uhr  Eucharistiefeier – Unter dem 

Motto „SEGEN tut gut“ findet 
der diesjährige Jugendgot-
tesdienst zum Jugendsonn-
tag statt. 

  Mini: Anneli E., Johannes H., 
Giulia K., Mia W.

Gottesdienstordnung für die anderen 
Kirchengemeinden in der SE Donau-Heu-
berg: 
Donnerstag, 16.11.2023 
18.30 Uhr Renquishausen 
18.30 Uhr Kolbingen 
Freitag, 17.11.2023 
18.30 Uhr Neuhausen 
Samstag, 18.11.2023 
16.00 Uhr Mühlheim – Hl. Messe im Alten-
zentrum St. Antonius. 
17.30! Uhr Renquishausen – Gedenkfeier 
zum Volkstrauertag. 
18.30 Uhr Mühlheim – Musikalisch mitge-
staltet vom Chor „Sing out“ aus Messkirch. 
18.30 Uhr Kolbingen – Im Anschluss Ge-
denkfeier zum Volkstrauertag. 
Sonntag, 19.11.2023 
9.00 Uhr Renquishausen 
10.00 Uhr Irndorf - Wortgottesdienst – Im 
Anschluss Gedenkfeier zum Volkstrauertag. 
10.30 Uhr Stetten 
10.30 Uhr Neuhausen 
Dienstag, 21.11.2023 
18.30 Uhr Mühlheim 
Mittwoch, 22.11.2023 
18.30 Uhr Irndorf 
18.30 Uhr Stetten 
Donnerstag, 23.11.2023 
18.30 Uhr Renquishausen 
18.30 Uhr Kolbingen 
Freitag, 24.11.2023 
18.30 Uhr Neuhausen 
Samstag, 25.11.2023 
18.30 Uhr Mühlheim – Festgottesdienst anl. 
des 10jährigen Jubiläums des Kirchenchores. 
18.30 Uhr Irndorf 
Sonntag, 26.11.2023 
9.00 Uhr Stetten 
9.00 Uhr Neuhausen 
10.00 Uhr Kolbingen – Wortgottesdienst 
10.30 Uhr Renquishausen
Wochendienst bei Beerdigungen und 
Trauerfeiern: 
Von Dienstag, 14.11.2023 bis Samstag, 
18.11.2023: 
Pfarrer Klose, Pfarramt Fridingen, Tel. 
07463/430 
Von Dienstag, 21.11.2023 bis Samstag, 
25.11.2023: 
Pfarrer Joseph, Pfarramt Mühlheim, Tel. 
07463/354
DIASPORA-Kollekte  
„Entdecke, wer dich stärkt.“ – so lautet das 
Motto des Diaspora-sonntags am 19. No-
vember. „Um die hoffnungsvolle Botschaft 
unseres Glaubens an Jesus Christus in den 
kleinen und großen Dingen des Alltags 
(wieder) zu entdecken, ist das Leitwort der 
Diaspora-Aktion 2023 eine ermunternde 
Aufforderung“, sagt der Generalsekretär des 
Bonifatiuswerkes, Monsignore Georg Aus-
ten. Helfen auch Sie mit Ihrer Spende. Denn 
„Deine Spende wirkt!“
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Einladung zur Ministranten-Aktion der 
Seelsorgeeinheit Donau-Heuberg 
Liebe Ministranten! Die nächste Aktion steht 
an: Wohin soll`s gehen? 
Zum Kegeln nach Tuttlingen in die Gaststät-
te Sommerau. 
Termin: Freitag, 24. November 2023 -  Be-
ginn ist um 16.00 Uhr - Ende ist um 19.00 Uhr 
Weitere Infos in der Ministranten Whats-
app-Gruppe oder Ministranten-Kegel-Grup-
pe. 
Anmeldung über die Whatsapp-Gruppen 
bis Dienstag, 21. November 16.00 Uhr 
oder direkt bei Diakon Reiser. Auf Euer Kom-
men freuen sich Diakon K.-H. Reiser, 
Pfarrer Joseph Mujuni, Pastoralreferentin 
Jutta Krause und Pfarrer Gerwin Klose! 

  
Funkelnde Kronen, königliche Gewän-
der: Das sind die Sternsinger! 
Sie ziehen von Haus zu Haus, segnen die 
Häuser und bitten die Menschen um eine 
Spende für Kinderhilfsprojekte. Bald beginnt 
auch in deiner Gemeinde die nächste Stern-
singeraktion. 
Gehst du mit? Möchtest du dabei sein, wenn 
Sternsingergruppen in ganz Deutschland 
den Menschen den Segen bringen? Möch-
test du mithelfen, dass es Kindern in Not 
überall auf unserer Erde besser geht? 
Wer Sternsinger werden möchte, kann 
sich gerne melden bei Heidi Hipp, Tel. 
07463/8611 oder im Pfarrbüro Tel. 
07463/430 Mail: stmartinus.fridingen@
drs.de. 
Der Sternsinger-Nachmittag findet statt 
am Freitag, 29.12.2023 um 16:00 Uhr im 
kath. Gemeindehaus. Der Gottesdienst zur 
Aussendung der Sternsinger ist am Diens-
tag, 02.01.2024 um 18:30 Uhr. Abschluss 
der Sternsinger-Aktion ist am Sonntag, 
07.01.2024 um 10:30 Uhr in einem festlichen 
Gottesdienst. 
Ihr seid herzlich Willkommen, auch wenn Ihr 
nicht an allen Terminen dabei sein könnt! 
An welchen Tagen und wie lange Ihr unter-
wegs seid, bleibt Euch überlassen!

Vorabendmesse in Mühlheim wird musi-
kalisch mitgestaltet 
Die Vorabendmesse am Samstag, 18. No-
vember 2023 wird vom Chor „Sing out“ aus 
Messkirch unter der Leitung von Manuela 
Fischer und Christoph Widmer musikalisch 
mitgestaltet. Beginn ist um 18.30 Uhr in der 
Kirche St. Maria Magdalena in Mühlheim. 
Herzliche Einladung zu diesem besonderen 
Gottesdienst.

Katholischer Kirchenchor  
St. Maria Magdalena, Mühlheim/St. Micha-
el, Neuhausen ob Eck 
10-jähriges Jubiläum der Neugründung 
unseres Kirchenchores 
Einladung zum Festgottesdienst am 
Hochfest Christkönig in St. Maria Magda-
lena, Mühlheim, am Samstagvorabend, 
25. November 2023, um 18.30 Uhr  mit 
Werken von Lothar Graap, César Franck, 
John Rutter, Vincent D’Indy u. a. 

Liturgie: Pfarrer Joseph Mujuni 
Kirchenchor St. Maria Magdalena, Mühl-
heim/St. Michael, Neuhausen ob Eck 
Orgel: Bernard Sanders, Tuttlingen, Leitung: 
Klemens Weiß

Besinnungsnachmittag für Frauen am 
Buß- und Bettag  
Am Mittwoch, den 22.11.2023 findet ein 
Besinnungsnachmittag für Frauen des De-
kanates Tuttlingen-Spaichingen im Edith-
Stein-Haus in Spaichingen statt. Dieses 
Jahr steht er unter dem Thema „Gesegnet 
mit Heiterkeit und gesundem Humor 

gespeist aus den Quellen des Glaubens 
– Episoden und Erinnerungen an Bischof 
Georg Moser.“ 
Die Veranstaltung beginnt um 14:00 Uhr. 
Referent ist Rolf Seeger, ehem. Leiter von 
Berufe der Kirche der Diözese Rotten-
burg-Stuttgart, sowie Vorstand der Bi-
schof-Moser-Stiftung. Für Kaffee und Zopf 
sowie Zeit für Begegnung ist gesorgt. Den 
Nachmittag begleiten Mechthild Wiemuth 
und Dekanatsreferent Hans-Peter Mattes. 
Ende wird gegen 17:00 Uhr sein. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. Infos unter 
07461–96598010.

Nachtlager für wohnungslose Menschen 
Der Erfrierungsschutz für Obdachlose in den 
Wintermonaten öffnet wieder ab 2. Novem-
ber 2023 in der Schützenstr. 14 (Seitenein-
gang) in 78532 Tuttlingen. 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich: Mo–
Fr 8-13 Uhr über die AWO Fachberatung für 
Wohnungslose, Karlstr. 33 in Tuttlingen, Tel. 
07461/969076. 
Der Einlass kann NUR nach persönlicher Vor-
sprache in der AWO stattfinden. 
14 Übernachtungen und dann 14 Nächte 
Pause!

Gedenkfeier für verstorbene Kinder am 
10. Dezember 2023 in Aixheim 
Jedes Jahr wird am 2. Sonntag im Dezem-
ber an verstorbene Kinder erinnert und ih-
rer gedacht. Weltweit wird der sogenannte 
Candle Lighting Day begangen. Das Sym-
bol des Kerzenlichtes, das im Dunkel der 
Trauer leuchtet, wird bei der Gedenkfeier 
eine tragende Rolle spielen. Der regionale 
Gottesdienst findet am 10. Dezember 2023 
um 15 Uhr in der Katholischen Pfarrkirche, 
Kirchstraße 5, in Aixheim statt. Eingeladen 
sind Eltern, Geschwister, Verwandte und 
Freunde von verstorbenen Kindern. De-
kanatsreferent Hans-Peter Mattes, Pfarrer 
Oliver Helmers und Team gestalten diesen 
Gottesdienst, begleitet werden sie dabei 
musikalisch von Sarah und Gerlinde Putt-
kammer. Im Anschluss an die Feier besteht 
im benachbarten Gemeindehaus die Mög-
lichkeit zur gemeinsamen Begegnung.

„antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die 
kirche“ - Oktober / November 2023 
UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarz-
wald-Baar 102.0 Schramberg 103.7 
Oberndorf 104.6 Tuttlingen 107.6 und im 
Kabel App, Internetradio und Infos:  www.
antenne1-neckarburg.de Mit ermutigenden 
Gedanken und aktuellen News begleiten Sie 
die Kirchen der Region durch den Tag: „Mo-
ment mal“ Einen Moment zum Nachdenken 
und Auftanken täglich gegen 9.15 Uhr und 
13.15 Uhr, „Typisch himmlisch - Kirche am 
Sonntagmorgen“ mit interessanten Gästen, 
News und frischer Musik, sonn- und feier-
tags von 8 - 10 Uhr 
19.11. „Ein Stückchen Ewigkeit - Gutes tun 
über das eigene Leben hinaus mit der Stiftung 
St. Franziskus“
26.11. „Vorwärts heißt zurück zu mir und 12 
Tage nur für Dich – die Psychologin und Au-
torin Tanja Köhler zu Gast“ Hans-Peter Mat-
tes, Kirchlicher Rundfunkbeauftragter

save the date - Jugendgottesdienst 
in St. Martinus 
Unter dem Motto „SEGEN tut gut“ fin-
det der diesjährige Jugendgottes-
dienst zum Jugendsonntag am 26. 
November 2023 um 10.30 Uhr statt. 
Herzliche Einladung 

Voranzeige - ADVENT fürs Städtle am 
Samstag, 02. Dezember 2023 
Adventskränze  
Die katholische Kirchengemeinde bietet 
dieses Jahr wieder gebundene Kränzeauf 
Bestellung an. 
Bitte melden Sie sich telefonisch bis Sams-
tag, 25.11.2023 bei Frau Heidi Hipp, Tel: 
07463/8611 oder Frau Michaela Rommel, 
Tel: 07463/990628, wenn Sie einen selbstge-
bundenen Kranz mit Reisig aus dem Fridin-
ger Wald bestellen möchten. 
Dekorierte Kränze bieten wir Ihnen gerne 
beim „Advent fürs Städtle“ am 02.12.2023 
beim Gemeindehaus an. 
  
Kreative Helfer gesucht - Fertigstellen der 
Kränze für den Verkauf  
Alle Jahre wieder treffen wir uns zum Deko-
rieren der Kränze. 
Basteltermin ist am Mittwoch, 29.11.2023  
ab 14.00 Uhr im katholischen Gemeindehaus. 
Ganz herzliche Einladung dazu. Wir sind 
dankbar über jede helfende Hand. 
  
Kuchenspenden „Advent fürs Städtle“ 
Wir freuen uns, wenn Sie uns einen Kuchen 
für das Kuchenbuffet backen könnten. 
Bitte melden Sie Ihre Kuchenspende an im 
Pfarramt, Tel. 430 oder per mail stmartinus.fri-
dingen@drs.de oder bei Martina Hamma, Tel. 
5645 oder per Mail m.hamma@kabelbw.de. 
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Katholisches Pfarramt St. Martinus, 
Kirchstr 10, 78567 Fridingen 
Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag und Donnerstag 
09.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Dienstag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Tel. 07463/430 
Mail: stmartinus.fridingen@drs.de, 
simone.heni@drs.de 
Homepage: www.se-donau-heuberg.de 

Evangelische 
Kirchengemeinde 
Mühlheim 

Wochenspruch:  
Gerechtigkeit erhöht ein Volk; aber die Sün-
de ist der Leute Verderben. 
(Sprüche 14, 34) 
 

Anders gesagt: Buß- und Bettag
Der Buß- und Bettag gestattet, dazuzuler-
nen. Er erlaubt Veränderung. Die Einsicht, 
dass ich andere Möglichkeiten gehabt hät-
te als die, die ich gewählt habe, schmerzt. 
Einzugestehen, dass ich Fehler mache, ja 
fehlbar bin, kränkt das Selbstbewusstsein. 
Im zweiten Schritt aber ist beides befreiend. 
Ich muss nicht festhalten an den eigenen 
Versäumnissen und Fehlern und sie auf Dau-
er rechtfertigen. Ich darf aufhören mit dem, 
was mir oder anderen schadet. Ich kann 
meine Handlungsspielräume erweitern und 
mich entwickeln. Ich darf mich auf beglü-
ckende Weise zum Guten verändern.
Tina Willms

Liebe Gemeindemitglieder, 
sicher kennen Sie noch Pinocchio? Der klei-
ne Junge aus Holz, dessen Nase jedes Mal, 
wenn er eine Lüge ausspricht, in die Länge 
wächst. Neulich hab ich einen interessan-
ten Bericht im Fernsehen gesehen, in dem 
es um weiße und schwarze Lügen ging und 
darum, was beim Lügen im menschlichen 
Körper geschieht. Es soll tatsächlich der 
Fall sein, dass bei einer Lüge die Nase mehr 
durchblutet wird und dadurch anschwillt. 
Allerdings in einer Größenordnung, die für 
das menschliche Auge unsichtbar ist. Wir 
können also einen Lügner leider nicht an-
hand seiner Nasenlänge entlarven. Dafür 
sind die menschlichen Augen einfach nicht 
gemacht. Unsere Augen sind eher dafür ge-
macht, dass wir ab und an ein Auge  - oder 
in besonderen Fällen auch mal beide Augen 
- zudrücken, wenn es jemand nicht ganz 
so genau nimmt mit der Wahrheit. Und da 
wären wir dann bei der Unterscheidung 
zwischen weißen und schwarzen Lügen. 
Die weißen Lügen sind die, die wir täglich 
verwenden. Sie sind der soziale Kitt unserer 
Gesellschaft, der verhindert, dass wir uns 
gegenseitig regelmäßig die Köpfe einschla-
gen. Hier mal ein Beispiel für so eine weiße 
Lüge, gekoppelt mit einem praktischen All-
tagstipp für den Mann: Wenn Ihre Frau beim 
Friseur war und sich noch ein neues Outfit 
gekauft hat und Sie sich im Stillen bei bei-
dem denken: Bei der Frisur hat sich doch 
nichts geändert und das Kleid sieht aus wie 
Uromas Küchengardinen – dann sagen Sie 
AUF KEINEN FALL zu Ihrer Frau, was Sie ehrli-
cherweise denken! Nein, Sie loben den neu-
en Haarschnitt und betonen, wie sehr das 
neue Kleid die tolle Figur Ihrer Frau betont. 
Eine andere Möglichkeit haben Sie nicht – 

Sie sind zur Lüge gezwungen. Das ist aber 
nicht weiter schlimm, da es sich dabei um 
eine weiße Lüge handelt. Eine Lüge, bei der 
Ihre Frau sicher gern beide Augen zudrückt, 
auch wenn sie sonst nicht möchte, dass Sie 
sie anlügen. 
Anders sieht es bei den schwarzen Lügen 
aus. Die wenden manche Menschen ganz 
bewusst an, um sich mit fremden Federn zu 
schmücken oder anderen zu schaden. Dazu 
gehören die Lügen vor Gericht, wenn ein 
Zeuge eine Falschaussage macht, um den 
Täter zu schützen oder einem Unschuldigen 
eine Straftat in die Schuhe zu schieben. Ge-
gen diese Art von Lügen richtet sich auch 
eines der 10 Gebote: „Du sollst nicht lügen.“ 
Damit sind die schwarzen, schädlichen Lü-
gen gemeint. Die Lügen, für die der Buß- 
und Bettag da ist. Lügen, für die es echte 
Reue und Buße braucht. 
Die weißen Lügen müssen wir nicht beich-
ten. Das würde unnötig den Frieden gefähr-
den. 
Pfarrerin Nicole Kaisner

Regelmäßige Termine: 
Montag 
Ökumen. Kinderchor „Coole Noten“, 14.30 
Uhr, Erst- und Zweitklässler, ev. Gemeinde-
zentrum Mühlheim 
Dienstag 
Ökumen. Kinderchor „Coole Noten“, 17.00 
Uhr, Dritt- und Viertklässler, ev. Gemeinde-
zentrum Mühlheim 
Mittwoch 
Konfiunterricht wöchentlich 15.30 – 17.00 
Uhr Uhr, ev. Gemeindezentrum Mühlheim
Gottesdienste in unserer Gemeinde: 
Sonntag, 19. November 2023 
10.30 Uhr Gottesdienst in Fridingen (Prädi-
kantin A. Schuster) 
19.00 Uhr Taizégebet in Mühlheim (Pfrin. N. 
Kaisner) 
  
Buß- und Bettag, Mittwoch, 22. Novem-
ber 2023 
18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in 
Mühlheim (Pfrin. N. Kaisner)

 Taizègebet in der Ev. Christuskirche 
Sonntag, 19. November um 19 Uhr 
Das Taizé-Gebet ist eine predigtlose, besinn-
liche und kurze Gottesdienstform. 
Biblische und poetische Lesungen, Stille, 
Gebete und kurze sich wiederholende Ge-
sänge ermöglichen es, den eigenen Gedan-
ken vor Gott Raum zu geben. 
Erfahren Sie selbst, dass solche Momente 
eine Kraftquelle im Alltag sein können. 

„Sei unter den Menschen ein Zeichen der 
brüderlichen Liebe und der Freude!“, ver-
langt die Regel von Taizé. Mehr nicht. Keine 
Predigten, keine Missions-Kampagnen. Ein-
fach da sein unter den Menschen wie Chris-
tus als lebendiges Gleichnis der Hoffnung.
(von	Christian	Feldmann)	

Kath. Kirchengemeinde St. Martinus,  
Fridingen 
  
Für unseren 2-gruppigen Kindergar-
ten St. Elisabeth  suchen wir eine/n 
  

AJ-Praktikant (m/w/d) 
ab August 2024 

  
Der Kindergarten St. Elisabeth besteht 
aus 2 Regelgruppen für Kinder im Alter 
von 3 Jahren bis zum Schuleintritt. Die 
Arbeit basiert auf dem Orientierungs-
plan für Bildung und Erziehung (BW) 
und dem Rottenburger Kindergarten-
plan. 
  
Sie lieben die Arbeit mit Kindern? Sie 
sind ein zielstrebiger Mensch, der sei-
ne Ausbildung zum/zur staatlich an-
erkannten Erzieher/in macht und eine 
Stelle für sein Anerkennungsjahr sucht? 
  
Wir bieten: 
 Arbeit in einem motivierten Team 
  Eine Anleitung als feste Ansprech-

partnerin 
  Sehr gute Übernahmechancen 

nach der Ausbildung in einem der 
 Kindergärten im Dekanat 
  Vergütung und Urlaub auf Grund-

lage der Arbeitsvertragsordnung 
  der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

und des TVöD(SuE) 
  
Wir erwarten: 
  Engagement, Teamfähigkeit und 

Belastbarkeit 
 Freude an der Arbeit mit Kindern 
  
Wir wünschen uns eine fachlich kom-
petente und freundliche Persönlichkeit, 
die Kinder liebt und ihre Aufgaben als 
Berufung versteht. Die Identifikation 
mit den Zielen der katholischen Kirche 
setzen wir voraus. 
  
Menschen mit einer Schwerbehin-
derung werden bei gleicher Eignung 
bevorzugt. Wir haben Ihr Interesse ge-
weckt? Wir freuen uns auf Ihre schrift-
liche Bewerbung unter Angabe Ihrer 
Konfession per Post oder Mail (1 PDF) 
an: 
  

Katholisches Verwaltungszentrum, 
Frau Annette Thiel,  

Königstraße 56, 78532 Tuttlingen, 
AThiel@tut.drs.de 
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Seniorentreff Mühlheim 
Herzliche Einladung zum nächsten Senio-
rentreff am Dienstag, 21. November von 14 – 
16 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Mühlheim. 
Wir laden zu einem geselligen Nachmittag 
mit Kaffee und Kuchen ein! 
Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Vorschau Advents- und Weihnachtskon-
zert  
Swinging Christmas in Church 
Am Sonntag, 03.12.2023 um 18.00 Uhr 
stimmt die Jazzband 4fun die Gäste in der 
evangelischen Christuskirche in Mühlheim 
musikalisch auf die Weihnachtszeit ein. 
„Swinging Christmas“ heißt das Konzertpro-
gramm, mit dem die Jazzband 4fun rund 
um den Mühlheimer Musiker Marco Schorer 
gemeinsam mit der ebenfalls aus Mühlheim 
stammenden Musikerin Eva-Maria Wettki für 
weihnachtliche Stimmung sorgen. 
Lassen Sie sich diesen besonderen musika-
lischen Genuss nicht entgehen. Seien Sie an 
diesem Abend unser Gast, der Eintritt zum 
Konzert ist frei. 
  
Evangelisches Pfarramt Mühlheim a. d. Donau 
Pfarrerin Nicole Kaisner 
Tel.: 017631759692 
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau 
Öffnungszeiten Gemeindebüro: 
Mittwoch von 8 – 11 Uhr 
Donnerstag von 8 – 11.30 Uhr 
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558 
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de 
Evang. Kirchenpflege 
E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de 
 
  

Jahrgänge

Jahrgang 1953 
Wir treffen uns mit Partnern am Mittwoch, 
22.11.2023 um 14.30 Uhr am TV Heim. Spa-
ziergang übers Härle. Um 15.45 Uhr gehen 
wir auf den Friedhof und besuchen die 
Gräber unserer verstorbenen Jahrgänger. 
Anschließend sind wir im Gasthaus Sonne. 
Georg Schmidt zeigt noch einige Bilder. 
 
  

Vereine und
Organisationen

Budokan Donautal
Fridingen e. V.

861Kampfkunst 
Kobudo-Prüfung abgelegt 
Kobudo ist ein Teil der traditionellen japani-
schen Kampfkunst. Kobudo beinhaltet den 
Umgang mit traditionellen Waffen wie dem 
Bo (Langstock), Tanbo (Kurzstock), Tonfa 
(heute ähnlich dem Polizeieinsatzstock) und 
anderen Waffen. 

Der Ortsverein Fridingen bedankt sich recht 
herzlich für diese großzügige Spende. Dies 
zeigt uns, dass unsere Arbeit und unsere Ein-
satzbereitschaft auch über die Grenzen von 
Fridingen hinaus geschätzt wird. 

Gerne sind wir auch weiterhin für die Bevöl-
kerung in Fridingen und Umgebung da, um 
Menschen, die in eine medizinische Notlage 
gekommen sind zu helfen. 

Vielen Dank an die SKF in Mühlheim. 

  
Freiwillige Feuerwehr 
Fridingen

Frauenpower in der Führung der Jugend-
feuerwehr 
In der vergangenen Woche schloss unsere 
Manuela den Jugendwart-Lehrgang an der 
Landesfeuerwehrschule in Bruchsal ab. Mit 
Manuela als Jugendwartin setzen wir hier 
erneut auf die Frauenpower in unseren Rei-
hen. 
Der Jugendwart-Lehrgang vermittelt alles 
wesentliche der Jugendarbeit bei der Feu-
erwehr. Themen sind unter anderem Recht, 
Prävention, Unfallverhütung, sowie Übungs-
vorbereitung und Führungslehre. Mit die-
sem Lehrgang ist sie nun bestens qualifiziert 
und die Jugendarbeit weiterhin gesichert. 

   Ausflug unserer Jugendfeuerwehr 
Vergangenen Samstag war es endlich wie-
der soweit und der Ausflug unserer Jugend-
feuerwehr stand vor der Tür.  
Da wir in diesem Jahr auf Grund von ver-
schiedenen Terminüberschneidungen, nicht 
wie geplant, am Kreiszeltlager teilnehmen 
konnten, entschieden wir uns dafür als Aus-
gleich einen Ausflug mit unserer Jugendfeu-
erwehr zu unternehmen. 

Die Prüfungen im Kobudo variieren je nach 
Schule und Organisation, folgen jedoch oft 
einem ähnlichen Muster wie bei anderen 
Kampfkünsten. Die Prüflinge müssen ver-
schiedene Techniken und Kombinationen 
mit den jeweiligen Waffen beherrschen und 
diese in einer vorgegebenen Reihenfolge 
demonstrieren. Die Prüflinge dürfen auch 
ihre Fähigkeiten in Partnerübungen oder 
freiem Kampf unter Beweis stellen. 
Die genauen Anforderungen für eine Ko-
budo-Prüfung können je nach Graduierung 
unterschiedlich sein. Es gibt verschiedene 
Gürtelfarben oder -grade, die den Fort-
schritt eines Schülers anzeigen. Jeder Grad 
erfordert eine bestimmte Anzahl von Trai-
ningseinheiten und das Beherrschen be-
stimmter Techniken. Nach erfolgreichem 
Abschluss der Prüfung erhält der Schüler 
eine neue Graduierung, bzw. einen neuen 
Gürtel, der seinen Fortschritt anzeigt. 

So dürfen wir folgenden Schülern zur ihrer 
neuen Gürtelfarbe gratulieren. Zum gelben 
Gürtel Cedrick Kremer; zum orangen Gürtel 
Melina Egger, Thorid Günther und Verena 
Hess. Zum grünen Gürtel dürfen wir Frank 
Hess, Philipp Deschle und Dieter Ehnle gra-
tulieren. Ein ganz herzliche Gratulation geht 
an Arnd Geiger, der die Prüfung zum 2. DAN 
Kobudo bestanden hat.  

Die Prüfung wurden von Jürgen Fehrenba-
cher, 6. DAN Kobudo und Giuseppe Friscia, 5 
Dan Kobudo abgenommen. 
  
Adresse 
861Kampfkunst-Schule Fridingen 
Michael-Dießle Str. 29, 78567 Fridingen 
Kontakt  
MAIL: info@861kampfkunst.de 
TEL: 07463 - 267 1921  Mob: 0176 4189 5079 

  
Deutsches Rotes Kreuz
Ortsgr. Fridingen

SKF spendet zwei Notfallrucksäcke 
Die Firma SKF mit Sitz in Mühlheim spende-
te uns dieser Tage zwei dringend benötigte 
Notfallrucksäcke. Diese stehen ab sofort 
unseren „Helfern vor Ort“ (HvO), sowie dem 
Sanitätsdienst zur Verfügung und waren be-
reits im Einsatz. Das Equipment beinhaltet 
die für unsere Einsätze erforderliche lebens-
rettende medizinische Ausrüstung und ist 
bei jedem Einsatz unserer Ehrenamtlichen 
mit dabei. 

Unser Bereitschaftsleiter Martin Mayer 
nahm die beiden für uns und unsere Arbeit 
äußerst wertvollen Rucksäcke in einer klei-
nen feierlichen Runde entgegen. 


