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LIEBE MITBÜRGERINNEN 
UND MITBÜRGER,
in diesen Tagen begeht die Christenheit 
das Osterfest. Weltweit feiern wir Christen 
die zentrale Glaubensbotschaft des Neuen 
Testaments, indem wir dem Kreuzestod 
Jesus und seiner Auferstehung gedenken. 
Es sind dies die höchsten christlichen Feier-
tage im Jahresablauf, die uns zugleich an 
den Sieg des Lebens über den Tod erinnern 
sollen. Diese zentrale Glaubensbotschaft 
lässt Ostern zu einem Fest der Hoff nung 
und der Zuversicht werden. 

Leider fällt auch das diesjährige Oster-
fest noch in eine Zeit, in der wir durch die 
gegenwärtige Pandemie in unseren Le-
bens- und Alltagsgewohnheiten weiterhin 
eingeschränkt sind. Unverändert hält das 
Corona-Virus die ganze Welt fest im Griff . 

Entgegen der ursprünglichen Hoff nungen 
zu Jahresbeginn ist leider noch keine Ent-
spannung eingetreten, die weitreichende 
Lockerungen oder gar Normalität zulassen 
würden. Vielmehr steigen derzeit die In-
fektionszahlen wiederum exponentiell an 
und wir sind abermals aufgefordert unsere 
Kontakte einzuschränken, um so die Über-
tragungsgefahr zu reduzieren. Vor diesem 
Hintergrund hat das Land mit Wirkung vom 
29. März auch eine neue Corona-Hauptver-
ordnung erlassen. 

Seitens der Stadtverwaltung bitten wir Sie, 
die Regelungen und Anweisungen des 
Landes Baden-Württemberg zu beachten 
und zu befolgen. Es liegt an uns durch ein 
verantwortungsvolles und solidarisches 
Handeln mit dazu beizutragen, einer neu-
erlichen unkontrollierten Ausbreitung 
dieser Infektionskrankheit sowie einer 
drohenden Überlastung des Gesundheits-

systems vorzubeugen. Für Ihr Verständnis 
und Ihre Unterstützung danken wir Ihnen. 

Ungeachtet der derzeit nicht einfachen Si-
tuation in unserem Land hoff en wir, dass 
Sie die bevorstehenden Feiertage trotzdem 
dazu nutzen können, um im engsten Krei-
se der Familie und zu Hause etwas Ruhe 
und Entspannung vom Alltagsgeschehen 
oder dem Berufsleben zu � nden. 

Namens des Gemeinderats und der Stadt-
verwaltung wünschen wir Ihnen ein geseg-
netes sowie frohes Ostern 2021 und blei-
ben Sie gesund!
 

Ihr 

Stefan Waizenegger
Bürgermeister

„Wer Ostern kennt, 
kann nicht verzweifeln“.
 (Dietrich Bonhoeff er) 



 Donnerstag, den 01. April 2021  Seite 2

Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

Bereitschaftsdienste

KVBW
Kassenärztliche Vereinigung 
Baden-Württemberg 
Bei akuten Erkrankungen, wenn der Haus-
arzt nicht erreichbar ist. 
Von Montag bis Freitag, 9.00 bis 19.00 Uhr 
docdirekt.de, Tel. 0711 965 897 00 
  

Gebührenfreie 
Zahnarzt-Hotline  
0800 / 47 47 800 
Die von der Zahnärzteschaft Baden-Würt-
temberg getragene Patientenberatung per 
Hotline steht das ganze Jahr über jeden 
Mittwoch  von 14 bis 18 Uhr gebühren-
frei zur Verfügung. 

Zahnärztlicher Notfalldienst 
Telefon: 01 80 3 / 22 25 55 20

Nachbarschaftshilfe 
St. Elisabeth Fridingen e.V.
Einsatzleitung Eva Stehle  
Anna-von-Hewen-Saal, Bahnhofstr. 6, 
Fridingen 
Telefon: 07463/2671404 
info@nachbarschaftshilfe-fridingen.de 
www.nachbarschaftshilfe-fridingen.de 
Bürozeiten: 
Montag 9.00-10.00 Uhr 
Dienstag 9.00-10.00 Uhr 
Weitere Termine nach telefonischer 
Absprache.

Pflegedienst Fridingen 
Ambulante Alten-und Krankenpflege 
Ansprechpartner: Herr Harry Ferencak 

Tel: 07463-990 626   

Wohngemeinschaft  
Sankt Elisabeth 
Betreiber der Einrichtung 
Pflegedienst Fridingen 
Teamleitung: Frau Tetiana Scherzinger 
Tel: 07463- 267 00 88

Fachstelle Sucht bwlv, 
Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461-96648-0, Fax: 07461-96648-29, 
E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de

Einen Überblick über die Angebote der 
Fachstelle erhalten Sie auch auf der Home-
page: http://www.bw-lv.de

Es besteht auch die Möglichkeit der 
Email-Beratung: fs-tuttlingen@bw-lv.de 

Fragen Sie auch nach unserer Tabakent-
wöhnung im Einzelgespräch (für Schwan-
gere oder Raucher/innen mit einer bedroh-
lichen Erkrankung). 

Kath. Sozialstation –Altenhilfe- 
Zweigstelle Fridingen 
Ambulante Kranken- und Altenpflege 
Einsatzleitung 
Frau Christiane Graf 
Tel. 07463-7980

 

Familienpflege und Dorfhilfe 
Vermittlung/Einsatzleitung 
Tel. 07461-9354-13 

Fachstelle für Pflege und 
Senioren 
Beratungs- und Netzwerkstelle 
Wir sind für Sie da: 
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461/92646-02 oder -03 
Fax: 07461/9946-02 oder -03 
Email: m.thoma@landkreis-tuttlingen.de oder 
c.zepf@landkreis-tuttlingen.de 
Homepage: http://www.fps.landkreis-tuttlin-
gen.de Hier erhalten Sie einen Überblick über 
die diversen Angebote. 
  

Caritas-Diakonie-Centrum 
Bergstr.14 78532 Tuttlingen 
Unsere Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag  9.00 – 12.00 Uhr, 
 14.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag  9.00 – 12.00 Uhr
  14.00 – 18.00 Uhr 
Freitag  9.00 – 12.00 Uhr 
 

Telefonseelsorge  
Schwarzwald-Bodensee 
78421 Konstanz, Postfach 102138, 
Tel.-Nr. 0800/1 11 01 11 
Unter dieser Nummer finden sie Tag und Nacht 
einen Menschen der Ihnen zuhört und bereit 
ist mit Ihnen über alles zu sprechen was Sie 
beschäftigt, beunruhigt oder ihnen das Leben 
schwer macht.
 

Hospizgruppe Tuttlingen 
Begleitung Schwerstkranker und Sterbender 
Einsatzleitung Tel. 0173/8160160 
www.hospizgruppe-tuttlingen.de
 

Phönix 
gemeinsam gegen sexuellen 
Missbrauch e.V. 
Wilhelmstraße 4, 78532 Tuttlingen, 
Tel. 07461/770 550 
homepage: phönix-tuttlingen.de 
email: anlaufstelle@phönix-tuttlingen.de oder 
phoenix-tuttlingen@gmx.de 
Telefonische Sprechzeiten: 
Mo.  10:00h - 11:00h 
Do.  15:00h - 16:00h 
persönliche Gespräche nach telefonischer Ver-
einbarung
  

Apotheken:
02.04.2021  Honberg-Apotheke,  

Robert-Koch-Str. 18, Tuttlingen

03.04.2021    Linden-Apotheke, Schwarzwald-
str. 50, Immendingen

04.04.2021    St.Anna-Apotheke Fridingen / 
Stadt-Apotheke Geisingen,  
Hauptstr. 18

05.04.2021    Hubertus-Apotheke,  
Bahnhofstr. 41, Tuttlingen

Tagesaktuelle Notdienstinformationen 
zu den Apotheken erhalten Sie auch auf 
der Homepage 
http://lak-bw.notdienst-portal.de oder 
kostenfrei aus dem Festnetz unter der 
Nummer 0800/0022833 

Ärztlicher Sonntagsdienst 
Wichtige Rufnummern für den ärztlichen Bereitschaftsdienst im Landkreis Tuttlingen
Rettungsdienst 112    
Allgemeiner Notfalldienst 
(Klinikum Landkreis Tuttlingen) 116117    
Kinderärztlicher Notfalldienst 116 117 Mo - Do 19-21 Uhr 
  Fr 18-21 Uhr; Sa, So, FT 9-21 Uhr 
Augenärztlicher Notfalldienst 116 117
HNO Nofalldienst 116 117 
 Schwarzwald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11 
 78052 Villingen-Schwenningen Sa, So, FT 10-20 Uhr  
Tuttlingen Klinikum Landkreis Tuttlingen - 
Gesundheitszentrum Tuttlingen  Zeppelinstraße 21 
 78532 Tuttlingen Mo - Fr 18-22 Uhr 
  Sa, So und an FT 8-22 Uhr 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der 
Sprechstunden Kostenfreie Rufnummer 116117    
 Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr 
docdirekt – Kostenfreie Online-Sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten – nur 
gesetzlich Versicherte 0711-96589700 oderdocdirekt.de

Störungsnummern 
Wasserversorgung / 
NetzeBW 0721 49970 306 
Gasversorgung / 
bnNetze 0800 2 767 767 
Stromversorgung / 
NetzeBW  0800 3629477 



Seite 3 Donnerstag, den 01. April 2021  

Neue Corona-Hauptverordnung erlassen! 
Aufgrund der aktuellen Pandemielage, insbesondere mit der hohen 
Verbreitung der Covid-Mutationsvariante B 1.1.7. hat das derzei-
tige Infektionsgeschehen wiederum eine exponentielle Dynamik 
erfahren. Basierend auf den Beschlüssen der Beratung der Bun-
deskanzlerin mit den Ministerpräsidenten vom 22.März hat auch 
Baden-Württemberg mit Wirkung vom 29. März  eine neue Co-
rona-Hauptverordnung erlassen, die vorläufig bis mindestens 18. 
April gelten soll. Die vormalige Corona-Verordnung wurde zugleich 
außer Kraft gesetzt. 
  
In der neuen Corona-Hauptverordnung sind jetzt einerseits die zahl-
reichen Querverweise entfallen sowie einzelne Sachverhalte nicht 
mehr an verschiedenen Stellen geregelt. Mit dieser Neustrukturie-
rung soll die Verordnung mit ihren Regelungen etwas übersichtli-
cher und verständlicher werden. 

Anderseits enthält die neue Verordnung jedoch neben redakti-
onellen Anpassungen auch verschiedentliche Veränderungen 
oder Klarstellungen. Im Wesentlichen sind dies: 
 
•	 Bei Mitfahrten von haushaltsfremden Personen im Auto gilt für 

alle Insassen nunmehr eine Maskenpflicht. Paare die nicht zusam-
menleben gelten auch hier als ein Haushalt.

•	 Keine Verschärfung bei den bisherigen Kontaktbeschränkungen. 
Es bleibt bei der Regelung, dass maximal fünf Personen aus nicht 
mehr als zwei Haushalten zusammen sein dürfen. Kinder bis ein-
schließlich 14. Jahre werden nicht mitgezählt. Paare, die nicht zu-
sammenleben, gelten als ein Haushalt.

•	 In Stadt- und Landkreisen mit einer stabilen 7-Tages-Inzidenz un-
ter 50 dürfen Bibliotheken und Archive analog zu Museen ohne 
Einschränkungen öffnen.

•	 Nach einem Urteil des Verwaltungsgerichts gehört der Buchhan-
del nun nicht mehr zum Einzelhandel des täglichen Bedarfs. Für 
diesen Bereich gelten jetzt auch die entsprechenden Click & Col-
lect bzw. Click & Meet Regelungen.

•	 Ermöglichung der Kontaktnachverfolgungen über Apps.

•	 Erbringung von Friseurdienstleistungen bleiben auch bei einer In-
zidenz über 100 zulässig.

Zusätzlich zu diesen Änderungen weist die Landesregierung die 
Landratsämter samt Gesundheitsbehörden an, die Regelungen der 
sog. „Notbremse“ mittels einer Allgemeinverfügung umzusetzen, 
wenn die 7-Tages-Inzidenz mehrere Tage hintereinander über 100 
liegt. 
  

Seit diesem Montag gilt in Baden-Württemberg eine neue 
Corona-Hauptverordnung, welche in ihrem vollständigen 
Wortlaut auf der städtischen Homepage www.fridingen.de  
abrufbar ist.  

 
Allgemeinverfügung des  
Landkreises Tuttlingen 
Angesichts steigender Infektionszahlen musste auch der Landkreis 
Tuttlingen, bereits vor der neuen Corona-Hauptverordnung, die 
Lockerungen von Monatsanfang zumindest teilweise wiederum 
zurücknehmen. Die diesbezügliche Allgemeinverfügung mit den 
entsprechenden Regelungen gilt seit Samstag, den 20. März und ist 
gleichfalls in ihrem Wortlaut auf der städtischen Homepage einseh-
bar. 
  
Ursächlich für die Umsetzung der gesetzlichen Vorgaben ist die 
vom Land festgelegte Grenze, welche die Landkreise dazu zwingt 
bestimmte Lebensbereiche durch eine Allgemeinverfügung im Be-
sonderen zu regeln. So liegen wir im Landkreis Tuttlingen gegen-
wärtig seit mehreren Tagen über dem Inzidenzwert von 100. Die 
Allgemeinverfügung kann erst dann wiederum zurückgenommen 
werden, wenn die 100-er Inzidenz-Marke an fünf Tagen in Folge un-
terschritten wird. 

Rathaus ist weiterhin bis zum 
18.04.2021 lediglich einge-
schränkt geöffnet 
Aufgrund des verlängerten „Lockdowns“ bleibt 
auch das Rathaus weiterhin bis einschließlich 
zum 18.04.2021 für den allgemeinen Publi-
kumsverkehr lediglich eingeschränkt geöffnet. 
Unverändert sind wir aufgefordert in der ge-
genwärtig dynamischen Lage die sozialen Kon-
takte auf ein Minimum zu reduzieren, um so das 
Pandemiegeschehen unter Kontrolle zu halten. 

Vor diesem Hintergrund bitten wir Sie daher 
nur in dringenden Angelegenheiten persönlich 
im Rathaus zu erscheinen und Ihr konkretes 
Anliegen ggf. zunächst telefonisch abzuklären. 
Selbstverständlich sind die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter der Verwaltung zu den üb-
lichen Öffnungszeiten per Telefon oder per 
E-Mail zu erreichen. Bei unaufschiebbaren An-
gelegenheiten bitten wir Sie im Vorfeld ent-
weder mit dem Bürgerbüro oder den anderen 
Dienststellen einen Termin zu vereinbaren. Alle 
erforderlichen Kontaktdaten finden Sie auch 
unter www.fridingen.de. 

Für Ihr Verständnis danken wir Ihnen! 

Einrichtung einer Test-Station in Ergänzung zur 
Teststrategie des Landes auch in Fridingen geplant 
Gemeinsam mit den ehrenamtlichen Unterstützern aus der DRK-Ortsgrup-
pe und der Nachbarschaftshilfe Fridingen ist die Stadt gegenwärtig darum 
bemüht auch vor Ort eine Teststation für Corona-Schnelltest einzurichten. 
Die näheren Modalitäten sowie die Örtlichkeit werden gerade noch ab-
gestimmt. Diese Maßnahme ist als ein zusätzliches und unterstützendes 
Angebot zu den bisher etablierten Teststrukturen, wie u.a. den örtlichen 
Arztpraxen zu verstehen, welche solche Leistungen bereits schon durch-
führen. Aufgrund der personellen Kapazitäten wird man diese Möglichkeit 
aber nur zu bestimmten Tagen und festgelegten Uhrzeiten anbieten kön-
nen. Aller Voraussicht nach wird die Teststation am Freitag den 09. April 
erstmalig geöffnet sein. 

Wir halten Sie über das Amtsblatt oder die Homepage auf dem Laufenden. 
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Mitteilungen
des Bürgermeisters

Sprechstunden des  
Bürgermeisters 
Di, Do und Fr von 8.30 bis 11.30 Uhr 
Di von 16.00 bis 19.00 Uhr. 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei Frau 
Schwarz, Tel. 837-11 um unnötige Warte-
zeiten zu vermeiden. 
 
 
Betreuungskräfte für die  
Kernzeitenbetreuung in der 
Grundschule gesucht 
Für eine Verstärkung unseres Teams für die 
Kernzeitenbetreuung der Grundschule su-
chen wir auf Stundenbasis ab sofort eine in 
der Erziehung erfahrene Person. 
Neben Erzieher/innen oder Mitarbeiter/
innen mit pädagogischer Ausbildung kom-
men dafür auch Eltern oder Jugendbetreuer 
in Frage. 
  
Die Arbeitszeit erstreckt sich während der 
Schulzeiten auf Freitagvormittag von 7.00 
bis 8.45 Uhr sowie von 12.00 bis 13.00 Uhr 
mittags. Wir erwarten die selbständige Be-
treuung einer kleinen Gruppe mit wech-
selnden Kindern, Freude am Umgang mit 
Grundschulkindern, Erfahrung in der Erzie-
hung, Flexibilität, Verantwortungsgefühl 
und Zuverlässigkeit. 
Die Arbeitszeiten werden im Team aufgeteilt 
und festgelegt. 
  
Die Bezahlung erfolgt gemäß TVöD. 
  
Falls Sie Interesse an der Stelle haben, kom-
men Sie doch bitte auf Frau Schmal, Tel. 
07463/83713, schmal@fridingen.de zu. Sie 
steht Ihnen auch für weitere Auskünfte ger-
ne zur Verfügung. 

  Mülltermine

Restmüll:  16.04.2021 
Windeltonne:  01.04./16.04.2021 
Biomüll:  10.04.2021 
Papiertonne:  01.04./30.04.2021 
Werttonne:  12.04.2021

Einbruch in der  
Schulsportanlage -  
Zeugen gesucht 
Vermutlich im Zeitraum von Freitag, 
12.03.2021 bis Montag, 15.03.2021 
wurde im Umkleidegebäude der 
Schulsportanlage eingebrochen; 
unter anderem wurden sämtliche 
Türen des Gebäudes aufgebrochen. 

Vermutlich ging dies nicht ohne 
Lärm ab. Wer als Passant oder An-
wohner entsprechende Beobach-
tungen gemacht hat wird gebeten, 
sich mit der Stadtverwaltung (Herr 
Stegmaier, Tel. 837-12) in Verbin-
dung zu setzen. Vertraulichkeit wird 
zugesichert. 

Stadt Fridingen a.D. 
Öffentliche Ausschreibung   
von Bauarbeiten nach VOB 

Sanierungsgebiet Panoramastraße, BA1  
Gw 1: Tief- und Straßenbauarbeiten  

Gw 2: Rohrleitungsbau WL 
Der vollständige Veröffentlichungstext dieser Baumaßnahme kann im Staatsanzeiger 
für Baden-Württemberg vom 01.04.2021 eingesehen oder bei der Stadt Fridingen, 
Am Kirchplatz 2, 78567 Fridingen a.D., Tel. 07463/837-0 kostenlos angefordert wer-
den. 

gez. Waizenegger
Bürgermeister

  Kulturelles

Die Museen bleiben  
bis auf weiteres  
geschlossen.

Ticketbox  
Die Veranstaltung im letzten Jahr „Die 
Cubaboarischen“ am 20.07.2020 auf dem 
Honberg musste ja abgesagt werden. 
Wer noch in Besitz von Tickets ist und die-
se bisher noch nicht zurückgegeben hat, 
sollte dies unbedingt bis zum 30.04.2021 
tun. Eine Rückgabe der Tickets nach dem 
30.04.2021 ist NICHT mehr möglich.
Wir bitten um Beachtung! 
  
Karten für verschiedene Veranstaltungen 
sind hier im Bürgerbüro erhältlich: 
•	 Stadthalle Tuttlingen 
•	 Honbergsommer 
•	 Angerhalle Möhringen 
•	 Franziskaner Konzerthaus 
•	 Theater am Ring und Theater 
•	 Capitol in Villingen-Schwenningen 
•	 Konzerthaus Trossingen 
•	 Haus des Bürgers in Bad Dürrheim 
  
Sie erhalten auch Gutscheine für die 
Ticketbox im Rathaus Fridingen 
Die Programme liegen im Foyer des  
Fridinger Rathauses aus.

Information beim Kauf von  
Veranstaltungstickets bei der Ticketbox 
Ab sofort muss eine Liste mit den Kontakt-
daten der Besucher von Veranstaltungen der 
Tuttlinger Hallen geführt werden. Deswe-
gen sind wir dazu verpflichtet beim Verkauf 
von Veranstaltungstickets die Kontaktdaten 
der Käufer im Kundenstamm entsprechend 
aufzunehmen. Der Kundenstamm umfasst 
in Verbindung mit gebuchten Plätzen ei-
ner Veranstaltung Name, Anrede, Anschrift, 
Telefonnummer und/oder Email-Adresse. 
Die personenbezogenen Daten werden i. S. 
d. Artikel 4 Nr. 8 und Artikel 28 der Verord-
nung (EU) 2016/679-DatenschutzGrundver-
ordnung (DSGVO) verarbeitet. 
  

Einkaufs-Gutschein -  
Stadt Fridingen  
Der Einkaufsgutschein unter dem Motto 
„Kauf im Ort - Fahr nicht fort!“ ist auf dem 
Bürgerbüro der Stadt Fridingen erhältlich 
und kann bei allen an dieser Aktion teilneh-
menden Geschäften, Gaststätten etc. einge-
löst werden. 
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Corona-Schnelltest-Zentren 
für die Bürgerinnen und Bür-
ger der Mitgliedsgemeinden 
des Gemeindeverwaltungs- 
verbands Donau-Heuberg 
Für die Bürgerinnen und Bürger der Mit-
gliedsgemeinden des Gemeindeverwal-
tungsverbandes Donau-Heuberg können 
ab Mittwoch 07. April 2021 kostenlose Co-
rona-Schnelltests in den Räumlichkeiten der 
Mühlheimer Festhalle jeweils montags, 
mittwochs und donnerstags zwischen 
18.00 und 20.00 Uhr  angeboten werden. 
Vorgenommen werden die Testungen durch 
geschultes Personal der Freiwilligen Feu-
erwehr Buchheim, der Erzieherinnen des 
Kindergartens Mühlheim-Stetten sowie der 
Nachbarschaftshilfe Mühlheim und Stetten. 
Testberechtigt für EINEN kostenlosen Test 
pro Woche sind alle Bürgerinnen und Bür-
ger. Eine Terminvoranmeldung ist nicht not-
wendig, Wartezeiten können jedoch nicht 
ausgeschlossen werden. Bürgerinnen und 
Bürger werden gebeten einen erforderli-
chen „Berechtigungsschein“, ein „Testproto-
koll“ sowie das Formular „Bestätigung über 
das negative Testergebnis“ bei Ihrer Testung 
mitzubringen. Weiterhin ist die Vorlage einer 
Einverständniserklärung der Erziehungsbe-
rechtigten bei Minderjährigen erforderlich. 
Diese Formulare können Sie sich vorab über 
den entsprechenden Link auf der Home-
page des Gemeindeverwaltungsverbandes 
(https://www.donau-heuberg.de/aktuelles/
news/) herunterladen. Bitte bringen Sie die 
vorausgefüllten Formulare zum Testzentrum 
mit, um Wartezeiten möglichst kurz zu hal-
ten und Begegnungen zu minimieren. Um 
sich vor Ort ausweisen zu können, ist ein 
gültiger Personalausweis oder Führerschein 
vorzulegen. Getestet werden nur symptom-
freie Personen. Beim Zutritt ist eine medizi-
nische Maske zu tragen. 
Gleichfalls ist in Fridingen eine Teststation 
in Planung, welche aller Voraussicht nach 
am Freitag, den 09. April 2021 eröffnet 
und eine weitere Möglichkeit für die Bürge-
rinnen und Bürger zur Testung bietet. Die 
genauen Modalitäten befinden sich derzeit 
noch in der Abklärung. Näheres entnehmen 
sie dann in der kommenden Woche dem 
Amtsblatt oder der Homepage. 
Wir bedanken uns bei allen Akteuren und 
freuen uns über die gute Zusammenarbeit. 
  
Jürgen Zinsmayer 
Verbandsvorsitzender 
 

Betreten von landwirtschaft-
lich genutzten Flächen  
Immer wieder kommt es vor, dass Spazier-
gänger bspw. zwecks Abkürzungen über 
landwirtschaftlich genutzte Flächen laufen 
oder die Flächen als Auslauf für Hunde ge-
nutzt wird, die hier ihr „Geschäft“ verrichten. 
Das hat zur Folge, dass u. a. das Futter für 
Nutztiere verunreinigt wird, was eine gro-
ße Gefahr für diese Tiere darstellt. Ebenso 
kommt es vor, dass Dosen, Flaschen oder 

sonstiger Müll zurückgelassen wird. Dieses 
Ärgernis kann teilweise große Schäden an 
den Maschinen verursachen.   
Gemäß § 44 Naturschutzgesetz dürfen land-
wirtschaftlich genutzte Flächen während 
der Nutzzeit nur auf Wegen betreten wer-
den. Als Nutzzeit gilt die Zeit zwischen Saat 
oder Bestellung und Ernte, bei Grünland die 
Zeit des Aufwuchses und der Beweidung. 
Sonderkulturen, insbesondere Flächen, die 
dem Garten-, Obst- und Weinbau dienen, 
dürfen nur auf Wegen betreten werden. 
  
Wir bitten die Spaziergänger sowie die Hun-
dehalter, diese Flächen nicht zu betreten, 
anfallenden Müll sowie Hundekot mitzu-
nehmen und entsprechend zu entsorgen. 

 
Hecken und Baumäste  
zurückschneiden 
Kaum passierbar ist so manche Straße und 
erst recht so mancher Gehweg. Über Stra-
ßen muss ein Lichtraumprofil von mind. 4,5 
m Höhe, über Geh- und Radwege mind. 2,25 
m zur Verfügung stehen. Bitte nutzen Sie 
die Gelegenheit der Grünschnittabfuhr die 
Bäume und Sträucher entsprechend zurück-
zuschneiden. An Straßeneinmündungen vor 
allem ohne Gehweg sind sichtbehindernde 
Grünanlagen auf 80 cm Fahrbahnoberkan-
te zurückzuschneiden. An Gehwegen sind 
dornige und behindernde Heckenteile und 
Sträucher unbedingt aus dem öffentlichen 
Bereich bis zur Grundstücksgrenze zu ent-
fernen. Außerdem müssen Straßenleuchten, 
Verkehrszeichen und Straßennamensschil-
der ganzjährig von Grünbewuchs freigehal-
ten werden. 

Wir bitten um Beachtung! 

 
 

Aus den
Schulen

VHS Außenstelle Fridingen 
Außenstellenleiterin: Karin Ost
Telefon 0 74 63/ 78 07
karinost@t-online.de
Anmeldungen:
Rathaus Fridingen, Kirchplatz 2,
Stefanie Mattes 0 74 63 / 837 14
mattes@fridingen.de
oder www.vhs-tuttlingen.de 

Grünschnittabfuhr jeden 
Samstag von 10.00-11.30 Uhr 
beim Dreschschuppen 
Betreiber der Grünschnittsammelstelle ist im 
Auftrag des Landkreises Tuttlingen der Ma-
schinenbetriebsring Tuttlingen-Stockach. 
Der Grünschnitt kann samstagvormittags 
von 10.00 - 11.30 Uhr abgegeben werden. 
Die Ablagerung und Entsorgung unter der 
Woche ist nicht gestattet. Wir bitten drin-
gend darum, sich an die Bestimmungen zu 
halten und den Grünschnitt lediglich am 
Samstagvormittag anzuliefern. 

Wertstoffhof Mühlheim 
Öffnungszeiten: 
Mittwoch:  15:00 bis 18:00 Uhr 
Samstag:  10:00 bis 13:00 Uhr 
 
Weitere Infos zum Thema Müll:  
Abfallberatung,  Tel. 07461-926 3400
 Fax 07461-926 99 3400
abfallberatung@landkreis-tuttlingen.de 
oder im Internet www.abfall-tuttlingen.de 
Landratsamt Tuttlingen
Dezernat 3, Amt für Energie, 
Abfallwirtschaft und Straßen
Bahnhofstr. 100, 78532 Tuttlingen
Abfallberatung Tel 07461-926 3400
 
Reklamationen bei nicht entleerten 
Mülltonnen:
Papiertonne, Restmülltonne, Biotonne, 
Windeltonne:
Fa. Alba Dunningen, Schramberger Str. 59, 
78655 Dunningen, Tel.: 07403/92940,
E-Mail: schwarzwald@alba.info  
 
Werttonne
Fa. Remondis Süd GmbH, Im Brennten- 
wäldle 1, 78607 Talheim, Tel.: 07464/3810
 
Reklamationen bei beschädigten 
Mülltonnen:
Tel.: 07461/926-3439 (Buchstabe A - Ld)
Tel.: 07461/926-3438 (Buchstabe Le - Z) 

 

Kommunale
Notizen

Reinigung der Straßen und 
Gehwege von Streu- und 
Splittmaterial 
Nachdem nun der Winter nahezu vorbei ist, 
bitten wir alle Straßenanlieger, das Streu- 
und Splittmaterial (auch Sand und Asche) 
wieder zu entfernen und die Straßen zu 
reinigen. Damit wollen wir unser Ortsbild 
verschönern und auch verhindern, dass das 
Streumaterial in unsere Einlaufschächte und 
Kanalisation gelangen, aus der wir es mit ho-
hen Kosten wieder entfernen müssen. 

Der Straßenkehricht darf jedoch nicht 
über die Einlaufschächte entsorgt wer-
den! Bitte helfen Sie mit, damit wir ein sau-
beres und ordentliches Straßenbild erhalten 
können. 
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Start der vhs-Präsenzkurse 
verschiebt sich erneut 
Aufgrund der aktuellen Corona-Verordnung 
können die Präsenzkurse der Volkshoch-
schule im Frühjahrssemester immer noch 
nicht starten. Diese Kurse sind von behörd-
licher Seite bis auf Weiteres untersagt und 
hängen davon ab, wie sich die Inzidenzzahl 
der Corona-Infektionen in den nächsten Ta-
gen entwickelt. 
Sobald die Präsenzkurse wieder beginnen 
können, werden die Teilnehmenden von der 
vhs-Verwaltung informiert. 
Das umfangreiche Online-Angebot der vhs 
Tuttlingen, das auch auf der Homepage 
www.vhs-tuttlingen.de ersichtlich ist, kann 
weiterhin termingerecht stattfinden. 
  
 
Motorsägenlehrgang 
Für Brennholzselbstwerber und Waldar-
beiter - START VERSCHOBEN!! 
Selbstwerber, die in zertifizierten Wäldern 
(wie im Landkreis Tuttlingen) Holz aufarbei-
ten, müssen den Besuch eines Motorsägen-
kurses nachweisen. Kursinhalte: Sicherheits-
vorschriften, rückenfreundliches Arbeiten, 
Wartung und Pflege der Motorsäge, fachge-
rechtes Fällen und Aufarbeiten von Bäumen. 
Für alle Teilnehmer findet vor der Praxis ein 
Theorieabend statt, bei dem auch die für 
den Praxisteil nötige Sicherheitsausrüstung 
besprochen wird. Dazu gehören Forsthelm 
mit Gesichts- und Gehörschutz (Kunststoff-
helmschale regelmäßig auf Alterung prü-
fen, Ablaufzeit beachten), Schnittschutz-
hose (unbeschädigt), Sicherheitsstiefel mit 
Schnittschutzeinlage, Arbeitshandschuhe, 
Forstjacke mit Signalfarbenpartie oder 
Warnweste (Tipps dazu vom Dozenten unter 
Tel. 07424/2294) 
Am Ende des Kurses erhält jeder Teilneh-
mende ein anerkanntes Zertifikat. Das Min-
destalter zur Kursteilnahme ist 18 Jahre. 
Kursleiter Stefan Schnee ist beim KWF unter 
der ID-Nr. 67 als qualifizierter Motorsägen-
kursanbieter mit Gütesiegel geführt. Er führt 
die Kurse gemäß dem Modul A der DGUV 
Information 214-059 aus. 
Die Kurse sind qualifiziert und erfüllen die 
Anforderungen von nach PEFC und FSC zer-
tifizierten Forstbetrieben. 
FD11600: Theorie und Praxis 
2 Termine: Theorie: 
Di., 13.04.2021, 17:30-21:30 Uhr 
Praxis: Sa., 24.04.2021, 08:00-16:00 Uhr - 
START VERSCHOBEN!! 
Zusätzlicher Praxistermin: 
Sa., 17.04.2021 - Anmeldung möglich  
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Stefan Schnee, Dipl. Forstwirt 
Gebühr: 140,00 € 
  
 
Malen macht Spaß -  
START VERSCHOBEN!! 
Im Kurs werden verschiedene Techniken 
und Materialien vermittelt. Unterschied-
liche Kenntnisse werden berücksichtigt, 
entstehende Werke werden individuell bis 

zum fertigen Bild begleitet. Bei Fragen gibt 
die Kursleiterin gerne Auskunft (Telefon: 
07463/7806). Bitte Acryl-, Pastell- oder Aqua-
rellfarben, Leinwand oder Block mitbringen. 
FD20501: für Anfänger und Fortgeschrit-
tene 
6 mal montags, ab Mo, 15.03.21 - START VER-
SCHOBEN!! 14:15-17:15 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Josette Wolters 
Gebühr: 87,00 €, Mitglieder: 82,00 € 
  
 

Flöten 
Für Kinder von 6 bis 9 Jahren -  
START VERSCHOBEN!! 
Die Kinder lernen den richtigen Umgang mit 
der Flöte, erhalten den richtigen Einblick in 
die Notenlehre und werden an das Spielen 
von einfachen Melodien und Kinderliedern 
herangeführt. 
Bitte Plastik- oder Holzflöte, „deutsche“ Griff-
weise mitbringen. 
FD20802K: für Fortgeschrittene (Stufe 2) 
15 mal mittwochs, ab Mi, 10.03.21 - 
START VERSCHOBEN!! 
17:00-17:45 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Nicole Schwarz 
Gebühr: 56,00 € 
In Kooperation mit der Stadtkapelle 
Fridingen 
FD20803K: für Fortgeschrittene (Stufe 3) 
15 mal mittwochs, ab Mi, 10.03.21 - 
START VERSCHOBEN!! 
18:00-18:45 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Nicole Schwarz 
Gebühr: 56,00 € 
In Kooperation mit der Stadtkapelle 
Fridingen 
  
 
Offener Handarbeitskreis für alle 
Junggebliebenen ab 50 Jahre - START 
VERSCHOBEN!! 
Egal ob Sie nähen, sticken, stricken oder we-
ben wollen, hier finden Sie Gleichgesinnte, 
die ebenfalls in geselliger Runde werkeln 
und sich dabei unterhalten wollen. 
FD21301 
20 mal dienstags, START VERSCHOBEN!! 
19:00-22:00 Uhr 
Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, 
Anna-von-Höwen-Saal 
Kleingruppe 
Leitung: Isolde Bacher 
Gebühr: 8,00 € 
  
 

Einen Hoodie selber nähen 
Für Kinder und Jugendliche von 9-16 
Jahren 
Einen Kapuzenpulli selber nähen ist gar 
nicht so schwer. Erste Näherfahrungen soll-
tet ihr bereits gemacht haben. Das Material 

(Jersey- oder Fleecestoff, 1,5m x 1,4m Stoff-
breite, Bündchenstoff ca.30cm hoch) bringt 
ihr bitte selbst mit. Aus den Resten könnt ihr 
euch noch Accessoires nähen. Bitte mitbrin-
gen: Stifte, Lineal, Schere, Stecknadeln, Näh-
garn und Stoff, eigene Nähmaschine. 
FD21302KL 
Sa, 24.04.2021, 12:30-18:30 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Birgit Burger-Stehle 
Gebühr: 32,00 € 
  
 

Autogenes Training  
Entspannen mit allen Sinnen -  
START VERSCHOBEN!! 
Mit Hilfe bewährter Übungen gewinnen die 
Teilnehmer/-innen ihre innere Ruhe und 
Ausgeglichenheit. Alltagsstress, Nervosität, 
Schlafschwierigkeiten und Ängste lassen 
sich auf diese Weise bewältigen. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Kissen, 
Decke, bequeme Kleidung, Gesichtsmaske 
FD30101 
8 mal dienstags, START VERSCHOBEN !! 
17:00-18:00 Uhr 
Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1 
Kleingruppe 
Leitung: Sabine Rebholz, 
Entspannungspädagogin 
Gebühr: 45,00 €, Mitglieder: 41,00 € 
 

Die Feldenkrais-Methode  
Lernen, lebenslang beweglich zu sein - 
START VERSCHOBEN!! 
In diesem ganzheitlichen Bewegungskurs 
liegt der Schwerpunkt auf Schulung der Kör-
perwahrnehmung und Abbau übermäßiger 
hemmender Anspannung. Das bewusste 
Erleben automatisierter Bewegungsge-
wohnheiten klärt deren Nutzen, lässt aber 
auch erkennen, wo sie einschränkend oder 
Schmerz auslösend wirken. Achtsames Ex-
perimentieren mit den eigenen Bewegungs-
möglichkeiten lässt neue Wege entdecken: 
freie und freudige Bewegungsgestaltung, 
Schmerz- und Spannungsreduktion, gestei-
gerte Ausdauer und Effizienz sowie ganz-
heitliche Ausgewogenheit. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und 
Wolldecke, warme Socken und bewegungs-
freundliche, warme Kleidung 
FD30102 
11 mal mittwochs, START VERSCHOBEN !! 
10:00-11:15 Uhr 
Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1 
Kleingruppe 
Leitung: Brigitte Hicke 
Gebühr: 67,00 €, Mitglieder: 62,00 € 
  
 
Pilates - für Einsteiger und Fortgeschrit-
tene - START VERSCHOBEN!! 
Pilates ist eine bewährte Trainingsmethode, 
die dem Körper mehr Balance und Beweg-
lichkeit vermittelt, unabhängig von Alter 
und körperlicher Leistungsfähigkeit. Auf 
gelenkschonende Weise verbessern sich 
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Körperhaltung, Koordination, Atmung und 
Konzentration. Bitte mitbringen: Isomatte, 
Kissen, Sportkleidung und rutschfeste So-
cken. In diesem Kurs werden die Übungen 
vorwiegend ruhig und langsam ausgeführt. 
FD30227 
11 mal mittwochs, START VERSCHOBEN !! 
08:30-09:45 Uhr 
Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1 
Kleingruppe 
Leitung: Brigitte Hicke 
Gebühr: 67,00 €, Mitglieder: 62,00 € 
  
 
Gymnastik-Mix 
Beckenboden und Wirbelsäule -  
START VERSCHOBEN!! 
Ein straffer Beckenboden ist für eine auf-
rechte Haltung und das Vermeiden von 
Rückenproblemen sehr wichtig. Aber auch 
umgekehrt sorgt eine aufrechte Haltung für 
eine Entlastung des Beckenbodens. Deshalb 
kombinieren wir besondere Fitnessübungen 
für unsere starke Körpermitte mit Übungen 
für unsere Wirbelsäule. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Pez-
ziball (sofern vorhanden) 
FD30240 
6 mal donnerstags, ab Do, 25.03.21 - 
START VERSCHOBEN!! 
17:15-18:15 Uhr 
Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1 
Kleingruppe 
Leitung: Sybille Löhle, Physiotherapeutin 
Gebühr: 33,00 €, Mitglieder: 30,00 € 
FD30241 
6 mal donnerstags, ab Do, 25.03.21 - 
START VERSCHOBEN!! 
18:30-19:30 Uhr 
Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1 
Kleingruppe 
Leitung: Sybille Löhle, Physiotherapeutin 
Gebühr: 33,00 €, Mitglieder: 30,00 € 
  
 
Die Kraft unserer heimischen Frühlings-
kräuter - Kräuterwanderung 
Auf einem Spaziergang im Steintäle entde-
cken wir verschiedene Wildkräuter und er-
fahren Wissenswertes über deren vielfältige 
Verwendungsmöglichkeiten in der Küche 
und Hausapotheke. Im Anschluss bereiten 
wir aus den zuvor gesammelten Wildkräu-
tern in der Schulküche Gemeinschaftsschule 
unterschiedliche Brotaufstriche zu. 
Bitte mitbringen: Sammelkörbchen, kleine 
Behälter für Reste, Geschirrtuch 
Materialkosten: ca. 5,00 EUR sind bei der 
Kursleiterin zu bezahlen 
Hinweis: Sollte es aufgrund der Corona-Ver-
ordnung nicht möglich sein, die Küche zu 
nutzen, findet nur die Wanderung statt. In 
diesem Fall bekommen Sie Rezeptvorschlä-
ge für zu Hause und die Gebühren werden 
entsprechend reduziert. 
  
Treffpunkt: Parkplatz Skihütte Fridingen 
FD30705 
Sa, 08.05.2021, 13:30-17:30 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spital-
str. 12, Küche 
Kleingruppe 
Leitung: Michaela Hagen, Kräuterpädagogin 

Gebühr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 € 
Anmeldung erforderlich 
Rücktrittsmöglichkeit bis 30.04.21 
 

Frühlingserwachen mit Spargel - START 
VERSCHOBEN!! 
Unser Menü: drei verschiedenen Spargelsa-
late, eine Suppe, Rindersteak, frischer Lachs, 
Putenbrust, Spargelgemüse mit Sauce Hol-
landaise, Spargel-Crêpes mit Spargelpesto 
und zum Abschluss Basilikummousse auf 
Erdbeer-Spargelbett. 
Bitte mitbringen: Behälter für Kostproben, 
eigenes Getränk und zwei Geschirrtücher. 
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 12,00 €) 
werden bei den Kursleitenden bezahlt. 
FD30722 
Mi, 14.04.2021, 17:00-21:00 Uhr - 
START VERSCHOBEN!! 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Küche 
Kleingruppe 
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch 
Gebühr: 22,00 €, Mitglieder: 20,00 € 
Rücktrittsmöglichkeit bis 07.04.21 
  
 

Kinder kochen italienisch  
Kids und Teens können kochen - START 
VERSCHOBEN!! 
Wir kochen gemeinsam italienische Spezia-
litäten - von der Lasagne mit selbstgemach-
tem Nudelteig über fruchtige Salate bis hin 
zum Tiramisu. Bitte mitbringen: Behältnisse 
für Kostproben, eigenes Getränk und zwei 
Geschirrtücher. Die Kosten für Lebensmittel 
(ca. 7,00 €) werden bei den Kursleitenden 
bezahlt. 
FD30723L: für Teilnehmende von 10-15 
Jahren 
Sa, 17.04.2021, 10:30-14:00 Uhr - 
START VERSCHOBEN!! 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Küche 
Kleingruppe 
Leitung: Helmut Bosch, Margret Bosch 
Gebühr: 22,00 € 
Rücktrittsmöglichkeit bis 09.04.21 
  
 
English 50 plus Niveau A2/B1 für Teil-
nehmende ab ca. 50 Jahren mit soliden 
Grundkenntnissen -  
START VERSCHOBEN!! 
Lehrbuch: Easy English B1.1, Cornelsen-Ver-
lag , ISBN 978-3-06-520819-2 
Im Kurs steht das aktive Sprechen im Vorder-
grund. Der Grundwortschatz und wichtige 
Sprachstrukturen werden systematisch ver-
mittelt und erweitert. 
FD40620R: ab Lektion 1 
15 mal dienstags, START AUF ENDE APRIL 
VERSCHOBEN !! 
Der genaue Kursbeginn wird rechtzeitig 
wieder bekannt gegeben. 
17:30-19:00 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Ursula Leibinger 
Gebühr: 102,00 €, Mitglieder: 97,00 € 

Italienisch Niveau A1  
für Teilnehmende mit geringen Vor-
kenntnissen - START VERSCHOBEN!! 
Lehrbuch: Chiaro! A1 - Nuova edizione, Hue-
ber-Verlag, ISBN 978-3-19-275427-2 
Unsere Sprachkurse sind kommunikativ aus-
gerichtet, d. h. das aktive Sprechen steht im 
Vordergrund, um sich im Ausland in Alltags-
situationen zurecht zu finden. Der Grund-
wortschatz und wichtige Sprachstrukturen 
werden systematisch vermittelt und erwei-
tert. 
FD40901: ab Lektion 5,
langsames Lerntempo 
13 mal dienstags, START VERSCHOBEN !! 
17:00-18:30 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, 
Spitalstr. 12, Fridingen 
Kleingruppe 
Leitung: Hedwig Berndt 
Gebühr: 125,00 €, Mitglieder: 120,00 € 
Minigruppe 
  
 
Smartphone/Tablet - viel mehr als nur 
telefonieren 
Einstieg in die mobile Welt für Senioren 
In diesem Kurs wird in angemessenem Tem-
po die Bedienung des Smartphones/Tablets 
erklärt. Nützliche, altersgerechte Program-
me werden gezeigt und es wird erklärt, wie 
man das Gerät für Senioren einrichten kann. 
Es können Farbe, Schriftgröße und Kontras-
te so eingestellt werden, dass der Umgang 
erleichtert wird. 
FD50196S: Android-Plattform (Samsung, 
Sony, u.a.), langsames Tempo 
2 mal samstags, ab Sa, 12.06.21 
09:00-12:00 Uhr 
Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, 
Anna-von-Höwen-Saal 
Kleingruppe 
Leitung: Philipp Reiß, Mediendesigner 
Gebühr: 61,00 €, Mitglieder: 56,00 € 
Minigruppe 
Bitte das eigene Android-Smartphone/
Tablet mitbringen. 
  
Das	 aktuelle	 Kursprogramm	 der	 Volkshoch-
schule	 Tuttlingen	 -	 Außenstelle	 Fridingen	 fin-
den	 Sie	 auch	 unter:	 www.vhs-tuttlingen.de.	
Dort	 können	 Sie	 sich	 auch	 direkt	 online	 für	
Kurse	anmelden. 

© Bundesregierung 

© Bundesregierung 
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Stadtbücherei Fridingen
+ Kath. öffentl. Bücherei

Öffnungszeiten: 
montags  16.oo – 19.oo Uhr 
donnerstags   16.oo – 19.oo Uhr 
freitags  16.oo – 19.oo Uhr 
  
Unseren gesamten Bestand können Sie 
von Ihrem Zuhause aus einsehen unter: 
http://www.buecherei-fridingen.de/  > 
Katalog, Ausleihstatus <  
oder: www.eopac.net/BGX430708/ 

Ebenso können auf diesem Weg auch 
Bücher vormerken und die Leihfristen 
verlängern lassen!  

Aktuelle Bücher in unserem 
Angebot:  
Paulo Coelle: Und die Liebe hört niemals auf
Ist die Liebe einfach da als etwas, das uns zu-
steht? Oder müssen wir Liebe zuerst geben, 
um sie zu empfangen? Gibt es nur eine Lie-
be oder viele Erscheinungsformen? Und wie 
lernen wir, wirklich zu lieben? Diese Fragen 
stellte sich der junge Denker Henry Drum-
mond 1874. Seine Reflexionen gingen da-
mals um die Welt ... bis Paulo Coelho sie an 
einem Wendepunkt in seinem Leben für sich 
entdeckte und für unsere Zeit adaptierte.   

Jli Zeh: Über Menschen 
Dora ist mit ihrer kleinen Hündin aufs Land 
gezogen. Sie brauchte dringend einen Ta-
petenwechsel, mehr Freiheit, Raum zum 
Atmen. Aber ganz so idyllisch wie gedacht 
ist Bracken, das kleine Dorf im brandenbur-
gischen Nirgendwo, nicht. In Doras Haus 
gibt es noch keine Möbel, der Garten gleicht 
einer Wildnis, und die Busverbindung in die 
Kreisstadt ist ein Witz. Vor allem aber ver-
birgt sich hinter der hohen Gartenmauer 
ein Nachbar, der mit kahlrasiertem Kopf und 
rechten Sprüchen sämtlichen Vorurteilen 
zu entsprechen scheint. Geflohen vor dem 
Lockdown in der Großstadt muss Dora sich 
fragen, was sie in dieser anarchischen Leere 
sucht: Abstand von Robert, ihrem Freund, 
der ihr in seinem verbissenen Klimaaktivis-
mus immer fremder wird? Zuflucht wegen 
der inneren Unruhe, die sie nachts nicht 
mehr schlafen lässt? Antwort auf die Frage, 
wann die Welt eigentlich so durcheinander-
geraten ist? Während Dora noch versucht, 
die eigenen Gedanken und Dämonen in 
Schach zu halten, geschehen in ihrer unmit-
telbaren Nähe Dinge, mit denen sie nicht 
rechnen konnte. Ihr zeigen sich Menschen, 
die in kein Raster passen, ihre Vorstellungen 
und ihr bisheriges Leben aufs Massivste he-
rausfordern und sie etwas erfahren lassen, 
von dem sie niemals gedacht hätte, dass 
sie es sucht. Juli Zehs neuer Roman erzählt 
von unserer unmittelbaren Gegenwart, von 
unseren Befangenheiten, Schwächen und 
Ängsten, und er erzählt von unseren Stär-
ken, die zum Vorschein kommen, wenn wir 
uns trauen, Menschen zu sein.   

Marc Levy: Jeder Anfang mit Dir 
Hope, Josh und Luke lernen sich im Medi-

zinstudium kennen und sind schon bald ein 
unzertrennliches Gespann - bis Hope eines 
Tages erfährt, dass sie nicht mehr lange zu 
leben hat. Josh, heimlich in sie verliebt, fasst 
einen unglaublichen Plan, der nach ferner 
Zukunft klingt, in den Laboratorien der 
Bostoner Universität aber schon Wirklich-
keit werden kann: Er will Hopes Gedächtnis 
kopieren und es auf jemand anderen über-
tragen, sobald die Wissenschaft dazu in 
der Lage ist. So müsste er sich lediglich von 
Hopes Körper verabschieden, nicht aber von 
der Essenz ihres Wesens. Dies ist die einzige 
Chance der beiden auf ein gemeinsames 
Morgen ...    

Helene Sommerfeld: Das Leben – ein ewi-
ger Traum 
Das Jahrzehnt der starken Frauen!
Liebe und Hass, Armut und Glamour, Auf-
stieg und Fall:  Die große Berlin-Saga rund 
um die goldenen Zwanziger
Berlin 1920: Kurz nach den dunklen Kriegs-
jahren geht es in der großen Stadt drunter 
und drüber. Als frischgebackene Polizeiärztin 
lernt Magda Fuchs zunächst nur die Schat-
tenseiten der glitzernden Metropole kennen. 
Schon bald stellt sie jedoch fest, dass dies die 
Zeit von Frauen ist, die ihr Leben selbst in 
die Hand nehmen. So wird ihr die Fürsorge-
rin Ina eine Freundin, die sich ebenso wenig 
um Konventionen schert wie Rechtsanwältin 
Ruth. Einen regelrechten Kampf gegen die 
Tradition führt auch Celia, die sich aus einer 
erzwungenen Ehe zu befreien sucht. Die 
blutjunge Doris jedoch träumt davon, be-
rühmt zu werden. Inmitten der kaltherzigen 
Millionenstadt muss sich Magda behaupten. 
Als sie es am wenigsten erwartet, verändert 
eine schicksalhafte Begegnung alles ...   

Jojo Moyes: Die Frauen von Kilcarrion 
Das berührende Debüt der Bestsellerautorin 
- in neuer Übersetzung.Kates Verhältnis zu 
ihren Eltern war immer schwierig. Als junge 
Frau hat sie Irland verlassen, unverheiratet 
und schwanger, um in London neu anzu-
fangen. Bei ihrer eigenen Tochter wollte sie 
alles besser machen. Kates unstetes Leben 
jedoch belastet die Beziehung zu der mitt-
lerweile sechzehnjährigen Sabine. Als die 
Kluft zwischen ihnen immer größer wird, 
macht sich Sabine auf den Weg nach Irland, 
um auf Gut Kilcarrion ihre Großmutter ken-
nenzulernen.Joy freut sich darauf, ihre En-
kelin zu sehen. Sie hofft, dass sie zu ihr die 
Verbindung aufbauen kann, die sie zu ihrer 
Tochter Kate so schmerzlich vermisst. Aber 
Sabines unbefangene Art wirbelt das Leben 
auf Kilcarrion durcheinander und zwingt 
Joy, sich ihrer Vergangenheit zu stellen. Gut 
gehütete Geheimnisse kommen ans Licht. 
Und alle drei Frauen müssen sich fragen, ob 
sie bereit sind, zu verzeihen und die Wunden 
der Vergangenheit heilen zu lassen.   

Iny Lorentz: Die Perlenprinzessin - Rivalen 
Dramatisch, exotisch, opulent:Im ersten Teil 
der historischen Familiensaga »Die Perlen-
prinzessin« von Bestseller-Autorin Iny Lo-
rentz sorgt eine infame Lüge für die erbitter-
te Feindschaft zweier Reeder-Familien aus 
Hamburg.Hamburg 1771: Um die Hand der 
schönen Mina Thadde zu gewinnen, lassen 
sich die die beiden jungen Kapitäne Simon 

Simonsen und Jörgen Mensing auf einen 
Wettstreit ein. Wer mit der wertvolleren La-
dung aus der Karibik zurückkehrt, dem will 
Minas Vater, ein reicher Hamburger Handels-
herr, seine Tochter anvertrauen.Während Si-
mons Fahrt ein Erfolg wird, riskiert Jörgen 
zu viel und erleidet Schiffbruch. Zurück in 
Hamburg gelingt es ihm jedoch, Simon die 
Schuld an dem Unglück zuzuschieben, bei 
dem viele Matrosen ums Leben kamen. Si-
mons Ruf als Kapitän ist ruiniert, Jörgen da-
gegen heiratet Mina. Zwischen den beiden 
Männern beginnt eine Feindschaft mit töd-
lichen Folgen, die noch das Schicksal ihrer 
Enkel bestimmen wird ... 
  
Ursula Poznansk: Vanitas – Rot wie Feuer 
Blumig, blutig, feurig - Teil 3 der Vanitas-Se-
rie von Bestseller-Autorin Ursula Poznanski 
Der Abschluss der hochspannenden Th-
riller-Trilogie für Erwachsene: Die geheim-
nisvolle Blumenhändlerin zeigt ihr wahres 
Gesicht!Ihre Verfolger haben sie in Wien auf-
gespürt. Die österreichische Polizei sucht sie 
in Zusammenhang mit einem Mordfall. Völ-
lig auf sich allein gestellt tritt Blumenhänd-
lerin Carolin die Flucht nach vorne an: Sie 
fährt nach Frankfurt, in die Hochburg ihrer 
Feinde, in die Höhle des Löwen. Für sie die 
gefährlichste Stadt der Welt, aber auch die, 
in der man sie zuletzt vermuten würde. Und 
gleichzeitig der einzige Ort, an dem sie die 
Chance sieht, ihrem Alptraum ein Ende zu 
setzen.Ausgerüstet mit ihrem Wissen über 
den russischen Karpin-Clan, über Schwä-
chen, Gewohnheiten und alte Feindschaf-
ten ihrer Gegner, beginnt Carolin, Fallen zu 
stellen und ein Netz aus Intrigen zu weben. 
Schon bald zieht sie eine blutige Spur durch 
Frankfurt - nur leider scheint es, als wäre ihre 
Rückkehr doch nicht unentdeckt geblieben ... 
  
Nicola Förg: Böse Häuser – Ein Alpenkrimi   
Wohnen ist Leben! Wohnungssuche kann 
tödlich sein! Während Kommissarin Irmi 
Mangold rein privat einen Hof zum Kauf be-
sichtigt, wird ein anderer Kaufinteressent di-
rekt neben ihr erschossen. Der Tote: der Be-
sitzer eines Autohauses für Nobelkarossen. 
Der Makler: ein Geschäftsmann mit eigener 
Moral. Der Hausbesitzer: ein zugeknöpfter 
Biobauer. Irmi und der leitende Ermittler 
Gerhard Weinzirl werden in jenen Strudel 
aus Neid und Hass gerissen, der wühlt, wenn 
es um Geld und Besitz geht. Die Spuren füh-
ren in die Vergangenheit, bis ins Berlin der 
Nachwendezeit - wo Häuser böse Geschich-
ten erzählen. ... 
  
Lars Kepler: Der Spiegelmann   
Eine Schülerin verschwindet auf dem Heim-
weg spurlos. Jahre später wird sie auf einem 
Spielplatz mitten in Stockholm ermordet 
aufgefunden. Das Mädchen wurde an einem 
Klettergerüst qualvoll gehängt. Eine Hinrich-
tung. Eine Machtdemonstration. Kommissar 
Joona Linna ist von der Kaltblütigkeit des 
Täters alarmiert und ermittelt unter Hoch-
druck.Das Mädchen ist wahrscheinlich nicht 
das einzige Opfer. Als es gelingt, einen Mann 
aufzuspüren, der den Mord gesehen haben 
muss, ist der Zeuge nicht in der Lage, darü-
ber zu sprechen. So traumatisch sind offen-
bar seine Erinnerungen. Jonna Linna bittet 
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Erik Maria Bark, den Hypnotiseur, um Hilfe ... 
Liebe Leserinnen und Leser ! 
In Anbetracht der wieder stark steigenden 
Inzidenzahlen halten wir bis auf weiteres an 
der bisherigen Praxis der Entleihungen fest. 
Sie suchen zu Hause bequem an Ihrem PC 
oder mit Ihrem Smartphone unter dem 
nachstehenden Link Ihre Medien aus und 
lassen diese dann bei uns vormerken. 

Wie das geht, ist in nachstehendem Text ge-
nau beschrieben: 
1.  In einer Internet-Suchmaschine 

www.buecherei-fridingen.de  oder  
eopac.net/BGX430708/eingeben  

2. Unsere WEBSEITE öffnen
3. Hier den Reiter >Katalog, Ausleihstatus< 

anklicken
4. Danach auf das sich danach eröffnete 

quadratische Bild klicken
5. Nun öffnet sich unsere Katalog-Seite.
6. Nun muss am linken Rand die persönlich 

Leser-Nummer eingegeben werden. Die 
Nr. steht auf der Leser-Chip-Karte un-
ter dem Strichcode oder auch auf jeder 
Ausleihquittung. Nur die letzten Zahlen 
eingeben, ohne die Nullen davor.

7. Danach das persönliche Passwort einge-
ben.

  Zum Passwort:  Standardmäßig setzt 
sich Ihr Passwort aus den ersten drei 
Buchstaben des Nachnamens und 
dem kompletten Geburtsdatum zu-
sammen:  

  zum Beispiel für „Otto Müller“, gebo-
ren am „15. Februar 1965“ wäre dies 
„Mül15.02.1965“.  

  Wenn Sie möchten, können wir Ihnen 
aber auch ein anderes Passwort einrich-
ten, zum Beispiel Ihr Vorname oder ähn-
liches. Dazu bitte bei uns melden! 

8. Nun sehen Sie oben in der obersten Li-
nie ‚Suchen in unserem Katalog‘.

  In der Linie darunter (eingerahmt) kön-
nen Sie nun ihr Suchkriterium eingeben. 
Stichworte genügen: Zum Beispiel: Kri-
mi, Liebe, Historisch, Thriller, Tiere, Trak-
tor, Auto usw. 

  Nach der Eingabe in der gleichen Linie 
in das kleine rote Feld (mit Lupe) klicken. 
Nun erscheinen in der unteren Hälfte 
des Bildschirmes alle Suchergebnisse 
auf mehrere Seiten aufgeteilt. Wenn ein 
Titel in die engere Wahl kommt, diesen 
anklicken. Danach eröffnet sich ein neu-
es Feld in dem Sie den genauen Inhalt 
des betreffenden Buches lesen können. 
Rechts davon wird zusätzlich ein Bild 
angezeigt, wo Sie sehen wie das Buch 
aussieht! 

  Wenn der Inhalt zusagt und Sie dieses 
Buch ausleihen möchten, klicken Sie 
rechts am Rand auf Vormerken, wonach 
ein neues Fenster erscheint. Hier müs-
sen Sie in das rote Feld ‚Vormerken‘ kli-
cken und danach auf ‚Schließen‘. 

9. Wenn Sie das alles richtig gemacht 
haben, bekommen wir danach auto-
matisch eine Nachricht über Ihre Aus-
leihwünsche.

10. Wenn Sie fit sind, können Sie Ihre Suche 

Wir danken Gott dafür, dass der Tod nicht 
mehr das letzte Wort hat, sondern der Auf-
erstandene Herr Jesus Christus. 
Er hat gesagt: „Ich bin die Auferstehung und 
das Leben. Wer an mich glaubt, wird leben, 
auch wenn er stirbt.“ (Joh. 11,25) 
Mit Christus verbunden, sind wir gebor-
gen, was auch immer kommt. Was auch 
geschieht, wir wissen, dass Christus, der 
Auferstandene, uns nahe ist. Er ruft uns allen 
zu. „Ich lebe und ihr sollt auch leben!“ (Joh 
14,29) 
  
Wir wünschen Ihnen allen ein mutmachen-
des, frohes und gesegnetes Osterfest! 
  
Ihr Pastoralteam 

auch noch verfeinern, indem Sie die wei-
teren Eingabemöglichkeiten,

  wie  ‚Autor‘   ‚Titel‘   ‚Kategorie‘  oder  ‚Me-
dienart‘ ausfüllen. 

11. Am Ende Ihrer Bestellung können Sie 
kontrollieren, ob Sie alles richtig ge-
macht haben, indem Sie unter Ihrer Le-
ser-Nummer am linken Rand den Button  
‚Konto anzeigen‘   klicken.

  Nun können Sie sehen, wie viele Medien 
Sie zu Hause haben und wieviel Medien 
für Sie vorgemerkt sind, ob Sie bei uns 
noch Schulden haben und wie lange 
noch Ihr Leserausweis gilt. 

Für Nutzer, die keinen PC oder eine 
E-Mail-Möglichkeit haben, stehen wir na-
türlich während den normalen üblichen 
Öffnungszeiten auch gerne telefonisch für 
eine Medienbestellung zur Verfügung. 
 

 

Kirchliche
Nachrichten

Katholische Kirchen-
gemeinde St. Martinus

Herzliche Einladung zu unseren Gottes-
diensten:   
  

Ostergruß 2021 
 Seelsorgeeinheit Donau-Heuberg 

Fensterbild Kirche St. Xystus Kolbingen 

  Singt	das	Lob	dem	Osterlamme,		
bringt	es	ihm	dar,	ihr	Christen. 

Schwestern	und	Brüder, 
die Heilige Woche vom Palmsonntag, bis 

Ostern erinnert uns an den hoffnungsvolls-
ten Tag der Weltgeschichte. Keine Nachricht 

hat die Welt mehr verändert als diese: 
  

„Das Osterlamm ist geopfert, Der Herr ist 
auferstanden! Er ist wahrhaft auferstanden!“ 

- Aus Angst wird Zuversicht, 
- aus Verzweiflung wird neue Hoffnung, 
- trotz Sterben beginnt neues Leben, 
- weil Gottes Liebe stärker ist als der Tod. 

Alle Gottesdienste in Präsenz über 
Ostern sind unter Vorbehalt ! 
Bitte beachten Sie die aktuellen Co-
rona-Beschränkungen, kurzfristige 
Änderungen sind möglich ! 

Gründonnerstag, 01.04.2021 
Keine Anmeldung erforderlich 
20.30 Uhr  Ölbergandacht 
  
Karfreitag, 02.04.2021 
Mit Anmeldung 
15.00 Uhr  Liturgie vom Leiden und Ster-

ben Jesu Christi 
  Minis: Jorlens u. Anaica R., Ina 

u. Mara Sch. 
  
Karsamstag, 03.04.2021 
Tag der Grabesruhe des Herrn 
Mit Anmeldung 
20.00 Uhr  Feier der Heiligen Osternacht 

mit Segnung der Osterspeisen 
und des Osterwassers 

  Minis: 	 Myriam, Dominik u. Jo-
hannes H., Clara R. 

  Weihe von Osterwasser: Bit-
te bringen Sie Ihr Osterwasser 
in einem geeigneten Gefäß, in 
einer oder mehreren Flaschen 
o.ä. in den Ostergottesdienst 
mit. Gerne können Sie Ihr Os-
terwasser vorne an geeigneter 
Stelle abstellen. Dieses wird 
dann im Gottesdienst geweiht. 
Nach dem Gottesdienst können 
Sie das geweihte Wasser wieder 
mit nach Hause nehmen. 

  
1. Lesung: Apostelgeschichte 
10,34a.37-43 
2. Lesung: Kolosser 3,1-4 
Evangelium: Johannes 20,1-18 

» Am ersten Tag der Woche kam Maria von 
Magdala frühmorgens, als es noch dunkel 
war, zum Grab und sah, dass der Stein vom 
Grab weggenommen war. Da lief sie schnell 
zu Simon Petrus und dem anderen Jünger, 
den Jesus liebte, und sagte zu ihnen: Sie ha-
ben den Herrn aus dem Grab weggenommen 
und wir wissen nicht, wohin sie ihn gelegt ha-
ben. Da gingen Petrus und der andere Jünger 
hinaus und kamen zum Grab. « 
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